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Z ogromn¹ radoœci¹ zamieszczamy w obecnym nu-
merze „Kardiochirurgii i Torakochirurgii Polskiej” artyku³y 
dwojga m³odych lekarzy. Pan doktor Dawid Szpecht jest 
lekarzem-sta¿yst¹, a praca, której jest pierwszym autorem, 
powsta³a w ramach Studenckiego Ko³a Naukowego przy 
Klinice Kardiochirurgii Dzieciêcej Akademii Medycznej 
w Poznaniu. To dobrze zaprojektowane i przeprowadzone 
badanie, które zosta³o opisane w bardzo dobrze przygoto-
wanym artykule, jest dowodem na to, ¿e pomimo m³odego 
wieku i niewielkiego doœwiadczenia m³odzi adepci chirur-
gii potrafi¹ stworzyæ wartoœciow¹ pracê naukow¹. Uwa-
¿am, ¿e praca w studenckich ko³ach naukowych, nomen 
omen nie tylko naukowa, jest najlepszym pocz¹tkiem ka-
riery w kardiochirurgii i torakochirurgii. Obserwuj¹c pracê 
i czêœciowo uczestnicz¹c w aktywnoœci oddzia³u, studenci 
mog¹ dok³adnie poznaæ wiele aspektów ¿ycia zawodowe-
go kardiochirurga i torakochirurga. Przepracowanie wielu 
godzin na sali operacyjnej i przy ³ó¿ku chorego jeszcze 
w charakterze studenta pozwala na podjêcie zdecydowa-
nie bardziej œwiadomej decyzji co do wyboru specjalizacji, 
któr¹ chce siê później realizowaæ. W okresie pracy w ko-
³ach naukowych studenci s¹ zawsze bacznie obserwowani 

przez swoich opiekunów i szefów jednostek. Okres ten jest 
wiêc dobrym czasem, aby wykazaæ siê du¿ym zaanga¿o-
waniem, pracowitoœci¹, odpowiednim poziomem wiedzy 
i zdolnoœciami manualnymi. Mo¿na wiêc traktowaæ ten 
czas jako okres intensywnego inwestowania we w³asn¹ 
przysz³oœæ. Bardzo podobnie swoje kariery kszta³tuj¹ eko-
nomiœci, prawnicy czy architekci. Ju¿ jako studenci staraj¹ 
siê o sta¿ w dobrych firmach i kancelariach, aby zdobyæ 
bardzo cenn¹ wiedzê i wykazaæ siê swoimi umiejêtnoœcia-
mi i zaanga¿owaniem, licz¹c na zatrudnienie w przysz³oœci 
w tych instytucjach. Z ca³ego serca zachêcam wiêc wszyst-
kich studentów, aby ju¿ na pocz¹tku swojej edukacji me-
dycznej wychodzili poza schematy planów edukacyjnych 
i na w³asn¹ rêkê rozwijali zainteresowania w odpowied-
nich jednostkach klinicznych. Sukcesy odnoszone przez 
cz³onków studenckich kó³ naukowych podczas konferencji 
uczelnianych, ogólnopolskich czy wreszcie europejskich 
na pewno zostan¹ zauwa¿one i docenione. Pamiêtajmy, 
¿e proces „budowania ¿yciorysu” odbywa siê ju¿ w trak-
cie studiów. A koñcz¹c studia i maj¹c ju¿ odpowiednie 
sukcesy na swoim koncie, mamy ju¿ znacznie lepszy start 
i wiêksze mo¿liwoœci zdobycia wymarzonej posady.
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