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W roku 2005, podczas zjazdu EACTS w Barcelonie, po 
raz pierwszy zosta³o zorganizowane spotkanie najbardziej 
znanych europejskich oœrodków rozwijaj¹cych ró¿ne tech-
niki implantacji bezstentowych protez w chirurgii zastawki 
aortalnej i aorty. Pod przewodnictwem sir Maghdiego Yaco-
uba, prof. Roberta Dijona i prof. Joachima Lassa powsta³a 
grupa robocza pod nazw¹ „European Freestyle Master”, 
której celem sta³a siê organizacja wspólnej bazy danych pod 
postaci¹ rejestru oraz porównawczych badañ naukowych 
z zastosowaniem ró¿nych technik rekonstrukcji kompleksu 
zastawki aortalnej. Wielkim zaszczytem by³o uwzglêdnie-
nie w tym doborowym gronie polskiej obecnoœci w osobach 
pracowników zespo³u II Kliniki Kardiochirurgii z Katowic, 
prowadzonego przez prof. Stanis³awa Wosia. 

Pierwsze spotkanie tej grupy odby³o siê w dniach 19–20 
maja 2006 r. w Hamburgu. Jego zasadniczym efektem orga-
nizacyjnym by³o uruchomienie rejestru pacjentów poni¿ej 
60. roku ¿ycia z wszczepion¹ protez¹ bezstentow¹ „Freesty-
le”. Wstêpne analizy odleg³ych wyników zastosowania tego 
typu protez u pacjentów poni¿ej 40. roku ¿ycia, przedsta-
wione przez znakomitego kardiochirurga wad wrodzonych 
z Uniwersytetu w Leiden, prof. Hasekampa, s¹ niezwykle 
interesuj¹ce, a odleg³e oceny echokardiograficzne, œrednio 
6–8 letnie, dokumentuj¹ zaledwie jeden przypadek SVD, 
a i to w przebiegu PVE. Bardzo rzadko wystêpuj¹cy SVD w 10-
-letniej obserwacji przedstawiono tak¿e w niezwykle istot-
nej pracy opartej na rejestrze oœrodków bior¹cych udzia³ 
w badaniach przedklinicznych bioprotezy „Freestyle”, opu-
blikowanej ostatnio (Bach i wsp., Annals 2005; 80: 2180–
2186). Ponadto prof. Laas przedstawi³ metaanalizê odle-
g³ych wyników zastosowania sztucznych, mechanicznych 
protez zastawkowych, wykazuj¹c¹ niezwykle wysok¹ ku-
mulacyjn¹ czêstoœæ powik³añ zwi¹zanych ze sztuczna pro-
tez¹, siêgaj¹c¹ 47% w okresie 10 lat, a oko³o 80% w okresie 
15 lat (TE, HE, REDO). Profesor Tirone David i jego najbli¿-
szy wspó³pracownik dr Michel Berger przedstawili odleg³e 
wyniki badañ tej pionierskiej grupy z Toronto, podkreœlaj¹c 
narastaj¹c¹ wraz z czasem obserwacji ró¿nicê na korzyœæ 

bezstentowych zastawek, szczególnie u chorych z obni¿o-
n¹ EF (Annals 2005; 80: 76–84). Doktor I. Enker przedsta-
wi³ imponuj¹c¹ analizê ponad 1000 implantacji w oœrodku 
Lahr, zwracaj¹c szczególna uwagê na koniecznoœæ przeciw-
dzia³ania zjawisku PPM szczególnie w tzw. small aortic root, 
wybieraj¹c technikê full root. Doktor P. Deleuze z Pary¿a 
i dr Jon Alexander, analizuj¹c zastosowanie u chorych po-
wy¿ej 80. roku ¿ycia, podkreœlili zalety techniki podwieñ-
cowej w ró¿nych modyfikacjach, tak¿e w kompleksowych 
operacjach zastawkowo-aortalnych. Doktor Sven Lehman 
z Lipska jeszcze raz przedstawi³ znan¹ randomizowan¹ 
próbê, podkreœlaj¹c szczególnie korzystny efekt na wyniki 
wczesne, przy wynikach odleg³ych zale¿nych szczególnie 
od wyst¹pienia PPM. Podobne, ciekawe wnioski dotycz¹-
ce korzystnego wp³ywu zastawki bezstentowej na wczesne 
wyniki, w tym wypadku na topografiê i zakres regresji masy 
lewej komory, przedstawi³ dr Marek Jasiñski z Katowic, przy 
okazji prezentuj¹c po raz pierwszy wstêpne wczesne wyniki 
trialu ASSERT w³aœnie opublikowane w „Circulation”. 

Niew¹tpliwy sukces bezstentowych protez aortalnych 
„Freestyle” wi¹¿e siê z uniwersalnym charakterem zasto-
sowañ tej bioprotezy w bardzo ró¿nych typach patologii 
aortalnej, jak równie¿ z zaawansowaniem technologicznym 
zwi¹zanym z mo¿liwie najmniejsz¹ ingerencj¹ w biomecha-
nikê naturalnej zastawki aortalnej w trakcie jej utrwalania 
(antykalcyfikacja, 0 pressure fixation). O tym, jak i o przewa-
dze nad syntetyczn¹ zastawk¹ bezstentow¹ konstruowan¹ 
z osierdzia mówi³ dr Jens Rietchell. Po tej czêœci spotkania 
opracowano szczegó³owo charakter rejestru, dziel¹c go na 
czêœæ kliniczn¹ konieczn¹ do opracowania do koñca 2006 r. 
i czêœæ echokardiograficzn¹ – do opracowania w terminie 
późniejszym. Koordynatorem zosta³ Ber Kleinen z Holandii. 

Na kolejnym spotkaniu tej grupy badawczej, podczas 
EACTS w Sztokholmie do uczestniczenia w opisywanym 
rejestrze zosta³ zaproszony kolejny po II Klinice Kardio-
chirurgii w Katowicach polski oœrodek –  Œl¹skie Centrum 
Chorób Serca w Zabrzu, prowadzony przez prof. Mariana 
Zembalê.

„FREESTYLE REGISTRY” – nowe perspektywy 
zastosowania bioprotezy bezstentowej
Europejska Grupa Robocza (European Freestyle 
Master), Hamburg 19–20.05.2006, Sztokholm, 
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