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Profesor Anatol Kustrzycki — ojciec i szef.
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W biezacym roku mineta 20. rocznica $mierci mojego
ojca, prof. Anatola Kustrzyckiego. Wystepujac w podwaéjnej
roli — syna i nastepcy na stanowisku — pragne przyblizyé
Czytelnikom Kardiochirurgii i Torakochirurgii Polskiej postaé
doskonatego chirurga i wspaniatego cztowieka, ktérego
wielki Wiktor Bross wybrat na kontynuatora swego kar-
diochirurgicznego dzieta, a ktérego ja pamietam z domu
i wakacji, ale rowniez z kliniki, w ktorej przez kilka lat razem
pracowalismy.

O witasnym ojcu nie sposéb wypowiadac sie bezstron-
nie, poprositem zatem kilka dobrze znajgcych go 0séb o ich
witasne wspomnienia o nim z czaséw, kiedy razem pracowa-
li. Serdecznie dziekuje profesorom Bogdanowi tazarkiewi-
czowi, Tadeuszowi Brossowi i Marianowi Zembali oraz dok-
torom Stefanowi Ostapczukowi i Andrzejowi Dumanskiemu
za przekazane teksty. Nie jestem tu w stanie zacytowac ich
w catosci. Zgodnie z umowa z autorami wybratem ich frag-
menty i wkomponowatem je w swoja opowies¢.

Anatol Kustrzycki urodzit sie 27 marca 1924 roku w Cho-
rzenicach koto Radomska. Rodzice posiadali tam kilkuhek-
tarowe gospodarstwo rolne oraz wiatrak, co pozwalato im
utrzymac 6-osobowa rodzine w dobrej sytuacji materialnej.
Ojciec miat starszag i mtodsza siostre oraz o rok mtodszego
brata (ryc. 1.). Po ukoficzeniu szkoty podstawowej rozpoczat
nauke w gimnazjum im. F. Fabianiego w Radomsku.

Ojciec méj nalezat do pokolenia, ktérego mtodos¢ przy-
padta na hitlerowska okupacje, a nastepnie wprowadzanie
i umacnianie wtadzy ludowej w umeczonej wojna Ojczyz-
nie. Ztosliwy los nie dat mu nawet doczekaé agonii komuni-
zmu — systemu, do ktérego czut gtebokg niechec.

Wybuch wojny zastat go u progu 4. klasy gimnazjum,
ktére wkrétce zostato przez okupanta zamkniete. Prébowat
dalszej nauki w szkole mechanicznej w Czestochowie, ale
i ta, po kilku miesigcach, réwniez zostata zlikwidowana,
a ojciec — wywieziony do Hamburga, gdzie jako uczeh slu-
sarski przepracowat kilkanascie miesiecy. Podczas jednego
z bombardowan udato mu sie uciec z fabryki, w ktérej byt

zatrudniony. W czasie podrozy powrotnej do domu zostat
jednak zatrzymany przez Niemcéw w Zduhskiej Woli i osa-
dzony w karnym obozie w Poznaniu na 3 miesigce. W tym
samym czasie jego rodzice i mtodszy brat zostali wywiezie-
ni do obozu pracy we Francji. Po zwolnieniu z obozu ojciec
zostat przydzielony do firmy pracujacej przy budowie dwor-
ca towarowego w Poznaniu. Pracowat poczatkowo jako nie-
wykwalifikowany robotnik, wkrétce jako slusarz, nastepnie
— kierowca samochodu, a nawet jako maszynista lokomo-
tywy waskotorowej. ,,Szybka kariera” w zaktadzie pracy
byta zapewne wynikiem jego pracowitosci i zamitowania
do majsterkowania i techniki — cech, ktére towarzyszyty mu
przez cate zycie. Zdolnosci manualne, szacunek do pracy
i perfekcyjna solidnos¢ zjednywaty mu przychylnos¢ uczci-
wych ludzi i bez watpienia pomogty w karierze chirurga.

W czerwcu 1942 roku firma zatrudniajaca ojca zakon-
czyta prace w Poznaniu i zostata przeniesiona do Odessy.
W czasie transportu ojcu znowu udato sie uciec. Po kilku
miesigcach ukrywania sie otrzymat prace w matej fabryczce
mebli w Pajecznie (koto Radomska), gdzie byt zatrudniony
do kofica wojny. Utrzymywat dwie ukrywajace sie siostry.

e g — _
Ryc. 1. Rodzina Kustrzyckich ok. roku 1930. Anatol Kustrzycki —
pierwszy z prawe;j
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W wolnych chwilach tajnie kontynuowat nauke. Wkrétce po
przejsciu frontu, w lutym 1945 roku wstapit do Il Liceum
Matematyczno-Fizycznego w Radomsku, ktére ukonczyt
w marcu 1946 roku, otrzymujac swiadectwo dojrzatosci.

Ojciec niechetnie wracat pamiecig do czaséw wojny.
Roztaka z rodzing, przedwczesna dojrzatosé, ukrywanie sie,
ciagte poczucie zagrozenia musiaty pozostawi¢ trwaty slad.
Z drugiej strony, nigdy nie zauwazytem u ojca nienawisci do
Niemcéw, chociaz urazéw wojennych nigdy nie zapomniat.
Ojciec bardzo wysoko cenit niemieckg solidnos¢, a opa-
nowany w mtodosci jezyk stuzyt mu przez cate zycie. Czut
z kolei niechec i pogarde do Sowietdw, z rak ktérych omal
przypadkowo nie zginat pod koniec wojny.

W potowie 1946 roku dwudziestodwuletni maturzy-
sta Anatol Kustrzycki ze swiadectwem dojrzatosci w reku
opuscit rodzinne strony z marzeniem nadrobienia w nowej
Polsce straconych lat. Przez Szczecin dotart do Wroctawia
z zamiarem rozpoczecia studiéw. Nie byta to jego pierwsza
wizyta w tym mieScie. W czasie wojny byt we Wroctawiu
jako kierowca ciezaréwki. Z trudem poznawat teraz miasto
zrujnowane w 1945 roku.

O wyborze kierunku studiéw zadecydowat przypadek
— przeciez cata dotychczasowa edukacja ojca przebiegata
w kierunku scistym i technicznym (ryc. 2.). Studia przebiegty
mu szybko i przyjemnie. Wielokrotnie wspominat wesote
zycie towarzyskie, potwierdzaja to liczne zdjecia, ktére zo-
staty z tamtych czaséw. Nie przeszkodzito mu to by¢ bardzo
dobrym studentem. Kiedy ja denerwowatem sie przed ko-
lejnym egzaminem, ttumaczyt mi, ze dla niego kazdy egza-
min byt kolejng okazjg do otrzymania bardzo dobrej oceny.
Nie zawsze mogtem to zrozumieé. Prace zawodowa podjat
juz na 3. roku studiéw jako asystent-wolontariusz w Zakta-
dzie Anatomii. Zainteresowanie chirurgia sprawito, ze juz
w 1949 roku zostat zatrudniony w Il Klinice Chirurgicznej,
w zespole prof. Wiktora Brossa jako zastepca asystenta.

Roli, jaka osoba prof. Brossa odegrata w rozwoju na-
ukowym i zawodowym mojego ojca, nie da sie przecenic.
Potrafit on zaszczepi¢ w grupie mtodych wspétpracowni-
kéw entuzjazm, bez ktérego w owych pionierskich czasach
rozwéj wroctawskiej szkoty chirurgicznej nie bytby mozliwy.
Ulubionga dziedzing prof. Brossa byta chirurgia klatki pier-
siowej, ktérg interesowat sie jeszcze we Lwowie, zdobywa-
jac umiejetnosci pod kierunkiem Tadeusza Ostrowskiego,
a na przetomie lat 40. i 50.
jego zainteresowanie wzbu-
dzity zabiegi wykonywane
na najwazniejszym narza-
dzie klatki piersiowej — na
sercu.

Ryc. 2. Anatol Kustrzycki w cza-
sie studiow
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Wspomina Bogdan tazarkiewicz: Tu tez zetkngtem sie
z bwczesnym adiunktem Anatolem Kustrzyckim, starszym ode
mnie o kilka lat, nadal mtodym, przystojnym, a przede wszyst-
kim bardzo pracowitym lekarzem chirurgiem, juz wtedy moc-
no ,,wbudowanym” w kardiochirurgie. Byt to jedyny pracow-
nik kliniki, ktérego znatem wczesniej, poniewaz byt mezem
mojej kolezanki ze studiéw, Lusi z domu Debickiej (ryc. 3.).

Klinika chirurgiczna przy ul. Sktodowskiej-Curie we Wro-
ctawiu byta przodujacq i cieszyta sie olbrzymim autorytetem,
a mnie, ktéremu profesor W. Bross zaproponowat starszq
asystenture, jawita sie jako potezna grupa naukowcéw, pro-
fesoréw, docentow i adiunktéw, do ktérej nie dorostem...

LZastanodw sie, gdzie ty idziesz?” — moéwili mi koledzy.
— “Czy podotasz, czy nie zginiesz?”

I tu wtasnie spotkatem Tolka, ktéry mnie czesciowo uspo-
koit. ,,Nic sie nie martw” — powiedziat. — ,Wiem, Zze umiesz
operowac, a reszte nadrobisz”.

Kardiochirurgia Swiatowa stawiata w tamtych czasach
pierwsze kroki. Dostepne stawaty sie techniki chirurgicz-
ne umozliwiajace pomoc pacjentom jeszcze do niedawna
nieuleczalnie chorym. Mojemu ojcu dane byto przezywac
wraz z catym zespotem wdrazanie pionierskich technik
chirurgicznych i nowych metod diagnostycznych. To obok
wszechstronnego wyksztatcenia chirurgicznego wtasnie
diagnostyka inwazyjna stata sie jego specjalnoscia na wie-
le lat. Sam sie okreslat mianem ,,gtéwnego kardiologa II
Kliniki Chirurgicznej”. Jego zainteresowanie i predyspozycje
spowodowaty powierzenie mu przez szefa misji zorganizo-
wania w klinice od podstaw pracowni diagnostyki inwazyj-
nej. Przez wiele lat wszyscy pacjenci kardiochirurgiczni byli
przez niego diagnozowani, byt tez obecny przy wiekszosci
zabiegbw, najczesciej jako pierwszy asystent, co w owej
epoce byto odpowiedzialnym i satysfakcjonujacym zada-
niem.

Wspomina Bogdan tazarkiewicz: Doktor Anatol Ku-
strzycki uczestniczyt we wszystkich pionierskich zabiegach
profesora Wiktora Brossa i nawet gdy wyznaczany byt jako

Ryc. 3. Pafistwo Kustrzyccy na nartach w Tatrach (1955 r.)
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trzecia lub druga asysta, to faktycznie najwazniejsze akty ope-
racyjne Wiktor Bross wykonywat z Anatolem Kustrzyckim.

Wspomina Stefan Ostapczuk: Byt wszechstronnie wy-
ksztatconym chirurgiem: umiat wykona¢ trepanacje, usungé
ptuco i jelito, ztozy¢ kosci, zoperowac Zotgdek i serce. Takich
chirurgéw dzisiaj juz nie ma.

Jesienia 1954 roku, w czasie miesiecznego stazu w In-
stytucie Gruzlicy w Warszawie, gdzie pod kierownictwem
prof. Leona Manteuffla rozwijat sie prezny osrodek kardio-
chirurgiczny, miat mozliwos¢ zapoznania sie z wymogami
technicznymi i organizacyjnymi pracowni kardiologicznych
badan inwazyjnych. Po powrocie do Wroctawia, dysponujac
wypozyczonym polowym aparatem rentgenowskim, zorga-
nizowat pracownie cewnikowania serca, gdzie przez wiele
lat sam przeprowadzat badania diagnostyczne

Wspomina Tadeusz Bross: Pracownie cewnikowania
serca trzeba byto stworzy¢. Miescita sie ona naprzeciw se-
kretariatu Il Kliniki Chirurgicznej i sktadata sie z trzech po-
mieszczen. Pierwsze pomieszczenie byto pokojem lekarskim,
drugie pokojem przygotowawczym dla pacjenta. Najwiek-
szy pokdj, tuz przed wejsciem na amfiteatr sali operacyjnej,
stanowita pracownia o zastanianych oknach, w ktérej znaj-
dowat sie aparat RTG o stole potozonym poziomo. Pomiaru
cisnienia dokonywano wéwczas manometrem rteciowym,
krzywe cisnienia zapisywano przystawkq wtasnej konstrukcji
do 3-kanatowego aparatu EKG typu Triplex na Swiattoczutym
papierze. Nasycenie krwi tlenem oznaczano aparatem Van
Slayka wykonanym we wtasnym zakresie. W pracowni skon-
struowano réwniez seriograf do angiokardiografii o napedzie
lekarskim. Cztery kasety umieszczone byty jedna pod drugg
i izolowane przegrodq z otowiu. W ciemnosciach rozlegata sie
komenda cewnikujgcego: “Anoda, kontrast!”, ktory wstrzy-
kiwany byt recznie duzq strzykawka, strzat, gtos laborantki
Ziuty: “Juz!” i nastepnie lekarz wyciqggat pierwszq kasete pa-
sem. Jesli sie pospieszyt, to kaseta nie byta naswietlona, a jak
sie spéznit, to na kasecie byty dwa zdjecia. Naswietlenie pro-

Ryc. 4. Anatol Kustrzycki z autorem (1958 r.)
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mieniami rentgenowskimi byto bardzo duze mimo fartuchéw
z obu stron ekranu. Nie byto zadnych wzmacniaczy obrazu.
U dziecka byto dobrze widac cewnik w sercu, u dorostego cze-
sto potozenia jego trzeba sie byto domyslac.

Pierwsze cewnikowanie zastato wykonane 22 lutego
1955 roku. Niedtugo potem, 31 marca 1955 roku prof. Wik-
tor Bross przeprowadzit pierwsza we Wroctawiu operacje
kardiochirurgiczng — komisurotomie mitralng. Anatol Ku-
strzycki byt obecny przy tym zabiegu i osobiscie operacje
opisat. Charakter pisma dos¢ wiernie oddaje charakter mo-
jego ojca. Pisat elegancko i wyraZznie, bedac zaprzeczeniem
tezy, jakoby lekarz musiat pisa¢ brzydko.

Dzieki kontaktom prof. Brossa, a p6zniej swoim wta-
snym, ojciec odbywat wiele szkolen zagranicznych. Juz
w maju 1957 roku, dwa miesigce po moim przyjsciu na
Swiat (ryc. 4.), wyjechat na 3-miesieczne stypendium do
Diisseldorfu w Niemczech. Odbyt szkolenie w kardiologicz-
nej pracowni diagnostycznej oraz stynnej klinice chirurgicz-
nej prof. Derry’ego. Za zaoszczedzone pienigdze udato mu
sie kupi¢ samochéd — rocznego opla kapitana, ktory stuzyt
naszej rodzinie przez wiele lat (ryc. 5.).

W Niemczech ojciec zapoznat sie z nowym sposobem
postepowania kardiochirurgicznego — operowania niekt6-
rych wrodzonych wad serca w hipotermii. Byta to metoda,
dzieki ktérej mozliwe stato sie leczenie otwartego serca
przed erg krazenia pozaustrojowego. Polegata ona na ob-
nizeniu temperatury pacjenta do ok. 32°C, dzieki czemu za-
trzymanie krazenia i otwarcie serca na kilka minut nie gro-
zito nieodwracalnym uszkodzeniem mézgu. 12 lutego 1958
roku prof. Bross przeprowadzit pierwszy zabieg ta metoda
— byta to pierwsza w Polsce operacja na otwartym sercu.

Wszystkie osiagniecia zespotu Il Kliniki Chirurgicznej
byty skrupulatnie dokumentowane i publikowane w czasopi-
smach krajowych i zagranicznych. Dokonania wroctawskie-
go zespotu zyskaty uznanie nie tylko w Polsce. W tamtych
pionierskich czasach opéznienie naszego kraju w stosun-
ku do Swiata byto w tej dziedzinie niewielkie, mimo nie-
korzystnych warunkéw geopolitycznych. Moj ojciec bardzo
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Ryc. 5. W czasie stazu w Niemczech w 1957 roku
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aktywnie uczestniczyt w pracy naukowej kliniki. Codziennie
spedzat duzo czasu przy biurku, przygotowujac kolejne pu-
blikacje. W 1960 roku na podstawie pracy pt. Patofizjologia
i diagnostyka ubytkéw w przegrodzie miedzyprzedsionkowej
serca uzyskat stopief doktora medycyny, a od 15 stycznia
1961 roku objat stanowisko adiunkta kliniki.

W latach 60. XX w. kardiochirurgia w osrodku wroctaw-
skim rozwijata sie bardzo szybko. Od 1961 roku stosowano
krazenie pozaustrojowe, co umozliwito poszerzenie zakre-
su zabiegbéw o korekcje najbardziej skomplikowanych wro-
dzonych i nabytych wad serca.

Wspomina Bogdan tazarkiewicz: W czasie pierwsze-
go zabiegu na otwartym sercu w krqzeniu pozaustrojowym
(12.04.1961) na sale operacyjnqg doszta wiadomos¢: ,,Ruscy
wystrzelili pierwszego cztowieka w kosmos”. Wszyscy byli-
smy pod wrazeniem waznego wydarzenia. Tolek, nie przery-
wajqc zabiegu, spokojnie burkngt: ,No i co z tego — my tez
wkraczamy w kosmos serca”.

Zwiekszata sie tez ilos¢ wykonywanych operacji, co
oznaczato dla mojego ojca jeszcze wieksze zaangazowanie
w prace kliniki. Opanowanie nowych technik chirurgicz-
nych i rozwéj naukowy byty mozliwe dzieki statemu szkole-
niu. Ojciec odbywat staze w Niemczech, Szwecji, Szwajcarii
i Danii. Brat udziat w licznych zjazdach krajowych i zagra-
nicznych. Dnia 24 maja 1967 roku Rada Wydziatu Lekar-
skiego AM nadata mu tytut docenta nauk medycznych na
podstawie pracy pt. Pomiar Scisty obcigzenia komory prawej
w wadach wrodzonych serca.

Wspomina Stefan Ostapczuk: Moje pierwsze spotkanie
z profesorem Kustrzyckim miato miejsce w lipcu 1966 roku,
w czasie odbywania praktyki wakacyjnej w Il Klinice Chirur-
gicznej po pierwszym roku studiéw medycznych. Los sprawit,
ze miatem wéwczas mozliwos¢ ogladania operacji wszcze-
pienia zastawki aortlanej wykonywanej przez prof. Wiktora
Brossa w asyscie, wowczas doktora, Anatola Kustrzyckiego.
Oczywiscie byto to dla nas wtedy niesamowite przezycie,
sala operacyjna, widok otwartej klatki piersiowej z bijg-
cym sercem, cata aparatura stojgca na sali operacyjnej — to
niezapomniany widok. Oczywiscie, jako studenci po dwéch
semestrach medycyny nie mieliSmy o tym wszystkim Zad-
nego pojecia. Nastepnego dnia dr Kustrzycki spotkat nas
w dyzurce lekarskiej i zapytat nas o wrazenia i naszg wiedze
na temat operacji, a ze ta byta raczej znikoma, odpowiedziat,
Ze jesteSmy bez pojecia, usmiechnat sie, zaciggnat sie dymem
z fajki i poszedt dalej otoczony ktebem dymu tytoniowego.
Nigdy bym wéwczas nie pomyslat o tym, Ze ten usmiech,
ten swoisty dla tytoniu ,,Amphora” zapach dymu oraz to
ulubione powiedzenie Profesora ,Panie, ten facet jest bez
pojecia” bedzie mi towarzyszyto przez nastepne dwadziescia
lat mojego zycia.

Niewiedza prowadzita niekiedy do zabawnych sytuacji:
na posiedzeniu Towarzystwa Kardiologicznego tegie gtowy
kardiologii wroctawskiej debatowaty nad zatamkami EKG od
V1 do VIO u 60-letniej pacjentki z okienkiem aortalno-ptuc-
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nym, ktéra po terapii zachowawczej zasneta w Panu; po czym
zabrat gtos w dyskusji Profesor, stwierdzajqc: ,,Panowie, je-
stescie bez pojecia, to zadne okienko aortalno-ptucne, tylko
zwyczajnie, gtupi Bottal”, co tez wida¢ byto na zdjeciu pre-
paratu anatomo-patologicznego. Ozywito to nagle catq sale
tak, ze nawet ostatnie rzedy ulegly przebudzeniu i rozpetata
sie burza dyskusyjna. Tegie gtowy kardiologii zachowawczej
uzywaty mocy wszystkich zatamkéw EKG i fal tetna Zylnego,
ale to nie byto w stanie pokonac stanowiska Profesora, ktéry
miat racje. Byt On wéwczas jednym z niewielu, ktéry widziat
koniecznosé leczenia wielu choréb serca za pomocq operacji
i starat sie ten poglad propagowa¢ w srodowisku lekarskim,
co nie byto rzeczq tatwq. Dzisiaj wydaje sie to by¢ rzeczg
oczywistg, wéwczas rozumiato to niewielu.

Wspomina Marian Zembala: Profesora wyrozniat sto-
sunek do chorego, zawsze peten troski i duzego osobistego
zaangazowania. Widoczne to byto w podejsiciu do pacjenta,
w rozmowie z nim, w udzielaniu szczegétowych wyjasnien.
Profesor codziennie okoto godz. 17.00-18.00 przyjezdzat
z domu do kliniki i przeprowadzat wieczornq wizyte. Oprécz
szczegétowego doglgdania chorych bedagcych na oddziale
pooperacyjnym zawsze odbywat spacer wieczorny — jak ma-
wiat — po oddziale, doskonale pamietajgc wszystkich pacjen-
tow. Zaskakiwat nas czesto, poniewaz o chorym czy chorej
wiedziat duzo wiecej niz obecny na wizycie lekarz dyzurny.
Jako mtody chirurg zazdroscitem mu umiejetnosci ogarnia-
nia catosci oddziatu i wszystkich chorych, a jednoczesnie po-
dziwiatem. Podziwiatem takze wtedy, kiedy nie protestowat,
pilnie wzywany w nocy przez nas do chorego.

Imponowata mi znajomosé przez Profesora hemodyna-
miki; to byto rzadkie wsréd wielu kardiochirurgéw. Wiedzia-
tem, ze wynikato to z duzego osobistego doswiadczenia,
ktore nabyt, prowadzqc pracownie cewnikowania serca, jak
sie wtedy méwito. Potrzeba tej wiedzy sprawita, ze jako mto-
dy lekarz, oprécz szkolenia w kardiochirurgii, zwigzatem sie
mocniej, za zgodq Profesora, z doc. Bronistawem Olejkiem,
znakomitym i doswiadczonym kardiologiem, aby uczy¢ sie
i poznawac tajniki hemodynamiki. Kiedy w 1978 roku przy-
gotowatem na Miedzynarodowy Kongres Krazenia Ptucnego
w Pradze doniesienie zjazdowe poswiecone krqzeniu ptuc-
nemu w wadzie mitralnej z nadcisnieniem ptucnym, Profesor
Kustrzycki byt wyraznie zadowolony, Ze co$ tam z Jego szko-
ty hemodynamicznej w takim asystencie jak ja drzemie. Za-
checony otrzymaniem nagrody na tym miedzynarodowym
kongresie, w dwa miesigce pozniej przyniostem juz gotowy
doktorat. Recenzenci — Pani prof. Ludmita Hirnle i kardio-
chirurg, éwczesnie docent, Antoni Dziatkowiak — wystawili
bardzo dobre opinie. Obronitem, otrzymatem wyréznienie.
Profesor byt ze mnie dumny. Skarcit mnie tylko za to, ze nie
zaprositem na te uroczystosé¢ moich rodzicow. Juz wiecej nie
popetnitem podobnego btedu.

W 1972 roku Il Klinika Chirurgiczna zostata podzielona
na Kliniki: Chirurgii Serca, Chirurgii Klatki Piersiowej i Chi-
rurgii Ogoélnej. Profesor Bross zostat dyrektorem Instytutu
Chirurgii oraz kierownikiem Kliniki Chirurgii Serca. Po jego
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odejsciu na emeryture w 1973 roku kierownictwo kliniki zo-
stato powierzone mojemu ojcu.

Byt to bardzo wazny okres w dziejach kliniki (ryc. 6.).
Ukonczono budowe nowego skrzydta budynku z nowo-
czesng pracownig diagnostyczng, blokiem operacyjnym
i oddziatem pooperacyjnym. Uruchomienie tej czesci klini-
ki odbyto sie pod nadzorem mojego ojca. Nowe warunki
umozliwity zwiekszenie liczby wykonywanych zabiegéw
i radykalng poprawe wynikéw. Od 1975 roku wprowadzo-
no do kliniki operacje rewaskularyzacji wieficowej. Dla
kardiochirurgdw operujacych dotychczas wady wrodzone
i zastawki byto to nowe wyzwanie — wymagato opanowa-
nia techniki mikrochirurgicznej. Na przetomie lat 70. i 80.
klinika miata jeden z najwiekszych w Polsce materiatow
chorych poddanych chirurgicznej rewaskularyzacji serca.

18 marca 1977 roku Rada Wydziatu Lekarskiego AM
nadata mojemu ojcu tytut profesora nadzwyczajnego.

Lata 80. byty trudnym okresem dla polskiej medycyny,
a szczegblnie dla tak zaleznych od zdobyczy techniki dzie-
dzin jak kardiochirurgia. Klinika wroctawska, podobnie jak
inne w kraju, borykata sie z niedoborem sprzetu, a cza-
sem z brakiem podstawowych lekéw. Wprowadzenie sta-
nu wojennego dodatkowo utrudnito kontakty zagraniczne
i spowodowato dalsze trudnosci zaopatrzeniowe. Dziatanie
kliniki byto zalezne od dobrej woli darczyhcéw zagranicz-
nych i dolnoslaskich zaktadéw pracy. Do historii przeszta
maszyna ptucoserce wykonana we wroctawskim zaktadzie
PZL Hydral.

Osobiste zaangazowanie ojca i jego liczne kontakty
umozliwity dalszy rozwdj kliniki. Uruchomiono druga sale
operacyjna, dzieki czemu przeprowadzano coraz wiecej za-
biegéw. Szkolito sie kolejne pokolenie kardiochirurgéw.

Ojciec byt cztonkiem wielu towarzystw naukowych oraz
cztonkiem-zatozycielem Klubu Kardiochirurgdw Polskich
— organizacji, dzieki ktérej obecny poziom tej dziedziny
w naszym kraju nie bytby mozliwy.

W 1985 roku uroczyscie obchodzono 30-lecie kardiochi-
rurgii wroctawskiej.

W 1986 roku ojciec ciezko zachorowat i mimo leczenia
operacyjnego czut sie coraz gorzej. Ostatni miesiac swoje-

Ryc. 6. Zespot kliniki w 1977 roku. Od lewej siedza: Tadeusz Bross,
Ryszard Kottowski, Anatol Kustrzycki, Bronistaw Olejak, Tadeusz
Czereda, stoja: Marian Zembala, Jézef Michel, Roman Dutkiewicz,
Jadwiga Zymalska, Jacek Kibler, Stefan Ostapczuk

216

go zycia spedzit w domu pod opieka catej naszej rodziny
i przyjaciot. Po raz pierwszy to nie On opiekowat sie nami.
Zmart 10 kwietnia 1987 roku w wieku 63 lat.

Méj ojciec miat bardzo ciekawe i intensywne zycie. Jako
peten energii, bardzo pracowity absolwent, trafit do osrod-
ka, ktory stworzyt mu szerokie perspektywy rozwoju. Dane
mu byto wspéttworzyé nowa na skale swiatowa dziedzine
medycyny za cene ogromnego zaangazowania. Wedtug dzi-
siejszych kryteriow mogtby byé okreslony mianem praco-
holika. Odpoczynek nie miat znaczenia, liczyta sie klinika
i pacjenci.

Wspomina Bogdan tazarkiewicz: Tolek miat bardzo do-
bre serce. Chorym poswiecat cate dnie, dla niego nie byto wol-
nych sobét ani $wigt, zawsze byt dyspozycyjny i najczesciej
spotkac¢ go mozna byto w klinice, bez wzgledu na pore dnia
i nocy. Potrafit tez by¢ uparty, a moze i czasami ztosliwy.

Ten zapracowany { wydawatoby sie catkowicie pochtonie-
ty chirurgiqg serca cztowiek potrafit by¢ normalnym, przyjem-
nym, wesotym i towarzyskim. W czasie 45. Zjazdu Chirurgéw
Polskich w Poznaniu (1970), gdzie w programie naukowym
rywalizowaty gtéwnie dwa osrodki kardiochirurgiczne: pro-
fesora Wiktora Brossa i profesora Jana Molla, wsréd wielu
referatéw byt rowniez méj temat doktoratu. Byto to moje
pierwsze publiczne wystgpienie, wielka trema. Tolek mnie
pocieszat: ,Jest nas wiecej, nie boj sie, bedziemy cie bronic”.
Podczas uroczystej kolagji nie kto inny tylko Tolek doprowa-
dzit do potgczenia daleko od siebie usytuowanych stolikéw
“mollowcow” { “brossowcow” { wszyscy razem bawili sie do
péznych godzin nocnych.

Méj ojciec byt perfekcjonista. Wszystko, do czego sie
zabierat, wydawato sie w jego rekach tatwe i byto doprowa-
dzone w szczegbtach do konca. Naprawa samochodu lub
techniczne prace w domu nie stanowity zwykle problemu.
Byt rowniez pedantem. Zawsze starannie ubrany, w klinice
chodzit w Swiezo wypranym i wyprasowanym fartuchu. Wy-
magat tego rowniez od asystentéw. Zawsze sam prasowat
sobie koszule i spodnie, ttumaczyt mi, ze jedynie wéwczas
mezczyzna ma pewnos¢ eleganckiego wygladu.

Y,
Ryc. 7. Przy stole operacyjnym
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Ryc. 8. Z prof. Wiktorem Brossem w czasie 19. Kongresu Europej-
skiego Towarzystwa Chirurgéw

Wspomina Andrzej Dumaiiski: Przez 10 lat bytem pod-
wtadnym i uczniem Profesora Anatola Kustrzyckiego, z pew-
nosciq osobowosci ponadprzecietnej, o zainteresowaniach
tak rozlegtych ze az nieprawdopodobnych. Oprécz chirurgii
i kardiochirurgii uprawiat dziedziny tak réznorodne, jak:
szybownictwo, rzezbiarstwo czy mechanika precyzyjna. To
wszystko okraszone wspaniatym poczuciem humoru. Suro-
wy { wymagajqcy, lecz sprawiedliwy wobec pracownikéw,
dochowat sie uczniow stanowiqgcych obecnie czotéwke pol-
skiej kardiochirurgii.

Na czym polegat fenomen postaci Profesora? Mysle,
ze przede wszystkim na ogromnej pracowitosci i systema-
tycznosci, co byto najbardziej widoczne na sali operacyjnej.
W Jego sposobie operowania byto tyle elegancji i przejrzy-
stosci, ze na kazdym etapie zabiegu mozna byto powiedzie,
co zostato wykonane i jaki bedzie nastepny ruch. Chory byt
Swietoscig — czas operacji nie grat roli, o ile zwiekszato to
szanse na pomyslny finat. A trzeba tu dodaé, ze operacje
wtedy rzadko trwaty krécej niz 5-6 godzin, czasem nawet
kilkanascie. Ponadto Profesor przyjezdzat codziennie do kli-
niki na wizyte ok. 18.00, a takze do kazdego powiktania wy-
magajqgcego ponownej interwencji chirurgicznej, bez wzgle-
du na pore dnia. Zapamietatem Pana Profesora réwniez jako
mezczyzne o wspaniatej prezencji, nieskazitelnie ubranego
w Swietnie skrojony garnitur, pachngcego dobrym tytoniem
fajkowym.

Wspomina Marian Zembala: Z perspektywy lat siegam
do wspomnien, ktére przywotujq moje pierwsze miejsce spo-
tkania z kardiochirurgiq i wroctawskq szkotq kardiochirurgii,
ktérej liderami byli prof. Wiktor Bross i jego uczen i konty-
nuator, prof. dr hab. n. med. Anatol Kustrzycki, pod ktore-
go skrzydtami miatem przyjemnos¢ pracowaé i rozwijac sie
przez petne 6 lat jako stazysta, asystent i adiunkt.
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Dzisiaj, z perspektywy 20 lat, ktére uptynety od smierci
prof. Anatola Kustrzyckiego, mocno przywotuje wszystkie
wspomnienia o Nim jako o moim pierwszym Nauczycielu
kardiochirurgii. Nauczycielu surowym i wymagajgcym, ale
tylko tacy ludzie mogli w tych trudnych ekonomicznie i poli-
tycznie czasach tworzyé cos nowego i poprawiaé dwczesng
szarq rzeczywistosc.

Dlatego tacze sie wiezami przyjazni z Kolegami z Wro-
ctawia — wychowankami prof. Anatola Kustrzyckiego w tej
wspomnieniowej atmosferze pamieci o wybitnym polskim
kardiochirurgu, oddajgc mu nalezny szacunek i zachowujgc
pamiec¢ o Nim.

Swoj wolny czas ojciec spedzat w podrdzach, ktére bar-
dzo lubit. Wyjazdy rodzinne byty zawsze starannie zaplano-
wane. Zwiedzilismy razem duza czes¢ Europy, nie pomijajac
zadnego waznego zabytku, co dla nas — dzieci nie zawsze
byto ciekawe, ale teraz wspominamy to z wdziecznoscia.
W domu zajmowat sie rzezbieniem w drewnie. Wykonat
m.in. karnisze i lichtarz, pasujace do kompletu gdanskich
mebli w naszej jadalni. Byt niewatpliwie cztowiekiem z kla-
s3, pasujacym jakby lepiej do czaséw innych niz te, w kto-
rych przyszto nam dzi$ zy¢ i pracowac.

Ryc. 9. Anatol Kustrzycki ok. roku 1980
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Komentarz i...

Prof. dr hab. n. med. Wactaw Sitkowski

Z prawdziwg przyjemnoscia prze-
czytatem wspomnienie o Profesorze
Anatolu Kustrzyckim. Sylwetke Ojca
przedstawia jego syn, co pozwala na
spotkanie nie tylko z Profesorem Ku-
trzyckim, ale tez z Anatolem Kustrzyc-
kim, mitym, serdecznym cztowiekiem,
co zbliza go do czytajacych.

Cytowane wspomnienia kolegéw
i wspotpracownikéw dodaja jeszcze wiecej koloréw osobie
Profesora Anatola Kustrzyckiego. Przedstawione wspomnie-
nia pozwalaja na spotkanie z cztowiekiem, ktéry wart jest
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pamieci za to, czego dokonat i za wptyw wywierany na in-
nych, wptyw, ktéry trwa do dzis.

Wspomnienie to przybliza nam sylwetke Anatola Ku-
strzyckiego o wiele bardziej niz nawet najdoktadniejsze
przedstawienie osiggnie¢ jego zycia zawodowego.

Wracajac do ,,i ...” —to moje osobiste wspomnienie: Tolek
byt nie tylko znakomitym chirurgiem i lekarzem, ale nalezat
do grona ,drugiej generacji” kardiochirurgébw po Brossie,
Manteufflu i Mollu, a wiec jego zycie zawodowe uptywato na
ciggtym napotykaniu na ,,nowe”, bez mozliwosci otrzymania
pomocy od bardziej doswiadczonych kolegbw, a przeszedt
przez to z zyczliwoscig dla innych i z zyczliwoscia od innych.
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