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Marek Edelman urodzi³ siê w 1921 r. w Homlu na Bia³o-
rusi. Wkrótce po tym jego rodzina przenios³a siê do Warsza-
wy, gdzie spêdzi³ dzieciñstwo i lata m³odoœci. By³ cz³onkiem 
Bundu – ¿ydowskiej socjalistycznej partii robotniczej. By³ 
równie¿ jednym z za³o¿ycieli ¯ydowskiej Organizacji Bojo-
wej, skupiaj¹cej m³odzie¿ ¿ydowsk¹ przeciwstawiaj¹c¹ siê 
Niemcom. Jako jeden z niewielu prze¿y³ powstanie w getcie 
warszawskim, bêd¹c jego przywódc¹ po œmierci Mordechaja 
Anielewicza. Po zakoñczeniu wojny pozosta³ w Polsce. Pyta-
ny, dlaczego zdecydowa³ siê tu pozostaæ, odpowiada³: „Ktoœ 
przecie¿ musi zostaæ z tymi wszystkimi, którzy tu zginêli”.

Doktor Marek Edelman w 1946 r. zamieszka³ w £odzi, 
gdzie równie¿ ukoñczy³ studia medyczne. Swoj¹ wiedzê 
poszerza³ pod kierunkiem prof. Jan Molla, pioniera w do-
konywaniu operacji serca w stanie zawa³u. Jest autorem 
blisko 40 publikacji na ten temat, które powsta³y w latach 
1954–1977 (m.in. monografia „Zawa³ serca”). By³ to okres,
kiedy nie by³o takich jak dzisiaj mo¿liwoœci zbierania infor-
macji naukowych, wymiany z oœrodkami zagranicznymi czy 
nawet polskimi. Doktor Marek Edelman tak opisa³ swoj¹ 
pracê w s³u¿bie zdrowiu i ¿yciu ludzkiemu: „Pan Bóg ju¿ 
chce zgasiæ œwieczkê, ja muszê szybko os³oniæ p³omieñ, 
wykorzystuj¹c jego chwilow¹ nieuwagê” – s³owa te pocho-
dz¹ z ksi¹¿ki-wywiadu „Zd¹¿yæ przed Panem Bogiem”, jaki 
przeprowadzi³a z nim Hanna Krall. W 1962 r. uzyska³ tytu³ 
doktora nauk medycznych, po obronie rozprawy „Pochodne 
hormonów kory nadnerczy w leczeniu ciê¿kich postaci nie-
wydolnoœci kr¹¿enia”. W swojej późniejszej pracy nauko-
wej zajmowa³ siê zagadnieniem obrzêku p³uc i wyniki tych 
badañ podsumowa³ w przedstawionej wtedy do recenzji 
pracy habilitacyjnej: ,,O niektórych mechanizmach obrzêku 
p³uc”. Pomimo pozytywnych recenzji praca zosta³a odrzu-
cona, niew¹tpliwie z powodów politycznych, w roku 1969. 
Mia³ swój wk³ad w rozwój metody operowania zawa³u ser-
ca polegaj¹cej na po³¹czeniu kr¹¿enia ¿ylnego z têtniczym. 
Jego rozwijaj¹c¹ siê karierê blokowa³y kolejne zwolnienia 
ze szpitali im. Pirogowa, im. S. Sterlinga oraz Szpitala Woj-
skowego w £odzi, spowodowane antysemick¹ nagonk¹.

Jego opanowanie i wewnêtrzna dyscyplina by³y wzorem 
dla cz³onków zespo³u, którym kierowa³, a profesjonalizm  
i niezwyk³a uczciwoœæ by³y przedmiotem niek³amanego po-
dziwu wspó³pracowników. Surowy i niejednokrotnie szorst-
ki w kontaktach z personelem, by³ jak ojciec skrywaj¹cy 
dumê i g³êbok¹ mi³oœæ do tych, którym powierza³ opiekê 
nad najcenniejszym darem, jakim jest ¿ycie.

W latach 70. by³ zaanga¿owany w dzia³alnoœæ opozy-
cyjn¹. Podpisuj¹c list kierowany przez intelektualistów do 
w³adz PRL, wystêpowa³ przeciwko wprowadzeniu zmian 
w Konstytucji PRL, wskazuj¹cych na przewodni¹ rolê PZPR 
oraz sojusz z ZSRR. Dzia³a³ w Komitecie Obrony Robotni-
ków oraz NSZZ „Solidarnoœæ” – niós³ pomoc potrzebuj¹cym 
opieki medycznej, przyjmuj¹c na swój oddzia³ represjono-
wanych robotników z Radomia i Ursusa. Nie ba³ siê pytañ  

o powody przyjêcia, wa¿ny dla niego by³ cz³owiek. W ideach 
KOR-u dostrzega³ te same wartoœci, na których opiera³ sw¹ 
dzia³alnoœæ Bund: braterstwo, sprawiedliwoœæ spo³eczna  
i nienawiœæ do dyktatury. To one, przekazane „Solidarnoœ- 
ci”, zaowocowa³y wolnoœci¹. 

W latach 80. Marek Edelman by³ jednym z propagato-
rów wprowadzenia na szerok¹ skalê badañ przesiewowych 
dotycz¹cych nowotworów piersi. To on zdoby³ na ten cel 
œrodki z Fundacji „Solidarnoœæ” i wiedz¹c, jak ogromne zna-
czenie w walce z rakiem odgrywa czas, przekonywa³ o ko-
niecznoœci szybkiego dzia³ania. 

W 1998 r. w uznaniu zas³ug dla kraju uhonorowany zo-
sta³ najwy¿szym polskim odznaczeniem pañstwowym – Or-
derem Or³a Bia³ego. Odbieraj¹c odznaczenie z r¹k Prezy-
denta RP – Aleksandra Kwaœniewskiego, powiedzia³: „Order 
ten jest przypomnieniem 3 milionów ¯ydów, którzy zginêli 
w Polsce, 350 tysiêcy warszawiaków… Jest przypomnieniem 
tych ludzi, którzy zginêli niepotrzebnie. Jest to order dla 
ziemi polskiej, osieroconej z 3 milionów obywateli. Obywa-
teli, którzy wnosili krasê kultury ¿ydowskiej, która tak siê 
splata³a przez wieki z literatur¹, kultur¹ i obyczajem pol-
skim. To wszystko minê³o i dzisiaj trzeba o tym pamiêtaæ. 
Demokracja nie jest dana od Boga ani od ludzi na zawsze  
i trzeba ca³y czas o ni¹ walczyæ”.

W 1999 r. w³adze £odzi nada³y doktorowi Markowi Edel-
manowi tytu³ Honorowego Obywatela Miasta. Jest laure-
atem doctora honoris causa Uniwersytetu w Yale (USA)  
i Uniwersytetu Libre w Brukseli (Belgia), zosta³ uhonorowa-
ny równie¿ Medalem Œwiêtego Jerzego – nagrod¹ o przes³a-
niu chrzeœcijañsko-spo³ecznym.

Nie lubi mówiæ o sobie. Chêtnie jednak zabiera g³os  
w sprawach wa¿nych, zw³aszcza w obronie innych ludzi – 
poni¿anych, mordowanych, bezbronnych. Nie odmawia te¿, 
gdy trzeba pójœæ na spotkanie z m³odzie¿¹ i odpowiadaæ na-
wet na najtrudniejsze pytania. Spotyka siê z m³odymi Niem-
cami, ¯ydami, Amerykanami, którzy przyje¿d¿aj¹ do £odzi. 
„To jest m³ode pokolenie. Im trzeba mówiæ, co tu siê sta³o, 
¿eby nie powtórzyli b³êdów swoich dziadków” – wyjaœnia.

Doktor Marek Edelman jest ¿yw¹ legend¹ powstania 
w warszawskim getcie, cz³owiekiem, którego dzia³alnoœæ 
przywraca wiarê w idee cz³owieczeñstwa. Jego odwaga 
i zaanga¿owanie w sprawy pokoju i poszanowania praw 
cz³owieka s¹ wzorem do naœladowania dla ludzi na ca³ym 
œwiecie. Postawa, jak¹ prezentowa³ doktor Edelman w cza-
sie wojny, a tak¿e w warunkach pokoju jest dowodem na 
to, ¿e cz³owieczeñstwa nie mo¿na zniszczyæ ani rêkoma fa-
szystowskiego, ani komunistycznego re¿imu – dwóch tota-
litarnych systemów XX wieku.

Doktor Marek Edelman 5 października 2007 r. otrzy-
ma³ tytu³ doctora honoris causa Uniwersytetu Medycznego  
w £odzi.


