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STUDENCKIE KOotO NAUKOWE PIELEGNIARSTWA CHIRURGICZNEGO

CoLLEGIUM MEDICUM IM. L. RYDYGIERA W BYDGOSzCzy
UNIWERSYTETU IM. M. KOPERNIKA W TORUNIU

W  ramach Studenckiego
Towarzystwa Naukowego (STN)
- Collegium Medicum im. Ludwika
£ ‘ Rydygiera w Bydgoszczy UMK

"’ w Toruniu dziatalnos¢ prowadza
liczne studenckie kota naukowe.
" Studenci Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu, kierunku pielegniarstwo dzia-
taja w kotach poszerzajacych wiedze z zakresu m.in. pie-
legniarstwa klinicznego, pediatrycznego, chirurgicznego,
psychiatrycznego, neurologicznego i neurochirurgiczne-
go. Angazuja sie w prace badawcza i aktywnie uczest-
nicza w konferencjach, zjazdach i sympozjach nauko-
wych. Rozwijaja wiedze i umiejetnosci, ktérych zdobycie
w ramach zaje¢ programowych bytoby niemozliwe.

Zainteresowanie zarbwno dziatalnoscig praktyczna,
jak i badawcza, wzbudzane przez nauczycieli akademic-
kich sprawia, ze jako studenci pielegniarstwa chcemy
uczestniczy¢ i wspiera¢ rozwéj zawodu, ktéry swiado-
mie wybralismy. Pielegniarstwo jest dla nas profesja,
ktérej zafascynowani uczymy sie od pierwszego roku
studiow. Wielu z nas przyznaje, ze wigze z nig nadzieje
dobrej pracy — pracy dajacej wewnetrzng rados¢ i satys-
fakcje, ale nieodbierajacej przy tym szans godnego utrzy-
mania. Smutny jest jednak fakt obserwowanej w ostat-
nim czasie emigracji zarobkowej naszych starszych
kolezanek. Sktania to do refleksji i poszukiwania przy-
czyn niezadowolenia i frustracji polskich pielegniarek.
Podejmujac praktyki zawodowe dostrzegamy, Ze piele-
gniarstwo polskie czesciej utozsamiane jest z instru-
mentalna rolg pielegniarki, rzadziej z jej pozostatymi
kompetencjami, ktére zdobywamy w czasie studiow.

Tworzone przez nas Studenckie Koto Naukowe Pie-
legniarstwa Chirurgicznego (SKNPC) w tym roku ob-
chodzi 5-lecie. Powstato w 2001 r. z inicjatywy studen-
téw zainteresowanych praktyka i teorig pielegniarstwa
chirurgicznego. Obecnie SKNPC skupia 8 studentéw
studiow pielegniarskich Wydziatu Nauk o Zdrowiu i stu-
dentke Wydziatu Lekarskiego. Nasze koto prowadzo-
ne jest pod nadzorem merytorycznym pracownikéw
naukowych uczelni, dziatamy na bazie Katedry i Klini-
ki Chirurgii Ogélnej Collegium Medicum w Bydgoszczy
pod kierownictwem prof. dr. hab. Arkadiusza Jawienia,
co zapewnia nam wysoka jakos¢ zdobywanej wiedzy
i umiejetnosci. Opieke i bezposredni nadzér meryto-
ryczny nad kotem sprawuje dr n. med. Maria Szew-
czyk. Wszystkie podejmowane w ramach Kota prace
prowadzone s3 zgodne z obowigzujgcymi wymogami

i posiadaja zgode Komisji Bioetycznej przy Collegium

Medicum w Bydgoszczy. Koto naukowe jest miejscem,

ktére ukierunkowuje, poniewaz umozliwia studentom

rozwo6j zainteresowan w danej specjalizacji.
Prowadzone przez nas badania i doskonalenie na-

szych umiejetnosci praktycznych dotycza roli pielegniar-

ki w opiece nad chorym chirurgicznym, w tym m.in.:

* oceny i minimalizowania dolegliwosci bélowych
u chorych w okresie pooperacyjnym,

« oceny dolegliwosci bélowych u chorych z miazdzy-
3 tetnic konczyn dolnych w okresie okotooperacyj-
nym (przed i po operacji),

* oceny probleméw pielegnacyjnych u chorych z ze-
spotem stopy cukrzycowej.

Badania, ktére zostaty zrealizowane zgodnie z pro-
jektem opracowujemy i przygotowujemy do prezenta-
¢ji —w formie ustnej — na konferencje i sympozja piele-
gniarskie oraz pisemnej w postaci publikacji. W 2004 r.
bylismy wspétorganizatorami | Ogélnopolskiego Sym-
pozjum Profilaktyki, Edukacji i Leczenia Ran Przewle-
ktych w ramach Torunskich Dni Opieki Dtugotermino-
wej oraz czynnie uczestniczylismy w przygotowaniu
zajet warsztatowych podczas Naukowej Konferencji
Chirurgicznej — Sekcja Wojskowa w Pieczyskach. Przed-
stawiciele Kota wraz z opiekunem uczestniczyli w Spo-
tkaniu Europejskiego Stowarzyszenia Studentéw Pie-
legniarstwa w Oslo. Spotkanie przyblizyto nam
problemy studentéw pielegniarstwa z innych krajow,
umozliwito poznanie struktury i obowigzujacego
w nich systemu ksztatcenia pielegniarek.

Praca w Studenckim Kole Naukowym stanowi dla
nas nie tylko wypetnienie czasu wolnego od zaje¢, lecz
przede wszystkim daje nam przedsmak prawdziwej
pracy w zawodzie. Jest dla nas takze nauka i zacheta
do wzbogacania wiedzy o pielegniarstwie. Dzieki pra-
cy w Kole wiemy, ze dyplom magistra pielegniarstwa,
ktory pragniemy otrzymad, nie moze rozpoczac okre-
su stagnacji i rezygnacji z dazen do doskonalenia pie-
legniarstwa. Dyplom magistra zobowigzuje i przypo-
mina nam, ze jesteSmy winni pielegniarstwu
poswiecenie oraz opartg na przestankach naukowych
doskonatg praktyke.
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