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W dniach 28–30 marca 2003 r. odby³a siê Wiosenna Kon-
ferencja Dermatologiczna firmy Hermal. Tym razem firma Her-
mal goœci³a uczestników w oœrodku wypoczynkowym w Spale
ko³o Tomaszowa Mazowieckiego. Miejsce to, usytuowane
wœród rozleg³ych terenów leœnych, znane jest od lat z dosko-
na³ego mikroklimatu. Jego walory doceni³ nawet car Miko³aj
I, który przed I wojn¹ œwiatow¹ mia³ tam letni pa³acyk. Oœro-
dek jest obecnie jednym z g³ównych obiektów Centralnego
Oœrodka Sportu, przygotowuj¹cych polskie dru¿yny lekkoatle-
tyczne do miêdzynarodowych zawodów. 

Konferencja organizowana przez firmê Hermal rozpoczê³a
siê w pi¹tek, 28 marca, powitalnym ogniskiem. O zmroku przy
akompaniamencie graj¹cej na ¿ywo kapeli, strudzeni podró¿¹
goœcie mogli raczyæ siê grzanym piwem i winem z korzeniami
i skosztowaæ jednej z wielu potraw z grilla. W bardzo mi³ej at-
mosferze przy ognisku min¹³ pierwszy dzieñ spotkania. 

W sobotê uroczyœcie rozpocz¹³ obrady i przywita³ goœci
dyrektor generalny Boots Healthcare-Hermal, Maciej Moniak.
W trakcie Konferencji Dermatologicznej w Spale odby³y siê
cztery sesje naukowe: sesja tr¹dzikowa, sesja dotycz¹ca le-
czenia i pielêgnacji suchej skóry, sesja ³uszczycowa oraz
sesja grzybicza. 

Sesje naukowe prowadzone by³y przez uznane autorytety
w prezentowanych dziedzinach. Sesjê na temat leczenia suchej
skóry prowadzi³ prof. dr hab. Wojciech Silny. Nowoczesne
metody leczenia atopowego zapalenia skóry przedstawi³ prof.
dr hab. Andrzej Kaszuba z Kliniki Dermatologii Wojskowej

Akademii Medycznej w £odzi. Mechanizmy patologii suchej
skóry omówi³a dr hab. med. Magdalena Czarnecka-Operacz
z Kliniki Dermatologii Akademii Medycznej w Poznaniu.
W trakcie sesji tr¹dzikowej prof. dr hab. Hanna Wolska za-
prezentowa³a metody miejscowego leczenia tr¹dziku. Firma
Hermal zaprezentowa³a tak¿e nowy preparat do miejscowego
leczenia tr¹dziku – Akneroxid L. Kolejna sesja poœwiêcona by-
³a leczeniu bielactwa. Prof. dr hab. S³awomir Majewski za-
prezentowa³ mechanizmy dzia³ania analogów witaminy D3

w aspekcie leczenia tej choroby. Swoimi praktycznymi do-
œwiadczeniami w tej dziedzinie podzieli³ siê tak¿e prof. dr hab.
Ryszard ¯aba. Leczeniu grzybicy poœwiêcona by³a ostatnia
sesja zjazdu, w czasie której prof. dr hab. Eugeniusz Baran
(fot. 1.) omówi³ zasady leczenia tego schorzenia przy pomocy
Cyclopiroxu. Honorowym goœciem by³a tak¿e nestor polskiej
dermatologii prof. dr hab. Stefania Jab³oñska (fot. 2.). 

Po po³udniu, po zakoñczeniu obrad, Hermal – korzystaj¹c
z wyœmienitej bazy sportowej Spa³y – wyzwa³ dru¿ynê pi³kar-
sk¹ dermatologów na 40-minutowy mecz halowej pi³ki no¿-
nej, który zakoñczy³ siê wygran¹ Hermala. 

Dzieñ zakoñczy³ uroczysty bankiet, którego punktem kul-
minacyjnym by³ koncert zespo³u Skaldowie. Zespó³ ten jesz-
cze raz potwierdzi³ wysok¹ klasê, stwarzaj¹c niezapomnian¹
atmosferê. Zabawa trwa³a do œwitu nastêpnego dnia. 

Hermal pragnie podziêkowaæ wszystkim uczestnikom
Wiosennej Konferencji za przybycie, aktywne uczestnictwo
w sesjach naukowych oraz za wspóln¹ zabawê i zbudowanie
niezapomnianej atmosfery w czasie uroczystego bankietu. 

Sprawozdanie

Fot. 1. Prof. dr hab. Eugeniusz Baran w trakcie swojego
wyst¹pienia

Fot. 2. Uczestnicy Wiosennej Konferencji Dermatologicz-
nej wraz z goœciem honorowym – prof. dr hab. Stefani¹ Ja-
b³oñsk¹


