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Abstract

Introduction: A number of epidemiological studies
demonstrated a relationship between allergic contact dermatitis
and factories environment and work. The increase of the
incidence of occupational allergic contact dermatitis among
people exposed to isocyanate is observed.

Aim of study: The aim of study was to evaluate the
sensitization to chemical allergens, isocyanate and
formaldehyde in occupational environment using patch tests.

Material and methods: Patch test was performed in 194
subjects occupationally exposed to chemical factors. Most
subjects tested reported intermitted or persistent appeared
of skin lesions at work. Standard patch tests, 1% isocyanate
diphenylmethane, 1% formaldehyde were used in all
subjects.

Results: Positive reaction in patch test was observed in 21
females and 10 males. Sensitization to nickel was prevalent
(17 women and 2 men). Six patients showed a irritant reactions
to cobalt. Several subjects showed positive reaction to
terpentine oil, balsam of Peru, acid salicylic in eucerine,
perfume mixture type A and para-phenylenodiamine. Among
all patients three men had a positive reaction to isocyanate
(MDI), no positive reaction was observed in women. None of
the patients reacted to formaldehyde.

Conclusions: These results show that sensitization to nickel
is most prevalent in women. The most important point of this
study was to indicate reaction to isocyanate. Isocyjanates
present in the occupational environment of industry are the
most important triggers of contact dermatitis in men. These
data demonstrate that early diagnosis of isocyanate sensitivity
is very important step in prevention of development of the
occupational allergic contact skin diseases.

Streszczenie

Wprowadzenie: W wielu badaniach epidemiologicznych
wykazywano zwiqzek migdzy wzrostem zachorowari na choro-
by skory o typie wyprysku a czynnikami Srodowiska i pracy.

Systematycznie wzrasta liczba chorych narazonych na an-
tygeny niskoczgsteczkowe — izocyjaniany, ktore oprocz astmy
mogq wywotywac zmiany skorne o typie alergii kontaktowej.

Cel pracy: Celem pracy byta ocena nadwrazliwosci na
substancje chemiczne oraz izocyjaniany i formaldehyd w sro-
dowisku pracy z zastosowaniem testow ptatkowych.

Materiat i metody: Testy ptatkowe wykonano u 194 0sob,
narazonych na dziatanie substancji chemicznych w srodowi-
sku pracy. Wigkszos¢ badanych podawata okresowe wystepo-
wanie zmian skornych, mogqcych sugerowac uczulenie kon-
taktowe. W badaniu uzyto zestawu podstawowego do testow
naskorkowych, izocyjanianu difenylometanu w stezeniu 1%
oraz foramaldehydu 1%.

Wyniki: Dodatnie reakcje stwierdzono u 21 kobiet i 10 mez-
czyzn. Najwieksza grupa — 17 kobiet i 2 mezczyzn — wykazywa-
ta odczyny dodatnie na siarczan niklawy. 34% badanych kobiet
miata dodatnie bqd? wybitnie dodatnie odczyny w testach ptat-
kowych. U 6 0séb stwierdzono zmiany draznigce na kobalt za-
warty w chlorku kobaltowym. Pojedyncze osoby wykazywaty
dodatnie odczyny na terpentyng, balsam peruwiariski, kwas sa-
licylowy w eucerynie, koktajl zapachowy typu A i N-fenylo-N-
-izopropylo-p-fenylenodwuaming. Wsrod osob badanych 3 mez-
czyzn miato odczyny dodatnie na izocyjanian difenylometanu,
nie wykazano dodatnich reakcji na tg substancje u kobiet. U Zad-
nej z badanych 0sob nie stwierdzono uczulenia na formaldehyd.

Whioski: Wyniki badari wskazujq, ze najczestszym alerge-
nem kontaktowym, zwtaszcza u kobiet, jest nikiel. Waznym punk-
tem badan byta ocena reakcji skornych na substancje obecne
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Wprowadzenie

Kontaktowe zapalenie skéry jest skérng reakcjg za-
palng w odpowiedzi na czynniki draznigce lub kontakt
z alergenem.

Ze wzgledu na mechanizm powstawania dzielimy
kontaktowe zapalenie skory na niealergiczne (physical
irritant contact dermatitis, PICD), rozwijajace si¢ w eks-
pozycji na czynniki fizyczne srodowiska bez udziatu
podtoza immunologicznego oraz alergiczne, u podtoza
ktérego lezy IV mechanizm immunologiczny. Czgstos¢
wystepowania obu typéw wypryskow jest zblizona. Po-
nad 2 tys. zwigzkéw chemicznych moze dziata¢ uczula-
jaco, w wiekszosci sg to proste zwigzki o masie czastecz-
kowej ponizej 500 daltonéw. Takie zwigzki chemiczne,
biorace udziat w reakcji immunologicznej i powstawa-
niu alergii kontaktowej, nosza nazwe haptenéw. Cechu-
ja si¢ matymi rozmiarami czasteczki, duzg lipofilnoscig
utatwiajacg przenikanie przez barier¢ naskérka oraz
znaczng elektrofilnoscig, umozliwiajgcg tworzenie no-
wych wigzan chemicznych z aminokwasami. W przy-
padku kazdego haptenu i jego mozliwosci uczulania na-
lezy bra¢ pod uwage czgstos¢ narazenia, sit¢ dzialania,
sposéb i czas trwania ekspozycji oraz ryzyko zwigzane
ze stgzeniem [1, 2]. W dobie chemizacji zycia wzrasta
mozliwos¢ ekspozycji na nowe hapteny, ktére pojawia-
jg si¢ w naszym otoczeniu [3].

Oprécz uczulenia kontaktowego na alergeny standar-
dowe, najczesciej wystepujace w Srodowisku, istnieje
mozliwos¢ rozwoju zmian skérnych o typie wyprysku
w przypadku narazenia zawodowego

Odsetek pacjentéw ze zmianami zawodowymi i ro-
dzaj alergenéw zawodowych ulegajg wahaniom i bywa-
ja odmienne w r6znych krajach. W Polsce najczgstszy-
mi alergenami zawodowymi sg chrom, obecny w cemen-
cie, oraz zywice epoksydowe, oraz przyspieszacze
i antyutleniacze zawarte w gumie.

Dane literaturowe wskazujg na zmiennos¢ obrazu kli-
nicznego oraz przyczyn powstawania kontaktowego za-
palenia skéry. Coraz czg¢sciej wystepuje rozsiana lokali-
zacja zmian skérnych, co moze by¢ wynikiem uczulen
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w Srodowisku pracy. Izocyjaniany wystepujqce w zaktadach
przemystowych mogq wywotywac zmiany o charakterze aler-
gicznego kontaktowego zapalenia skory gtownie u mezczyzn.

Substancje chemiczne wystgpujgce w srodowisku pracy
mogq byc przyczyng wystgpowania zmian skornych. Ich weze-
sna identyfikacja moze mie¢ duze znaczenie w zapobieganiu
rozwojowi zmian alergicznych.

Stowa kluczowe: kontaktowe alergiczne zapalenie skory,
izocyjaniany, nikiel.

(PDIA 2005; XXII, 6: 278-282)

alergenami obecnymi w powietrzu (airborne dermati-
tis). Rzadziej zmiany sg ograniczone wytacznie do miej-
sca kontaktu z przedmiotami uczulajacymi [3, 4].

Narazenie na izocyjaniany jest jedna z czgstych przy-
czyn rozwoju zawodowej astmy oskrzelowej, lecz zwigz-
ki te mogg wywotywac rdwniez inne schorzenia, m.in. aler-
giczne zapalenie skéry. W licznej grupie pracownikéw
przemystu zwigzanego z produkcja elementéw z tworzyw
sztucznych, lakierowni i odlewni stali zarejestrowano wie-
le przypadkéw zawodowego kontaktowego zapalenia sko-
ry w narazeniu na izocyjaniany. Wraz ze wzrostem rozpo-
wszechniania tworzyw sztucznych doniesienia o wystepo-
waniu tego rodzaju schorzen bgda zauwazane [5, 6].

Izocyjaniany, opisane po raz pierwszy w 1848 r. przez
Wiirtza, sg aromatycznymi lub alifatycznymi substan-
cjami o malej masie czasteczkowej z dwoma silnymi gru-
pami N=C=0 [7]. Jako hapteny dzialajg w sposéb aler-
gizujacy po kowalencyjnym wigzaniu z wysokoczgstecz-
kowym nosnikiem, ktérym mogg by¢ biatka komérkowe
oraz biatka ptynéw ustrojowych [8]. Reaktywnos¢ izo-
cyjanianéw jest na tyle wysoka, ze nie wymagajg one
aktywacji metabolicznej przed zwigzaniem z biatkami,
ktérymi oprécz albumin mogg by¢ takze aktyna, tubuli-
na i keratyna, obecne w nabtonku dr6g oddechowych
i naskérku [6, 9].

Izocyjaniany to substancje chemiczne, szeroko sto-
sowane w réznych dziatach przemystu. Corocznie
w USA 280 tys. pracownikéw zatrudnionych w przemy-
sle ma kontakt z izocyjanianami. Swiatowa roczna pro-
dukcja tych zwigzkéw wynosi ok. 3 mln ton.

Najczesciej uzywa si¢ izocyjanianu toluenu (TDI),
izocyjanianu difenylometanu (MD]) i izocyjanianu hek-
sametylenu (HDI). Produkcja MDI wzrastala na prze-
strzeni lat i obecnie przekroczyta o 20% produkcje po-
zostatych form [10].

W ostatnich latach obserwuje si¢ réwniez bardzo dy-
namiczny wzrost nadwrazliwosci na nikiel, formalde-
hyd, srodki zapachowe.

Nikiel jest najczestszym alergenem kontaktowym.
Uczulenie na nikiel wystepuje zwykle niezaleznie od pra-
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Ryec. 1. Liczba odczynéw dodatnich wsréd kobiet
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Ryec. 2. Liczba odczynéw dodatnich wsréd mezczyzn
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cy zawodowej. W srodowisku domowym alergizuja
gtéwnie przedmioty niklowane i stopy metali. Charak-
terystyczne jest wystepowanie zmian w miejscu kontak-
tu z przedmiotami zawierajgcymi ten metal.

Formaldehyd (aldehyd mréwkowy) jest zwigzkiem
fatwo ulegajacym polimeryzacji i czgsto wchodzgcym
w liczne reakcje chemiczne. Wodny roztwor uzywany
do testowania to formalina. Bardzo liczne Zrédta tego
alergenu utrudniajg identyfikacj¢ tych odpowiedzial-
nych za wystgpowanie zmian chorobowych u danego
pacjenta. Zawodowe uczulenie na ten zwigzek wyste-
puje przede wszystkim u pracownikéw stuzby zdrowia
oraz pracownikéw przemystu metalowego i widkienni-
czego [3].

Pacjenci i metody

Badaniem objeto 194 osoby z zaktadu produkujg-
cego sprzet gospodarstwa domowego (zmywarki, lo-
déwki), z dziatu spieniania i sitodruku. Wszyscy bada-
ni wyrazili zgod¢ na przeprowadzenie badania derma-
tologicznego i wykonanie testéw naskérkowych.
Wigkszos¢ os6b zgtaszalo pojawianie si¢ okresowych
zmian skérnych, mogacych sugerowac uczulenie kon-
taktowe. Testy ptatkowe przeprowadzono z uzyciem
standartowych testow — firmy Testy Naskérkowe do
Wykrywania Alergii mgr. farmacji T. Jaworski (Kato-
wice). Dodatkowo u kazdego badanego zaktadano izo-
cyjanian difenylometanu w stg¢zeniu 1% zawieszony
w wazelinie i 1% formaldehyd w wodzie. Testy zakta-
dano na skérze plecéw niewykazujgcych zmian choro-
bowych. Ilos¢ naniesionego alergenu byta zgodna z za-
leceniami producenta. Testy pozostawiano na skoérze
przez 24 godz. Odczytu dokonywano zgodnie z zasa-
dami Grupy Standaryzacyjnej Migdzynarodowego To-
warzystwa Kontaktowego Zapalenia Skéry (ICDRG).
Odczyny rumieniowe, nieprzechodzace poza obreb ptat-
ka i znikajace podczas kolejnych odczytéw, okreslano
jako drazniace.

Wyniki

Analiza objeta 194 osoby, pracujace w dziatach za-
ktadu pracy na stanowiskach operatora spieniania, ma-
larza sitodruku, malarza zgrzewacza masy bitumiczne;j.
Wszystkie stanowiska pracy ocenial lekarz medycyny
pracy, ktéry nadzorowat przebieg badan.

Eacznie przebadano 75 kobiet i 115 mezczyzn,
4 osoby nie zglosity si¢ na odczyt z przyczyn loso-
wych. Najwigkszy procent odczynéw dodatnich uzy-
skano na siarczan niklawy (u 17 kobiet, sposréd kt6-
rych 3 wykazywata dodatkowo alergi¢ na dwuchro-
mian potasowy) (ryc. 1.). Interesujace jest pojawienie
sie¢ zmian skornych na twarzy u kobiet stosujgcych od
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20 lat krem zawierajacy euceryne. Testy wykazaty do-
datni odczyn na kwas salicylowy w eucerynie. Po od-
stawieniu uczulajacego kosmetyku zmiany catkowi-
cie ustgpity. MezczyZni wykazywali pojedyncze od-
czyny dodatnie na rézne alergeny (ryc. 2.). Eacznie
3 mezczyzn wykazywalo nadwrazliwos¢ na balsam
peruwianski i koktajl zapachowy. 3 miato pozytywne
testy na alergen obecny na stanowisku pracy — izocy-
janian difenylometanu (MDI).

Dyskusja

Badania na myszach dowiodly, ze izocyjaniany sg
silnymi alergenami kontaktowymi. Wykazano, ze MDI
jest najsilniejszym alergenem kontaktowym, lecz HMDI
jest potencjalnie bardziej alergizujacy niz HDI i TDI.
Wykazano réwniez, ze nie tylko monomery majg zdol-
nos¢ wywolywania uczulenia, ale réwniez prepolimery
poliizocyjanianéw [10].

Badania wykonane w zaktadzie produkcyjnym wy-
kazaty stosunkowo niewielki odsetek os6b uczulonych
na izocyjanian difenylometanu (MDI), ktéry wynosit
1,5% badanych.

Badania przeprowadzono tylko z ta formg substan-
cji, na ktorg byli narazeni badani w srodowisku pracy
1 ktéra wykazuje najsilniejsze dziatanie alergizujace.

Goosens opisat 22 pacjentéw narazonych na dziata-
nie izocyjanianéw w srodowisku pracy, giéwnie techni-
kéw laboratoriéw zajmujgcych si¢ syntezg i analizg po-
liuteranéw. Wsréd oséb ze zmianami skérnymi o typie
wyprysku byli réwniez pracownicy telekomunikacji, za-
trudnieni przy budowie drég i obstudze samochodéw
oraz drukarni. 13 mialo dodatnie odczyny na rézne izo-
cyjaniany uzyte do testowania, z czego 10 reagowato
takze na MDA, ktére byto uzytkowane w procesie pro-
dukcji. Diaminodifenylmetan (MDA) moze by¢ gene-
rowany z MDI poprzez hydroliz¢ z woda. Wobec po-
WwyZszego pacjent powinien by¢ testowany na te formy
izocyjanianéw, na ktére jest narazony w pracy, ale war-
tosciowym markerem uczulenia na te zwigzki chemicz-
ne moze byc¢ test z MDA [11].

W innym badaniu, wykonanym u 0s6b pracujacych
w narazeniu na lakier do podtég zawierajacy MDI, wy-
kazano 5 dodatnich odczynéw na 20 eksponowanych
pracownikow.

W tym badaniu zwraca uwage krétki czas ekspozy-
cji (tylko 2 mies.) i bardzo gwaltowne pojawienie si¢
zmian. Autorzy zalecajg dtuzszy czas obserwacji testow,
nawet do10 dni, a MDA wskazuja jako dobry marker
alergii na izocyjaniany [12].

Autorzy wskazujg réwniez na mozliwos¢ wystepo-
wania i wspotistnienia kontaktowego oraz powietrzno-
pochodnego wyprysku zawodowego. Opisano pojedyn-
cze przypadki, ale problem zapewne begdzie narastat,
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w zwigzku z coraz szerszym zastosowaniem tworzyw
sztucznych [13].

Opisano grupe pracownikéw z ekspozycja na izocy-
janiany zawarte w klejach uzywanych w procesie pro-
dukcji. Gtéwnym sktadnikiem kleju byly alifatyczne izo-
cyjaniany — diizocyjanian dicykloheksylmetanu DMDI.
Wsréd 16 os6b z wypryskiem kontaktowym o réznym
umiejscowieniu 13 miato dodatnie odczyny na DMDI,
9 w stosunku do HDI i 4 na IPDI. Wszystkie wymienio-
ne substancje sg alifatycznymi formami izocyjanianow.
Badanie nie wykazato zadnego odczynu dodatniego wo-
bec form aromatycznych MDI czy TDI. Autor sugeru-
je, ze by¢ moze izocyjaniany aromatyczne sg silnymi
alergenami uktadu oddechowego, ale w stosunku do ské-
ry nie wykazujg takiego dzialania. Zalecajg réwniez
dhuzsza obserwacje i odczyt nawet w 7. dniu oraz stoso-
wanie odpowiedniego st¢zenie badanej substancji. Z wy-
nikéw badan wynika réwniez mozliwos¢ reakcji krzy-
zowych miedzy ré6znymi formami badanych zwigzkéw.
Za dobry marker uczulenia na izocyjaniany uwazaja, po-
dobnie jak inni autorzy, MDA [14].

Testy ptatkowe, ktére zostalty wykonane w naszym
badaniu, obejmowaty tylko jedng forme izocyjanian6w
MDA i zostaly potraktowane jako badania wstepne, ma-
jace na celu wyodregbnienie grupy oséb do badai roz-
szerzonych. Odsetek os6b uczulonych wyniost 1,5%
wszystkich badanych. W badaniach zaprojektowanych
na czas pézniejszy nalezy wydluzy¢ obserwacje nawet
do 10 dni, ze wzgledu na mozliwosci pojawienia si¢ od-
czynéw dodatnich.

Najczestszym obecnie alergenem kontaktowym jest
nikiel. W badaniach przeprowadzonych w Warszawie
w 1995 r. wykazano przewage nadwrazliwosci na nikiel
nad nadwrazliwoscig na chrom, ktéry do niedawna byt
gtéwnym alergenem kontaktowym na terenie Polski.
Chrom réwniez nalezal do najsilniejszych alergenéw za-
wodowych, zwlaszcza u pracownikéw budowlanych.

Obecnie, w zwigzku z poprawa higieny i bezpieczeri-
stwa pracy oraz wdrozeniem nowych technologii prze-
mystowych, problem ten si¢ zmniejszyt [15].

W Polsce podobnie, jak w innych krajach, nikiel
alergizuje znacznie czgsciej kobiety niz mezczyzn
i obecnie stosunek ten wynosi ok. 4:1. Metal ten wy-
woluje najczesciej zmiany w miejscu bezposredniego
kontaktu z przedmiotem niklowanym lub stopami te-
go metalu. Przypuszcza sig, ze przyczyng wzrostu nad-
wrazliwosci na ten metal jest czgste noszenie taniej ni-
klowanej bizuterii przez miode kobiety. Nalezy tez za-
znaczy¢, ze nikiel moze alergizowac réwniez drogg
doustng (jest zawarty w wodzie wodociggowej) oraz
drogg wziewng.

Badania przeprowadzone w 1999 r. w Klinice Der-
matologii wykazaly 19% odsetek oséb z dodatnimi te-
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stami ptatkowymi na nikiel wsréd ogétu chorych z wy-
pryskiem, co jest wynikiem poréwnywalnym z danymi
zebranymi w 9 osrodkach Europy Zachodniej [16].

Alergia zawodowa na nikiel jest rzadka i dotyczy
gléwnie mezczyzn, czesto galwanizeréw, elektromon-
ter6w, 0s6b majacych stycznosé z narzedziami i cze-
Sciami maszyn oraz katalizatorami niklowymi [3]. Pe-
tersen opisat zaleznosé zawodowej ekspozycji na ni-
kiel i stgzenia tego pierwiastka w ptytkach paznokci
rak. Poziom stgzenia niklu powyzej 8 ug/g w ptytce
paznokcia swiadczy o pewnej ekspozycji zawodowej
chorego [17].

Opisano grupe pracownikéw zglaszajacych zmiany
skoérne na dtoniach, pracujacych przy konstrukcjach meta-
lowych, gdzie najwigcksza grupa wykazata odczyny dodat-
nie na zwigzki zawierajace chrom, ale ok. 10% badanych
réwniez wykazywata odczyny dodatnie na nikiel [18].

Nasze badanie ujawnito odczyny dodatnie w testach
ptatkowych u 17 kobiet, co stanowi 22,67% badanych
kobiet, i 2 mezczyzn (1,74% wszystkich badanych). Ba-
danie potwierdza silng pozycj¢ metali zawierajacych ni-
kiel jako alergenu kontaktowego, zwlaszcza u kobiet.
Dwoéch mezezyzn z dodatnimi odczynami na nikiel by-
to zatrudnionych na stanowisku monteréw materialéw
zawierajacych stopy réznych metali. Zalecono im zmia-
ng stanowiska pracy.

Nadwrazliwos¢ na aldehyd mréwkowy (formalde-
hyd) powstaje zwtaszcza u pracownikéw stuzby zdro-
wia, przemystu metalowego i widkienniczego.

W przemysle metalowym stycznosé pracownikow
z konserwantami chiodziw do skrawania metalu oraz
tworzywami sztucznymi zawierajgcymi grupe formal-
dehydowg moze wywotaé zmiany chorobowe skoéry.
W warunkach wilgoci, wysokiej temperatury i zasado-
wych odczynéw pH z powstatych zywic moze wydzie-
la¢ si¢ wolny aldehyd mréwkowy [3].

Nasze badanie nie wykazato zadnego odczynu do-
datniego, pomimo zwig¢kszenia st¢zenia substancji ba-
danej do 1% wg zaleceni grup migdzynarodowych.

Uwazamy, ze wczesna identyfikacja substancji od-
powiedzialnych za wystepowanie zmian skérnych w sro-
dowisku pracy ma duze znaczenie w zapobieganiu roz-
woju alergii zawodowych.

PiSmiennictwo

1. Ponciano D, Cruz PD Jr: Basic science answers to questions
in clinical contact dermatitis. Am J Contact Dermat 1995; 6:
34-9.

2. Morris-Jones R, Robertson S, Ross J: Dermatitis caused by
physical irritants. Br J Dermatol 2002; 147: 270-5.

3. Kieé-Swierczewska M: Alergiczne kontaktowe zapalenie sko-
ry. Alergia Astma Immunologia 1998; 3: 61-6.

4. Kie¢-Swierczyniska M: Alergia kontaktowa. Alergia Astma
Immunologia 2002; 7 (supl. 2).

282

16.

17.

18.

. Rycroft RJ, Menne T, Frosch PJ, et al.: Contact dermatitis.

Springer-Verlag, Berlin, Heilderberg, 1992.

. Rothe A: Contact dermatitis from diisocyanates. Contact Der-

matitis 1992; 26: 285-6.

. Baur X: Isocyanates. Clin Exp Allergy 1991; 21: 241-6.
. Wisnewski AV, Redlich CA. Recent developments in diisocy-

anate asthma. Curr Opin Allergy Clin Immunol 2001; 1: 169-75.

. Wisnewski AV, Srivastava R, Herick C, et al.: Identification

of human lung and skin proteins conjugated with hexamethy-
lene diisocyanate in vitro and in vivo. Am J Respir Crit Care
Med 2000; 162: 2330-6.

. Thorne PS, Hillebrand JA, Lewis GR, et al.: Contact sensiti-

vity by diisocyanates: potencies and cross-reactivities. Toxi-
col Appl Pharmacol 1986; 87: 155-65.

. Goossens A, Detienne T, Bruze M: Occupational allergic con-

tact dermatitis caused by isocyanates. Contact Dermatitis 2002;
47: 304-8.

. Frick M, Isaksson M, Bjorkner B, et al.: Occupational allergic

contact dermatitis in a company manufacturing boards coated
with isocyanate lacguer. Contact Dermatitis 2003; 48: 255-60.

. Schroder C, Uter W, Swanitz HJ: Occupational allergic con-

tact dermatitis, partly airborne, due to isocyanates and epoxy
resin. Contact Dermatitis 1999; 41: 117-8.

. Frick M, Bjorkner B, Hamnerius N, et al.: Allergic contact der-

matitis from dicyclohexylmethane-4,4’-diisocyanate. Contact
Dermatitis 2003; 48: 305-9.

. Rudzki E: Ewolucja alergii kontaktowej w Polsce. Alergia Ast-

ma Immunologia 2005; 10: 53-7.

Rebandel P: Wybrane zagadnienia wyprysku kontaktowego
wywotlanego przez najczgstsze alergeny kontaktowe. Alergia
Astma Immunologia 2001; 6 (supl. 1): 95-8.

Peters K, Gammelgaard B, Menne T: Nickiel concentrations
in fingernail as a measure of occupational exposure to nickiel.
Contact Dermatitis 1991; 25: 237-41.

Conde-Salazar L, Guimaraens D, Villegas C, et al.: Occupa-
tional allergic contact dermatitis in construction workers. Con-
tact Dermatitis 1995; 33: 226-30.

Postepy Dermatologii i Alergologii XXII; 2005/6



