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To juz drugi w tym roku zeszyt kwartalnika Family Medicine & Primary Care Re-
view. Koniecznos¢ wprowadzania zmian widocznych na naszych stronach dotyczy
nie tylko czasopism naukowych, ale przede wszystkim medycyny rodzinnej. W zato-
zeniach sprzed ponad 20 lat, popartych rekomendacjami WHO, miata by¢ ona reali-
zowana w Polsce przez specjalistéw medycyny rodzinnej i stanowic¢ podstawe sys-
temu opieki zdrowotnej, pozostajac réwnoczesnie dyscypling akademickg i nauko-
wa oraz specjalnoscig medyczng, z wtasng trescig edukacyjna, badaniami naukowy-
mi, bazg potwierdzonych danych i aktywnoscia kliniczna, ukierunkowang na opie-
ke podstawowaq. W ostatnich zeszytach FM&PCR potwierdzamy, ze efektywny klinicznie i ekonomicznie sys-
tem opieki zdrowotnej charakteryzuje koordynacja, wszechstronnos¢ oraz intra- i interdyscyplinarna wspétpra-
ca. Niniejszy zeszyt stanowi kontynuacje tej tematyki. Oby byt on dla Paristwa wsparciem nie tylko w zakresie
projektéw naukowych z pogranicza medycyny rodzinnej i innych specjalnosci, ale przede wszystkim Zrédtem
praktycznych informacji przydatnych w codziennej praktyce.

W zeszycie w dziale prac oryginalnych publikujemy artykuty analizujace: inwazje pasozytami jelitowymi
w Srodowisku dzieciecym Warszawy, role IL-13 w patogenezie idiopatycznego zespotu nerczycowego (IZN)
u dzieci, przydatnos¢ oznaczania KIM-1 w moczu dzieci z idiopatycznym zespotem nerczycowym leczonych
cyklosporyna A, trudnosci w diagnostyce zespotu rakowiaka, jak réwniez: wyniki projektu okreslajacego, czy
kinaza pirogronianowa moze by¢ markerem raka niedrobnokomérkowego ptuca, badanie wstepne dotyczace
akceptacji choroby nowotworowej u kobiet po mastektomii w wojewdédztwie zachodniopomorskim oraz anali-
ze zgtaszalnosci pacjentéw z niewielkimi urazami do Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego. W codziennej prak-
tyce obejmujacej opieke nad populacja w wieku podesztym przydatne moga okazac sie wnioski z artykutu ana-
lizujacego sktad ciata i zaburzenia depresyjne u 0séb z zespotem metabolicznym po 55. roku zycia, jak réow-
niez oceniajacych: wptyw dziatan fizjoterapetycznych i czasu trwania choroby na jakos¢ zycia pacjenta z cho-
robg Parkinsona, wystepowanie upadkéw wsréd pacjentéw podstawowe] opieki zdrowotnej w wieku pode-
sztym w zaleznosci od liczby i rodzaju zazywanych lekéw oraz uwarunkowania medyczne i psychospoteczne
wystepowania bélu u oséb powyzej 60. roku zycia.

WSsréd prac pogladowych zamieszczamy charakterystyke systemu podstawowej opieki medycznej we Wto-
szech, analize znaczenia prognostycznego ambulatoryjnego monitorowania cisnienia tetniczego (ABPM) u cho-
rych ze swiezym udarem mdézgu oraz przeglad doniesieri na temat wptywu promieniowania jonizujacego na
organizm cztowieka. W ramach dziatu Ksztatcenie Ustawiczne zachecamy do przeczytania przegladu opisu-
jacego ostre zespoty okulistyczne w Praktyce Lekarza Rodzinnego, a zwtaszcza — po raz pierwszy publikowa-
nych — ReKOMendacji Postepowania w AStmie wczesnodzieciecej dla lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowot-
nej — KOMPAS POZ, opracowanych przez zespét ekspertéw w ramach wspétpracy z Polskim Towarzystwem
Medycyny Rodzinnej.

Zapraszamy Paristwa nie tylko do przegladania wymienionych artykutéw, ale przede wszystkim — do nad-
sytania wiasnych publikacji i pozostawania w kontakcie z Komitetem Redakcyjnym FM&PCR. Kazdy z Redak-
toréw Tematycznych oraz Cztonkéw Komitetu Redakcyjnego chetnie udzieli Paristwu wsparcia na kolejnych
etapach zgtaszania publikacji przez Editorial System FM&PCR, jak réwniez podczas procesu recenzji czy opra-
cowania wydawniczego nadsytanych prac. Zachecam do spotkania z cztonkami Komitetu Redakcyjnego przy
stoisku Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej, ktére organizowane jest podczas konferencji, zjazdéw
i kongresow PTMR, jak réwniez przy stoisku Wydawnictwa Continuo, ktére odwiedzacie Paristwo podczas
szkolen na terenie catej Polski!

Goraco zapraszamy Panstwa do udziatu w Jubileuszowym V Kongresie Polskiego Towarzystwa Medycy-
ny Rodzinnej we Wroctawiu w dniach 30.09-02.10.2016 r. Dziekujemy za nadestane prace. Te z nich, kt6-
re uzyskaja pozytywne opinie Recenzentéw i Cztonkéw Komitetu Redakcyjnego, ukaza sie w zeszycie 3/2016
FM&PCR juz pod koniec wrzesnia 2016 r.

Podczas najblizszych tygodni przedwakacyjnych zycze Paristwu chwil wytchnienia od coraz bardziej wy-
magajacej codziennosci, wytrwatosci w realizowaniu wtasnych pasji oraz projektéw badawczych zwigzanych
z realiami medycyny rodzinnej, ktére zaowocuja publikacjami na tamach FM&PCR w kolejnych miesigcach
i latach.
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