11

31

53

85

97

111

135

143
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Spis tresci
Rozdziat 1
Lit — historia i miejsce we wspolczesnej psychofarmakologii
Janusz Rybakowski
Rozdziat 2
Leki normotymiczne IiII generacji
Janusz Rybakowski
Rozdziat 3
Leczenie manii
Marcin Siwek, Dominika Dudek
Rozdziat 4
Leczenie depresji w przebiegu choroby afektywnej dwubiegunowej
Dominika Dudek, Marcin Siwek
Rozdziat 5

Farmakologiczna profilaktyka nawrotéw choroby afektywne;
dwubiegunowej

Janusz Rybakowski
Rozdziat 6

Leczenie ,trudnej” choroby afektywnej dwubiegunowe;j.
Szybka zmiana faz, stany mieszane, depresje lekooporne

Fukasz Swiecicki

Rozdziat 7

Leczenie zaburzen afektywnych dwubiegunowych
w chorobach somatycznych

Joanna Rymaszewska

Rozdzial 8

Wyzwania terapeutyczne w zaburzeniach dwubiegunowych
0 wczesnym poczatku

Filip Rybakowski



153 Rozdziat 9

Leczenie choroby afektywnej dwubiegunowej
u kobiet w wieku rozrodczym

Dominika Dudek
169 Rozdziat 10

Choroba afektywna dwubiegunowa w wieku podesztym
— wyzwania terapeutyczne

Tadeusz Parnowski
191 Rozdziat 11
Leczenie pacjentéw z podwojng diagnoza
Jerzy Samochowiec, Agnieszka Samochowiec
209 Rozdziat 12
Leczenie zaburzen schizoafektywnych
Marek Jarema
219 Rozdzial 13

Leczenie zaburzen lekowych wspétwystepujacych
z choroba afektywna dwubiegunows

Wieslaw Jerzy Cubala
229 Rozdziat 14

Zaburzenia afektywne dwubiegunowe i deficyt uwagi
z nadruchliwoscia w przebiegu zycia — klinika i leczenie

Andrzej Rajewski, Aleksandra Rajewska-Rager
239 Rozdziat 15

Zaburzenia snu w chorobie afektywnej dwubiegunowej
iichleczenie

Adam Wichniak
253 Rozdziatl 16

Dysfunkcje seksualne w chorobie afektywnej dwubiegunowej

Slawomir Jakima



267

295

315

329

337

347

357

367

Rozdziat 17

Wybrane powiklania i dzialania niepozadane leczenia
normotymicznego

Marcin Siwek, Jarostaw Woron

Rozdziat 18

Interakcje lekéw normotymicznych
Marcin Siwek, Jarostaw Woron

Rozdziat 19

Leczenie elektrowstrzasowe

Tomasz Zyss, Robert T. Hese

Rozdziat 20

Inne biologiczne, niefarmakologiczne metody leczenia
choroby afektywnej dwubiegunowej

Tomasz Zyss

Rozdziat 21

Nowe kierunki farmakoterapii choroby afektywnej dwubiegunowej
Janusz Rybakowski

Rozdziat 22

Rola psychoterapii w leczeniu choroby afektywnej dwubiegunowej
Grzegorz Maczka

Rozdziat 23

Psychoedukacja

Jan Jaracz, Bartlomiej Budzinski

Rozdziat 24

Wspolpraca z pacjentem i jego rodzing

Dominika Dudek



