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9.2.1.  Nadci$nienie tetnicze m 244
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Janusz Siebert, tukasz Lewicki
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Anna Posadzy-Mataczynska

9.2.7. Zaburzenia przewodnictwa m 263

Janusz Siebert, tukasz Lewicki

9.2.8. Miazdzyca tetnic obwodowych m 266
Anna Posadzy-Mataczynska,

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

9.2.8.1.  Krytyczne niedokrwienie koriczyn
dolnych m 268
Anna Posadzy-Mataczynska,

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

9.2.8.2. Ostre niedokrwienie koriczyn dolnych m 268
Anna Posadzy-Mataczyniska,

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

9.2.8.3. Zwezenie tetnic szyjnych m 269
Anna Posadzy-Mataczynska,

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

9.29. Tetniak aorty brzusznejm 270
Anna Posadzy-Mataczynska,

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

9.2.10. Wady serca m 271
Lucyna Woznicka-Leskiewicz o
w1
9.2.11. Kardiomiopatie m 272 E
Lucyna Woznicka-Leskiewicz »
a
9.2.12. Zapalenie mie$nia sercowego m 273 v
Lucyna Woznicka-Leskiewicz,
Anna Posadzy-Mataczynska
9.2.13. Przewlekta niewydolno$¢ zylna m 274
Anna Posadzy-Mataczynska
9.2.13.1. Zespo6t pozakrzepowy m 275
Anna Posadzy-Mataczynska
9.2.13.2. Zylaki koiczyn dolnych m 276

Anna Posadzy-Mataczynska
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10.1. Najczestsze schorzenia ostre m 280

10.1.1.

10.1.2.

10.1.3.

10.1.4.

10.1.5.

10.1.6.

10.1.7.

10.1.8.

10.1.9.

10.1.10.

10.1.11.

10.1.12.

10.1.13.

10.1.14.

Ostre zapalenie gardta i migdatkéw m 280
Lucyna Polanska

Ostre zapalenie zatok przynosowych m 281
Agnieszka Mastalerz-Migas

Krwawienie z nosa m 283
Lucyna Polanska

Ostre zapalenie ucha srodkowego m 283
Lucyna Polanska

Zapalenie ucha zewnetrznego m 285
Lucyna Polariska

Ostre zapalenie nagtosni m 285
Lucyna Polanska

Ostre zapalenie krtani i tchawicy m 286
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak

Ostre zapalenie oskrzeli m 287
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak

Zapalenie oskrzelikow m 288
Matgorzata Radwanska, Zbigniew Doniec

Zapalenie ptucm 288
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak,
Dagmara Pokorna-Katwak

Zaostrzenie przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc m 290
Agata Dutkowska, Adam Antczak, Tadeusz Pietras

Grypa m 292
Agnieszka Mastalerz-Migas, Lidia B. Brydak

Krztusiec m 293
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak,
Dagmara Pokorna-Katwak

Odma optucnej m 294
Bartosz J. Sapilak

10.2. Najczestsze choroby przewlekte m 296

10.2.1.

10.2.2.

10.2.3.

Alergiczny niezyt nosa m 296
Dagmara Pokorna-Katwak,
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak

Niealergiczny niezyt nosa m 296
Dagmara Pokorna-Katwak,
Maria Magdalena Bujnowska-Fedak

Polipy nosa m 297
Lucyna Polanska
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10.2.4. Wysiekowe zapalenie ucha srodkowego m 298 11.2.11. Zespét jelita nadwrazliwego m333
Lucyna Polanska Matgorzata Zwolinska-Wcisto

10.2.5. Astma oskrzelowa m 299 11.2.12. Celiakia m 334
Elzbieta Kryj-Radziszewska Matgorzata Zwolinska-Wcisto

10.2.6. Przewlekta obturacyjna choroba ptuc m 302 11.2.13. Nietolerancja laktozy m 336
Agata Dutkowska, Adam Antczak, Tadeusz Pietras Matgorzata Zwolinska-Wcisto

10.2.7. Rozstrzenie oskrzeli m 303 11.2.14. Polipy jelita grubego m 337
Matgorzata Radwanska, Zbigniew Doniec Grzegorz Margas

10.2.8. Mukowiscydoza m 304 11.2.15. Uchyfiki jelita grubego m 338
Matgorzata Radwanska, Zbigniew Doniec Grzegorz Margas

10.2.9. Rak ptucam 305 11.2.16. Rak jelita grubego m 339
Agata Dutkowska, Adam Antczak, Tadeusz Pietras Grzegorz Margas

10.2.10. Gruzlica m 306 11.2.17. Guzki krwawnicze m 341
Tadeusz Pietras, Adam Antczak Grzegorz Margas

10.2.11. Sarkoidoza m 307 11.2.18. Szczelina odbytu m 343
Tadeusz Pietras, Adam Antczak Grzegorz Margas

10.2.12. Obturacyjny bezdech senny m 308 11.2.19. Torbiel pilonidalna m 343

Maria Magdalena Bujnowska-Fedak

11 CHOROBY UKLADU POKARMOWEGO m 311

11.1. Najczestsze schorzenia ostre m 312

1.1

11.1.2.

11.1.3.

11.1.4.

11.1.5.

11.1.6.

1.1.7.

Ostra biegunka m 312
Matgorzata Zwolinska-Wcisto

Zapalenie wyrostka robaczkowego m 313
Matgorzata Palka

Zapalenie uchytka Meckela m 314
Matgorzata Palka

Zapalenie uchytkéw jelita grubego m 314
Tomasz Mach

Ostre zapalenie trzustkim 315
Matgorzata Zwolinska-Wcisto

Ostre zapalenie pecherzyka zétciowego m 316

Tomasz Mach

Kolka zétciowa m 317

Grzegorz Margas

11.2.20. Przewlekte zapalenie trzustkim 344
Grzegorz Margas

11.2.21. Rak trzustkim 345
Grzegorz Margas

11.2.22. Stluszczenie watroby m 346
Tomasz Mach

11.2.23. Marsko$¢ watroby m 347
Tomasz Mach

11.2.24. Rak watroby m 348
Tomasz Mach

11.2.25. Niezakazne zapalenia watroby m 349
Tomasz Mach

11.2.26. Kamica zétciowa m 350
Tomasz Mach

11.2.27. Polipy pecherzyka zétciowego m 351
Tomasz Mach

11.2.28. Nowotwory pecherzyka i drég zétciowych m 351

Tomasz Mach Tomasz Mach

11.2. Najczestsze choroby przewlekle m 319 12 CHOROBY UKLADU KOSTNO-STAWOWEGO m 353

11.2.1.  Aftym319
Matgorzata Palka 12.1. Najczestsze schorzenia ostre m 354
11.2.2. Choroba refluksowa przetyku m 319 12.1.1. Krecz szyi m 354
Matgorzata Palka, Mirostaw Szura Rafat Saputa
11.2.3. Przetyk Barretta m322 12.1.2. Rwa szyjna m 354
Matgorzata Palka Rafat Saputa
11.2.4. Rak przetyku m 323 12.1.3.  Uraz typu ,smagniecia biczem” m 356
Matgorzata Palka Rafat Saputa
11.2.5. Dyspepsja m324 12.1.4. Ostre bole krzyza m 357
Matgorzata Palka Anna Kuryliszyn-Moskal
11.2.6. Zakazenie Helicobacter pylorim 325 12.1.5. Rwa kulszowa m 358
Matgorzata Palka, Mirostaw Szura Rafat Saputa
11.2.7. Zapalenie zotgdka m 327 12.1.6. Zespot cie$ni nadgarstka m 360
Matgorzata Palka, Mirostaw Szura Anna Kuryliszyn-Moskal
11.2.8. Choroba wrzodowa m 328 12.1.7.  Skrecenie stawu skokowego m 361
Matgorzata Palka, Mirostaw Szura Rafat Saputa
11.2.9. Rak zotadka m 329 12.1.8. Bark zamrozony m 362
Grzegorz Margas Anna Kuryliszyn-Moskal
11.2.10. Nieswoiste zapalenia jelit m 331 12.1.9. kokiec tenisisty m 362

Matgorzata Zwolirska-Wcisto

Anna Kuryliszyn-Moskal
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12.1.10.

12.1.11.

12.1.12.

12.1.13.

12.1.14.

12.1.15.

Ztamanie zebra m 363
Rafat Saputa

Ztamanie kompresyjne kregu m 364
Rafat Saputa

Bakteryjne zapalenie stawow m 365
Anna Kuryliszyn-Moskal

Niebakteryjne (reaktywne) zapalenie staw6w m 366
Anna Kuryliszyn-Moskal

Zapalenie Sciegna Achillesa m 367
Rafat Saputa

Zerwanie Sciegna Achillesa m 367
Rafat Saputa

12.2. Najczestsze choroby przewlekte m 369

12.2.1.

12.2.2.

12.2.3.

12.2.4.

12.2.5.

12.2.6.

12.2.7.

12.2.8.

12.2.9.

12.2.10.

12.2.11.

12.2.12.

12.2.13.

12.2.14.

Choroba zwyrodnieniowa stawéw m 369
Anna Gorska, Anna Kuryliszyn-Moskal

Zesztywniajace zapalenie stawéw kregostupa m 371
Anna Gorska

Béle krzyza m 372
Anna Goérska

Konflikt rzepkowo-udowy.
Chondromalacja rzepki m 376
Rafat Saputa

Osteoporoza m 377
Anna Wawrzyniak

Dna moczanowa m 381
Anna Gorska

Reumatoidalne zapalenie stawow m 384
Anna Gorska

Fibromialgia m 386
Anna Gorska

Przykurcz Dupuytrena m 388
Rafat Saputa

Ganglion (torbiel galaretowata) m 389
Rafat Saputa

Paluch koslawy m 389
Rafat Saputa

Ostroga pietowa m 390
Rafat Saputa

Torbiel Bakera m 391
Rafat Saputa

Choroba (objaw) i zesp6t Raynauda m 392
Anna Gérska

13 CHOROBY UKELADU MOCZOWO-PLCIOWEGO m 395

13.1. Najczestsze schorzenia ostre m 396

13.1.1.

13.1.2.

13.1.3.

13.1.4.

Zapalenie pecherza moczowego m 396
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Zapalenie cewki moczowej m 396
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszyriska

Zapalenie najadrza m 397
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Zapalenie gruczotu krokowego m 398
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

13.1.5.

13.1.6.

13.1.7.

13.1.8.

13.1.9.

13.1.10.

13.1.11.

13.1.12.

13.1.13.

13.1.14.

13.1.15.

13.1.16.

Ostre odmiedniczkowe zapalenie nerek m 398
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Skret jadra m 399
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Zakazenie uktadu moczowego

u ciezarnych m 400

Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Zakazenia uktadu moczowego u dzieci m 401
Elzbieta Mizgata

Rzesistkowica m 402
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Chlamydioza m 402
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Drozdzyca pochwy m 403
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Bakteryjne zapalenie pochwy m 404
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kiciriski, Anna Jaroszynska

Opryszczka narzadéw piciowych m 404
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Ktykciny konczyste m 405
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Rzezaczka m 406
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Kita m 406
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

13.2. Najczestsze choroby przewlekte m 408

13.2.1.

13.2.2.

13.2.3.

13.2.4.

13.2.5.

13.2.6.

13.2.7.

13.2.8.

Refluks pecherzowo-moczowodowy m 408
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Bezobjawowa bakteriuria m 408
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Kamica moczowa m 409
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Ktebuszkowe zapalenia nerek m 411
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Nefropatia pokontrastowa m 411
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Przewlekta choroba nerek m 413
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Nietrzymanie moczu m 414
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska

Torbiele nerek m 415
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska
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13.2.9. Guzy nerkim416 16 CHOROBY UKLADU NERWOWEGO u 447
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski,
Pawet Kicifiski, Anna Jaroszyriska 16.1. Najczestsze schorzenia ostre m 448

13.2.10. Rak nerkim 416 16.1.1.  Przejsciowy atak niedokrwienny i udar mézgu m 448
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski, Wojciech Ambrosius

Pawet Kicinski, Anna Jaroszynska i
16.1.2.  Krwotok podpajeczynéwkowy m 450

13.2.11. Rak pecherza moczowego m 417 Wojciech Ambrosius
Andrzej Jaroszynski, Tomasz Zaborowski, L i
Pawet Kiciriski, Anna Jaroszynska 16.1.3. Krwawienie podtwardéwkowe m 451

Wojciech Ambrosius

14 CHOROBY UKLADU LIMFATYCZNEGO m 419 16.1.4. Krwawienie nadtwardowkowe m 452

Wojciech Ambrosius

14.1. Najczestsze schorzenia ostre m 420 16.1.5. Neuralgia tréjdzielna m 453

14.1.1.  Zapalenie weztéw chtonnych m 420 Alicja Kalinowska-tyszczarz

Przemystaw Szyber, Agnieszka Mastalerz-Migas 16.1.6. Porazenie nerwu twarzowego osrodkowe
i obwodowe m 454

14.1.2.  Pekniecie $ledziony m 420
gxnie y Alicja Kalinowska-tyszczarz

Przemystaw Szyber

16.1.7.  Wstrzasnienie mézgu m 456

. Karolina Poptawska-Domaszewicz,
14.2. Najczestsze choroby przewlekte m 422 Jolanta Florczak-Wyspiariska
14.2.1. Obrzeki limfatyczne m 422

Piotr Szyber 16.1.8. Omdlenie m 457

Karolina Poptawska-Domaszewicz,
Jolanta Florczak-Wyspianska

15 CHOROBY UKLADU KRWIOTWORCZEGO m 425 1619, Utrata przytomnoscim4ss

Karolina Poptawska-Domaszewicz,

15.1. Najczestsze choroby przewlekte m 426 Jolanta Florczak-Wyspianska
15.1.1.  Niedokrwistos¢ z niedoboru zelaza m 426 16.1.10. Zapalenie tetnicy skroniowej
Jolanta Sawicka-Powierza (choroba Hortona) m 460

15.1.2.  Niedokrwistos¢ z niedoboru Jolanta Florczak-Wyspiaiska

witaminy B, m 428

Jolanta Sawicka-Powierza 16.2. Najczestsze choroby przewlekte m 461
15.1.3. Niedokrwistos¢ z niedoboru 16.2.1. Bole gtowy m 461
kwasu foliowego m 429 Alicja Kalinowska-tyszczarz

Jolanta Sawicka-Powierza .
16.2.2. Zawroty gtowy pochodzenia

15.1.4. Inne niedokrwistosci m 430 osrodkowego m 463
Jolanta Sawicka Powierza Alicja Kalinowska-tyszczarz
15.1.5. Czerwienica m 431 16.2.3. Padaczka m 465
tukasz Botkun Karolina Poptawska-Domaszewicz,

I . Jolanta Florczak-Wyspianska
15.1.6. Czerwienica prawdziwa m 432

tukasz Botkun 16.2.4. Stwardnienie rozsiane m 467

L Alicja Kalinowska-tyszczarz
15.1.7. Matoptytkowos¢ m 433

tukasz Botkun 16.2.5. Choroba i zespét Parkinsona m 468

y . Jolanta Florczak-Wyspianska
15.1.8. Nadptytkowosc samoistna m 434

tukasz Botkun 16.2.6. Drzenie samoistne (choroba Minora) m 470

. X Jolanta Florczak-Wyspianska
15.1.9. Ostra biataczka szpikowa m 435

tukasz Botkun 16.2.7. Guzy osrodkowego uktadu nerwowego m 471

X ) Adam Niezgoda
15.1.10. Ostra biataczka limfoblastyczna m 437

tukasz Botkun 16.2.8. Zapalenia pojedynczych nerwéw m 472

X . Adam Niezgoda
15.1.11. Przewlekta biataczka szpikowa m 438

tukasz Botkun 16.2.9. Polineuropatie m 473

. . Adam Niezgoda
15.1.12. Przewlekta biataczka limfocytowa m 440

Jolanta Sawicka-Powierza 16.2.10. Choroba neuronu ruchowego m 474

. Adam Niezgoda
15.1.13. Szpiczak plazmocytowy m 441

Jolanta Sawicka-Powierza 16.2.11. Zespo6t niespokojnych nég m 475

L Jolanta Florczak-Wyspianska
15.1.14. Chiloniakim 443

tukasz Botkun 16.2.12. Choroba Alzheimera m 476

L Jolanta Florczak-Wyspiarska
15.1.15. Zesp6t mielodysplastyczny m 445

tukasz Botkun 16.2.13. Otepienie naczyniopochodne m 478
Jolanta Florczak-Wyspianska

16.2.14. Otepienie z ciatami Lewy’ego m 479
Jolanta Florczak-Wyspianska
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17 CHOROBY UKLADU DOKREWNEGO
I PRZEMIANY MATERII m 481

17.1. Najczestsze choroby przewlekte m 482

17.1.1.  Guzy przysadki — prolaktynoma, akromegalia,
choroba Cushinga m 482

Aleksandra Gilis-Januszewska,

Beata Piwonska-Solska,

Matgorzata Trofimiuk-Mildner,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17110, Guz prolaktynowy — prolaktynoma m 482
Aleksandra Gilis-Januszewska,

Beata Piwonska-Solska,

Matgorzata Trofimiuk-Muldner,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.1.2.  Akromegalia m 483
Aleksandra Gilis-Januszewska,
Beata Piwonska-Solska,
Matgorzata Trofimiuk-Mildner,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.1.3.  Choroba Cushinga m 484
Aleksandra Gilis-Januszewska,
Beata Piwonska-Solska,
Matgorzata Trofimiuk-Mildner,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.2.  Moczéwka prosta m 485
Matgorzata Trofimiuk-Muldner,
Aleksandra Gilis-Januszewska,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.3.  Niedoczynnos¢ przedniego ptata
przysadki m 486

Matgorzata Trofimiuk-Mildner,
Aleksandra Gilis-Januszewska,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.4.  Wole guzkowe nietoksyczne
(wole obojetne) m 487
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.5.  Nadczynnos¢ tarczycy - choroba
Gravesa-Basedowa, wole guzkowe nadczynne m 489
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.6. Niedoczynnos¢ tarczycy m 491
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17..7. Zapalenia tarczycy m 492
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.8. Rak tarczycy m 493
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.9.  Choroby tarczycy w cigzy m 494
Monika Buziak-Bereza, Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.10. Nadczynnos$¢ przytarczycm 495
Matgorzata Trofimiuk-Muldner,
Matgorzata Kie¢-Klimczak,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.11. Niedoczynnos$¢ przytarczyc m 496
Matgorzata Kie¢-Klimczak,
Matgorzata Trofimiuk-Mildner,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.12. Guzy nadnerczy - incydentaloma,
hiperaldosteronizm pierwotny,

guz chromochtonny, zesp6t Cushinga m 497
Beata Piwonska-Solska, Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.12.0.

Incydentaloma - przypadkowo wykryty
guz nadnercza m 497

Beata Piwonska-Solska,

Aleksandra Gilis-Januszewska,

Alicja Hubalewska-Dydejczyk

SPIS TRESCI -

17.1.12.2. Hiperaldosteronizm pierwotny m 498

Beata Piwonska-Solska,
Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.12.3. Guz chromochtonny m 499

Beata Piwonska-Solska,
Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

17.1.12.4. Zespo6t Cushinga m 499

17.1.13.

17.1.14.

17.1.15.

17.1.16.

17.1.7.

17.1.18.

17.1.19.

17.1.20.

17.1.21.

17.1.22.

Beata Piwonska-Solska,
Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Pierwotna niedoczynno$¢ kory nadnerczy —
choroba Addisona m 500

Beata Piwonska-Solska, Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Nowotwory neuroendokrynne m 501
Anna Sowa-Staszczak, Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Hiperandrogenizm u kobiet m 502
Beata Piwonska-Solska, Aleksandra Gilis-Januszewska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Hipogonadyzm u mezczyzn m 502
Matgorzata Trofimiuk-Muldner, Monika Buziak-Bereza,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Ginekomastia m 504
Matgorzata Trofimiuk-Mildner, Monika Buziak-Bereza,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Zaburzenia wzrastania m 505
Aleksandra Gilis-Januszewska, Beata Piwonska-Solska,
Alicja Hubalewska-Dydejczyk

Cukrzyca m 506
Ireneusz Szymczyk, Wiestawa Fabian

Hiperlipidemia m 512
Jacek Jozwiak

Zespot metaboliczny m 514
Jacek Jézwiak

Otytosc¢ms1s
Elzbieta Tomiak, Agnieszka Mastalerz-Migas,
Magdalena Olszanecka-Glinianowicz

18 CHOROBY NARZADU WZROKU m 519

18.1. Najczestsze schorzenia ostre m 520

18.1.1.

18.1.2.

18.1.3.

18.1.4.

18.1.5.

18.1.6.

Jeczmien m 520
Anna Zaleska-Zmijewska

Gradéwka m 520
Anna Zaleska-Zmijewska

Zapalenie brzegéw powiek m 521
Ewa Langwinska-Wosko

Zaburzenia ustawienia brzegéw powiek
(odwiniecie, podwiniecie powieki) m 522
Anna Zaleska-Zmijewska

Zapalenie spojowek m 523
Justyna Izdebska

Wylew podspojéwkowy m 525
Ewa Langwinska-Wosko
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18.1.7.

18.1.8.

18.1.9.

18.1.10.

18.1.11.

18.1.12.

18.1.13.

18.1.14.

18.1.15.

18.1.16.

18.1.17.

18.1.18.

18.1.19.

Niedroznos¢ drég fzowych m 525
Ewa Langwinska-Wosko

Zapalenie worka tzowego i drég tzowych m 526
Ewa Langwinska-Wosko

Zapalenie rogéwki m 527
Justyna Izdebska

Zapalenie twardowki m 528
Ewa Langwinska-Wosko

Zapalenie nadtwardowki m 529
Ewa Langwinska-Wosko

Zapalenie btony naczyniowej
(zapalenie teczéwki) m 530
Anna Zaleska-Zmijewska

Zapalenie nerwu wzrokowego m 531
Anna Zaleska-Zmijewska

Zamkniecie tetnicy srodkowej siatkowki m 532
Magdalena Ulirska

Zakrzep zyty siatkdwki m 533
Magdalena Uliriska

Odwarstwienie siatkowki m 535
Magdalena Uliriska

Ciato obce na powierzchni oka m 536
Justyna Izdebska

Ciato obce wewnatrzgatkowe m 537
Magdalena Ulinska

Uraz okams38
Justyna Izdebska

18.2. Najczestsze choroby przewlekte m 540

18.2.1.

18.2.2.

18.2.3.

18.2.4.

18.2.5.

18.2.6.

18.2.7.

Zespot suchego oka m 540
Ewa Langwinska-Wosko

Dystrofie, ektazje, zwyrodnienia rogowki m 541
Justyna Izdebska, Jacek P. Szaflik

Jaskrams42
Anna Kaminska

Zaéma m 546
Jacek P. Szaflik

Retinopatia cukrzycowa m 549
Magdalena Uliriska

Angiopatia nadci$nieniowa m 550
Anna Zaleska-Zmijewska

Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem m 551
Magdalena Uliriska

19 ZABURZENIA PSYCHICZNE m 555

19.1. Najczestsze schorzenia ostre m 556

19.1.1.

19.1.2.

Zaburzenia swiadomosci m 556
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

Proba samobojcza m 557
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2. Najczestsze choroby przewlekte m 560

19.2.1.

19.2.2.

Depresja m 560
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

Zaburzenie afektywne dwubiegunowe m 563
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.3. Zaburzenia lekowe m 565
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.4. Zaburzenia wystepujace pod postacia
somatyczng m 568
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.5. Zaburzenia stresowe pourazowe m 569
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.6. Zaburzenie adaptacyjne m 570
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.7. Bezsennos$¢m 571
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.8. Zespot przewlekiego zmeczenia m 574
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.9. Schizofreniams7s
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.10. Zespoty otepienne m 578
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11. Uzaleznienia m 580
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11.1. Uzaleznienie od alkoholu m 581
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11.2. Zaburzenia psychiczne zwigzane
z przyjmowaniem lekéw uspokajajacych
i nasennych m 583
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11.3. Naduzywanie substancji niepowodujacych
uzaleznienia m 584
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11.4. Zaburzenia psychiczne zwigzane
z przyjmowaniem nikotyny m 584
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.11.5. Uzaleznienie od srodkéw odurzajacych m 584
Dorota Rogowska-Szadkowska

19.2.12. Wybrane zagadnienia z psychiatrii dzieciecej m 586
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.12.1. Uposledzenia umystowe
(niepetnosprawnos¢ intelektualna) m 586
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.12.2. Autyzm dzieciecy m 587
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.12.3. Zaburzenia hiperkinetyczne
(zespoty nadpobudliwosci ruchowej;
zaburzenie z deficytem uwagi
i nadpobudliwoscia psychoruchowa) m 587
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.13. Wybrane zagadnienia z zaburzen odzywiania m 588
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.13.1. Jadtowstret psychiczny (anoreksja) m 588
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.13.2. Zartoczno$é psychiczna (bulimia) m 589
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska

19.2.13.3. Zaburzenie odzywiania z napadami
jedzeniams89
Monika Kantorska-Janiec, Joanna Rymaszewska
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20 CHOROBY NARZADU StUCHU | ROWNOWAG! m 591

20.1. Najczestsze schorzenia ostre m 592

20.1.1.

20.1.2.

Zapalenie nerwu przedsionkowego m 592
Marek Rogowski

Czop woskowinowy m 593
Marek Rogowski

20.2. Najczestsze choroby przewlekte m 595

20.2.1.

20.2.2.

20.2.3.

20.2.4.

Zawroty gtowy m 595
Marek Rogowski

Choroba Méniere’a m 597
Marek Rogowski

Szum uszny = 599
Marek Rogowski

Niedostuch ms01
Marek Rogowski

21 CHOROBY ZAKAZNE m 605

21.1. Najczestsze schorzenia ostre m 606

21.1.1.

21.1.2.

21.1.3.

21.1.4.

21.1.5.

21.1.6.

21.1.7.

21.1.8.

21.1.9.

21.1.10.

21101

21.1.12.

21.1.13.

21.1.14.

21.1.15.

21.1.16.

21.1.17.

21.1.18.

Odram606
Bozena Panasiuk

Mononukleoza zakazna m 606
Jerzy Jaroszewicz

Roézyczka m 608
Bozena Panasiuk

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) m 609
Bozena Panasiuk

Ospa wietrzname10
Alicja Kalinowska

Rumien nagty m611
Alicja Kalinowska

Choroba bostonska m 611
Alicja Kalinowska

Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych m612
Anatol Panasiuk

Inwazyjna choroba meningokokowa m 614
Anatol Panasiuk

Inwazyjna choroba pneumokokowa m 615
Anna Parfieniuk-Kowerda

Kleszczowe zapalenie mézgu m 616
Anatol Panasiuk

Tezecm 617
Anna Parfieniuk-Kowerda

Zatrucie jadem kietbasianym
(toksyna botulinowa, botulizm) m619
Anna Parfieniuk-Kowerda

Owsicam 620
Anna Grzeszczuk

Glistnicam 620
Anna Grzeszczuk

Giardioza (lamblioza) m 621
Anna Grzeszczuk

Tasiemczyce m 622
Tadeusz W. Lapinski

Wiosnica m 623
Tadeusz W. Lapinski

21.1.09.

21.1.20.

21.1.21.

Bablowica m 623
Tadeusz W. Lapinski

Malaria (zimnica) m 624
Henryka Miego¢

Zatrucia pokarmowe m 626
Henryka Miego¢

21.2. Najczestsze choroby przewlekle m 628

21.2.1.

21.2.2.

21.2.3.

21.2.4.

21.2.5.

Choroba retrowirusowa m 628
Anna Grzeszczuk

Wirusowe zapalenie watroby typu B m 630
Jerzy Jaroszewicz

Wirusowe zapalenie watroby typu C m 632
Robert Flisiak

Borelioza z Lyme m 634
Robert Flisiak

Toksoplazmoza m 636
Anatol Panasiuk

22 CHOROBY SKORY m639

22.1. Najczestsze schorzenia ostre m 640

22.1.1.

22.1.2.

22.1.3.

22.14.

22.1.5.

22.1.6.

22.1.7.

22.1.8.

22.1.9.

22.1.10.

22.1.01.

22.1.12.

22.1.13.

22.1.14.

22.1.15.

22.1.16.

22.1.17.

22.1.18.

Pétpasiecm 640
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Réza m641
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Liszajec zakazny m 642
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Czyrak i czyrak gromadny m 643
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Zapalenie mieszkéw wiosowych m 643
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Zanokcica. Zapalenie watéw paznokciowych m 644
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Zakazenia grzybicze m 645
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Swierzb m 649
Alina Jankowska-Konsur, Joanna Maj

Zajady m 650
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Zapalenie okotoustne m 651
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Pokrzywka i obrzek naczynioruchowy m 651
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Rumien guzowaty m 653
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Rumien wielopostaciowy m 654
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Oparzenia m 655
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Odmrozenia m656
Joanna Maj, Alina Jankowska-Konsur

Rana cieta m657
Przemystaw Szyber

Rana kasana m 658
Przemystaw Szyber

Rana szarpana m 659
Przemystaw Szyber
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22.2. Najczestsze choroby przewlekte m 661

22.2.1.

22.2.2.

22.2.3.

22.2.4.

22.2.5.

22.2.6.

22.2.7.

22.2.8.

22.2.9.

22.2.10.

22.2.11.

22.2.12.

22.2.13.

22.2.14.

22.2.15.

22.2.16.

22.2.17.

22.2.18.

Bielactwo nabyte m 661
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Brodawki wirusowe m 662
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

Liszaj ptaski m 663
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

Znamie barwnikowe m 664
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

Czerniak m 665
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

Rak podstawnokomérkowy m 666
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

tupiez pstry m 667
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

Lojotokowe zapalenie skory.
tupiez owtosionej skéry glowy m 668
Joanna Maj, Aleksandra Batycka-Baran

tuszczycam669
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Mieczak zakazny m 670
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Liszaj zwykty przewlekty (neurodermit) m 671
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

tysieniem671
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Tradzik zwykty (zwyczajny, pospolity) m 673
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Tradzik rozowaty m 674
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Atopowe zapalenie skéry m 675
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Kontaktowe zapalenie skéry

(wyprysk kontaktowy) m 677
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Nadmierne pocenie (potliwosc) me7s
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

Owrzodzenia podudzi m 679
Aleksandra Batycka-Baran, Joanna Maj

23 CHOROBY UKLADU ROZRODCZEGO m681

23.1. Najczestsze schorzenia ostre m 682

23.1.1.

Krwotok z drég rodnych m 682
Matgorzata Kampioni, Maciej Wilczak

23.2. Najczestsze choroby przewlekte m 683

23.2.1.

23.2.2.

23.2.3.

23.2.4.

23.2.5.

Zaburzenia miesigczkowania m 683
Piotr Dydowicz, Maciej Wilczak

Choroby sutka m 684
Monika Englert-Golon, Maciej Wilczak

Rak sutka m 685
Monika Englert-Golon, Maciej Wilczak

Miesniaki macicy m 686
Maciej Wilczak, Matgorzata Kampioni

Rak trzonu macicy m 687
Maciej Wilczak, Monika Englert-Golon

23.2.6. Rak szyjki macicy m 688
Piotr Dydowicz, Maciej Wilczak

23.2.7. Rakjajnikame6s9
Matgorzata Kampioni, Maciej Wilczak

23.2.8. Zaburzenia okresu menopauzy = 690
Maciej Wilczak, Matgorzata Kampioni

23.2.9. tagodny rozrost gruczotu krokowego m 692
Karolina Chmaj-Wierzchowska, Maciej Wilczak

23.2.10. Rak gruczotu krokowego m 693
Karolina Chmaj-Wierzchowska, Maciej Wilczak

23.2.11. Zaburzenia erekcji m694
Karolina Chmaj-Wierzchowska, Maciej Wilczak

23.2.12. Zylaki powrézka nasiennego m 695
Maciej Wilczak, Karolina Chmaj-Wierzchowska

23.2.13. Guzy jader m 696
Piotr Dydowicz, Maciej Wilczak

23.2.14. Wnetrostwo m 697
Maciej Wilczak, Karolina Chmaj-Wierzchowska

24 ZATRUCIA m 699

24.1. Tlenek weglam 700
Lech Panasiuk

24.2. Grzybym701
Lech Panasiuk

24.3. Alkohole m 703
Lech Panasiuk

24.4. Narkotyki i Srodki halucynogenne m 704
Lech Panasiuk

24.5. Lekim706
Lech Panasiuk

25 STANY ZAGROZENIA ZYCIA
| PROCEDURY RATUNKOWE m 709

25.1. Krwawienie z gérnego odcinka

przewodu pokarmowego m 710
Adam Windak

25.2. Krwotok podpajeczynéwkowy m 711
Wojciech Ambrosius

25.3. Niedroznos¢ przewodu pokarmowego m 713
Matgorzata Palka

25.4. Obrzek ptucm714
Lucyna Woznicka-Leskiewicz

25.5. Odmam71s
Bartosz J. Sapilak

25.5.1. Odma srédpiersiam 715
Bartosz J. Sapilak

25.5.2. Odma podskérnam 716
Bartosz J. Sapilak

25.5.3. Odma srédczaszkowa m 716
Bartosz J. Sapilak

25.5.4. Odma otrzewnowa m 716
Bartosz J. Sapilak

25.6. Odwodnienie niemowlatm 716
Dorota Emilia Bielska

25.7. Ostra niewydolnos¢ oddechowam 719
Anna Hans-Wytrychowska, Krzysztof Wytrychowski
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25.8.

25.9.

Ostry brzuch m 721
Matgorzata Palka

Ropien pozagardiowy m 722
Lucyna Polanska

25.10. Zaostrzenie astmy m 723

Elzbieta Kryj-Radziszewska

25.11. Stan padaczkowy m 725

Karolina Poptawska-Domaszewicz,
Jolanta Florczak-Wyspianska

25.12. Spiaczki hiperglikemiczne m 726

Anna Hans-Wytrychowska, Ewa Drabik-Danis

25.13. Spigczka hipoglikemicznam 728

Anna Hans-Wytrychowska, Ewa Drabik-Danis

25.14. Udar mézgu m 731

Wojciech Ambrosius

25.15. Urazy glowy m 733

Karolina Poptawska-Domaszewicz,
Jolanta Florczak-Wyspianska

25.16. Wstrzas anafilaktyczny m 735

Anna Hans-Wytrychowska, Krzysztof Wytrychowski

25.17. Zakrzepica zyt gtebokich m 737

Witold Drzastwa

25.18. Nagte zatrzymanie krazenia m 740

Lucyna Woznicka-Leskiewicz

25.19. Rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe m 742

Jolanta Sawicka-Powierza

INDEKS m 745

SPIS RAMEK, RYCIN | TABEL m 761
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