TAKE CONTROL
of chronic infection

Wsparcie pracownikdéw
stuzby zdrowia w leczeniu

ACTICOAT®

Opatrunek antybakteryjny

zakazonych ran przy uzyciu
opatrunkow specjalistycznych  z nanokrystalicznym
ACTICOAT Flex sreprem




Wstep

Wptyw zakazen na pacjentéw jest dobrze znany
klinicystom, ktérzy potwierdzaja, ze objawy infekgji sg
przyczyna stresu i leku, zmieniajg obraz ciata i z duzym
prawdopodobieristwem wymagaja szerszej interwencji
klinicznej.

Szybkie ustepowanie objawdw po zastosowaniu wygodnego,

przylegajacego i dopasowanego opatrunku jest niezwykle wazne, gdy uwzgledni
sie koncowe wyniki leczenia oraz jakos¢ zycia pacjenta. Raport Darzi oraz
wskazniki jakosci przypominaja, ze jako klinicysci ponosimy odpowiedzialnos¢

za sukces terapeutyczny, jakos¢ swiadczonych ustug oraz odczucia pacjenta
(Ousey and Shorney, 2009).

Nasze doswiadczenie wykazato, ze produkt ACTICOAT® Flex szybko i skutecznie
tagodzi objawy zakazenia rany prowadzace do jej progresji. Mozliwo$¢
zastosowania 3- lub 7-dniowego wariantu leczenia oferuje lepszy wybor

w leczeniu ran o r6znych etiologiach. Korzysci obejmuja elastycznosé¢

i przyleganie, co utatwia zmiane opatrunku w miejscach trudnych do zaopatrzenia
oraz transport nadmiernej ilosci wysieku z tozyska rany do opatrunku wtérnego.
tatwiejsze jest takze docinanie opatrunku, a jego pojedyncza warstwe mozna
zrolowac lub zmarszczy¢ tak, aby dopasowac opatrunek do ksztattu tozyska rany.
Kilka technik aplikacji opatrunku oferuje jego lepsze dopasowanie.

Poprzez prezentacje analizy przypadkdéw chcieliby$my przedstawic kilka
rzeczywistych korzysci z zastosowania produktu w praktyce klinicznej.

Sue Murray i Ann Pardoe
Zespot leczenia ran
(ang. Tissue Viability Team)

Outer North East London
Waltham Forest Community Service
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Zastosowanie opatrunku ACTICOAT® Flex 3
w leczeniu oparzenia dtoni

Oparzenie dloni

Wprowadzenie

70-letni mezczyzna z oparzeniem
spowodowanym przez palenie papierosa
podczas tlenoterapii. Pacjent cierpi na ¥ Y,
przewlekta obturacyjng chorobe ptuc (POCHP) L |
i wymaga ciagtej tlenoterapii, jest catkowicie Oparzenie dfoni przy pierwszym badaniu
unieruchomiony i w rezultacie zalezny -

od swojej zony.

Leczenie

Wybrano opatrunek ACTICOAT Flex 3,
poniewaz poparzone miejsce byto trudne

do zaopatrzenia, a rana ulegta zakazeniu.

Jako opatrunek drugorzedowy zastosowano
gaze, PROFORE #1 oraz TUBIFAST™.

Gdy opatrunek ACTICOAT Flex 3 nie byt juz
dtuzej konieczny, na dtor natozono Epiderm™,
N-A™ Ultra, gaze oraz Tubifast.

Dwa tygodnie po zastosowaniu
opatrunku ACTICOAT Flex 3

Wyniki

Fotografie pokazujg wyrazna poprawe
stanu rany. Mozliwos¢ owiniecia
opatrunku ACTICOAT Flex wokot
palcéw i doktadne przyleganie do dfoni
zapewnito dobry kontakt z lozg rany.

A e
Juz po 4 tygodniach od zgtoszenia sie
pacjenta z oparzeniem zaobserwowano

poprawe z minimalnym bliznowaceniem




Zastosowanie opatrunku ACTICOAT® Flex 3
w leczeniu martwiczego owrzodzenia stopy

Wprowadzenie

86-letnia kobieta z martwiczymi owrzodzeniami
stopy, ktére pojawity sie okoto 3 miesigce wczesniej.
W wywiadzie cukrzyca, niedokrwisto$c¢ oraz potrdjny
bypass w sercu.

Pacjentka zostata wypisana ze szpitala do prywatnego
domu opieki w celu leczenia paliatywnego po dozylnej
terapii antybiotykami. Nie kwalifikowata sie do leczenia
operacyjnego, w tym amputacji. Specjalista podiatra
skierowat chorg na leczenie do zespotu zajmujgcego sie
leczeniem ran.

Leczenie

Klinicznym celem leczenia nie byto wygojenie rany, ale
kontrola objawdw, w tym opanowanie bélu i szerzenia
sie zakazenia, jak réwniez zminimalizowanie ACTICOAT Flex 3 in situ
niekorzystnego wptywu rany na otoczenie oraz
zapobiezenie koniecznosci ponownego przyjecia do
szpitala. Wedtug pacjentki najbardziej stresujagcym
objawem byt zapach rany, ktéry czasami powodowat
nudnosci i utrate apetytu. Do leczenia owrzodzen
wybrano opatrunek ACTICOAT Flex 3, ktéry zmieniano
co 3 dni. Jako opatrunek drugorzedowy zastosowano
ALLEVYN® Non-Adhesive oraz PROFORE® #1. W terapii
bolu aplikowano plastry Fentanyl™, a w szybkiej
terapii przeciwbélowej Oramorph™.

Wyniki
3 miesigce pdzniej nie obserwowano pogorszenia stanu owrzodzenia. Bol

i nieprzyjemny zapach rany opanowano, nie byto konieczne podanie antybiotyku
oraz przyjecie do szpitala.

Warto podkresli¢, ze po przerwaniu stosowania opatrunku ACTICOAT Flex 3

na krotki okres czasu, konieczne byto podanie dozylnych antybiotykéw, gdyz
nawrocity objawy zakazenia.

Pacjentka moze ponownie jes¢ i pi¢, wychodzi takze z rodzing do ogrodu.
Opatrunek ACTICOAT Flex 3 jest nadal stosowany, aby przeciwdziata¢ zakazeniu.




Zastosowanie opatrunku ACTICOAT® Flex 3
upacjentki z rozejsciem rany jamy brzuszne;

Rozejscie rany jamy brzusznej

Wprowadzenie

80-letnia kobieta po operacji Hartmanna.
Zostata wypisana do domu, ale 2 dni pézniej
zostata ponownie przyjeta do szpitala w celu
ponownego otwarcia i drenazu rany.

. . Rana przy pierwszym badaniu
Rane pozostawiono do wygojenia przez

ziarninowanie, a pacjentke wypisano do

domu ze stabo przylegajacym opatrunkiem
adhezyjnym oraz opatrunkiem Hydrofiber™.
Pacjentke skierowano do zespotu zajmujacego
sie leczeniem ran w celu leczenia dolnego
bieguna rany terapia z podcisnieniem (ang.
Negative Pressure Wound Therapy, NPWT), gdyz
rana utrzymywata sie od 8 miesiecy. Pacjentka
skarzyta sie na nieprzyjemny zapach i saczenie
ze srodkowego odcinka rany.

ACTICOAT Flex 3 in situ
(NPWT na dolny biegun rany)

Leczenie
Zastosowano ACTICOAT Flex 3, a jako opatrunek
drugorzedowy ALLEVYN® Gentle Border

g P

ALLEVYN Gentle Border zastosowany
jako opatrunek drugorzedowy

Wyniki
Juz po kilku tygodniach ustapity

wszystkie objawy zakazenia, a w ranie
rozpoczat sie normalny proces gojenia.




Zastosowanie opatrunku ACTICOAT® Flex 3 w pofaczeniu
Z terapig podcisnieniowg (ang. Negative Pressure Wound
Therapy, NPWT) u pacjenta z rang urazowa

Wprowadzenie

56-letni mezczyzna zgtosit sie do pielegniarki w rejonowej poradni
Zran3 na wewnetrznej stronie prawego uda i obrzekiem lewej koriczyny .

dolnej. Rane spowodowat motorower, ktéry upadt podczas tadowania Rana P ey badaniu
go na pake ciezaréwki. W wywiadzie cukrzyca typu 2 i nadcisnienie. -
Pajent pracuje jako kierowca ciezardwki, jezdzi na dtugich dystansach,
zwykle jest bardzo ruchliwy i aktywny.

Leczenie

tozysko rany pokryte byto miekkimi, zéttymi tkankami martwiczymi. i
Zastosowano [ODOFLEX® oraz ALLEVYN® Gentle Border, ale 10 dni Rana 9 dni po pierwszym badaniu
pdzniej w srodkowej czesci dna rany wytworzyta sie jama o gtebokosci
2 cm, ze zniszczeniem okolicznych tkanek. Pacjent zostat skierowany

do chirurga na oczyszczenie rany i zostat przyjety do szpitala.
Rozpoczeto leczenie przy uzyciu podcisnienia, ale przy zmianie
opatrunkdw konieczne byto znieczulenie ogdlne z powodu przylegania
opatrunkéw do rany. Pacjenta wypisano do domu po 9 dniach,
kontynuowat terapie NPWT z zastosowaniem RENASYS® GO oraz
opatrunku podcisnieniowego z gazy z ptaskim drenem. Celem takiego
postepowania byto przyspieszenie gojenia rany i opanowanie ogromnej
ilosci wysieku, aby zmniejszy¢ maceracje otaczajacej skéry. Rana
produkowata 700 ml wysieku na tydzien, zmniejszenie liczby wizyt
pielegniarki byto niezwykle wazne - obecnie zmiana opatrunkdw
konieczna byta teraz dwa razy w tygodniu, a nie dwa razy dziennie.

15 dni po oczyszczeniu rany chory skarzyt sie na nieprzyjemny zapach
oraz obecnos$¢, zielonego” gazu. Pobrano wymaz z rany i wigczono
antybiotykoterapie.

Na rane zaaplikowano opatrunek ACTICOAT FLEX 3, aby zmniejszy¢
nieprzyjemny zapach, ktory bardzo stresowat pacjenta. Pacjent bardzo
niepokoit sig, Ze w ranie rozwija sie zakazenie.

ACTICOAT Flex 3 in situ z terapig NPWT

Opatrunek in situ

-

Po mniej niz 3 tygodniach

Wyniki
Pacjent zauwazyt, ze nieprzyjemny zapach ustapit po pierwszej aplikacji opatrunku ANTICOAT Flex 3. To
uspokoito pacjenta, gdyz wiazat on zapach z zakazeniem. Pacjent zostat skonsultowany przez chirurgéw,

ktérzy rozwazali przeszczep skéry, ale w obliczu dobrej progres;ji gojenia rany doszli do wniosku, ze nie
jest on juz konieczny. Pacjent nie zgtaszat bélu pod opatrunkiem. Zdejmowanie opatrunku byto fatwe
i bezbolesne. Pacjent mdgt wrdcic do pracy szyhciej, niz poczatkowo przewidywano.




Zastosowanie opatrunku ACTICOAT® Flex 3
u pacjenta z przewlektym niegojacym sie
owrzodzeniem nogi

Przewlekle niegojace sie
owrzodzenie nogi

Wprowadzenie

22-letni mezczyzna zgtosit sie z owrzodzeniem na
przysrodkowej kostce lewej nogi. Pacjent chorowat
na przewlekta chorobe zyt i byt hospitalizowany

w celu biopsji rany i badania obrazowego. Rana A
byta opracowywana i oczyszczana co drugi tydzien.
Szpital rekomendowat zastosowanie produktu
Hydrofiber™ oraz wielosktadnikowe bandazowanie.

W ciggu ostatnich 2 lat nie byto poprawy,

a owrzodzenie stale sie powiekszato. Pacjent

odczuwat coraz wiekszy bél, rumien, nieprzyjemny ACTICOAT Flex 3 in situ
zapach i zwiekszong ilos¢ wydzieliny.

Zostat skierowany do zespotu zajmujacego sie
leczeniem ran.

Owrzodzenie nogi przy pierwszym badaniu

Leczenie

W celu eliminacji nieprzyjemnego zapachu jako
opatrunek pierwotny zastosowano ACTICOAT
Flex 3 oraz wielowarstwowy bandaz kompresyjny
PROFORE®.

Wyniki

Poprawe zaobserwowano juz przy pierwszej
zmianie opatrunku, dlatego pacjenta wypisano
pod opieke poradni leczacej owrzodzenia

koriczyn dolnych (ang. Leg Ulcer clinic). ACTIOATFIex3pod wielowarstwowym
Klinicysta —,Wybratem opatrunek ACTICOAT bandazem kompresyjnym PROFORE
Flex, gdyz zmniejsza nieprzyjemny zapach

i tatwo sie go zaktada i zdejmuje przy
stosowaniu wielosktadnikowych opatrunkéw.
Ponadto dopasowuje sie do rany i mozna go
docina¢ do pozadanego ksztattu. Rana ulegta
wygojeniu 4 miesigce po skierowaniu na

leczenie w zespole leczenia ran. Poprawa stanu owrzodzenia
po 3 tygodniach




Produkt Rozmiar Kod S&N Opakowanie

ACTICOAT™ Flex 3 5cm x 5cm 66800396 5
10cm x 10cm 66800398 5
10cm x 10cm 66800399 12
10cm x 20cm 66800409 12
20cm x 40cm 66800419 6

ACTICOAT Flex 7 5cm x 5cm 66800395 5
10cm x 12.5cm 66800397 5
15cm x 15cm 66800420 5
20cm x 40cm 66800400 6
40cm x 40cm 66800401 6
2.5cm x 60cm 66800545 5

Wspieramy fachowych pracownikéw ochrony zdrowia
od ponad 150 lat
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