SZCZEPIENIA KOBIET W CIAZY
PRZECIW GRYPIE
- korzysci dla mamy i dziecka
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PODCZAS SEZONU GRYPOWEGO
wzrasta ryzyko komplikacji zdrowotnych
dla mamy i dziecka

W sezonach grypowych ryzyko hospitalizacji
w trzecim trymestrze cigzy w poréwnaniu
Z przyjeciami w roku poprzedzajgcym cigze jest!:

a A

u kobiet bez choréb u kobiet z chorobami
przewlektych przewlektymi

Zachorowanie na grype podczas cigzy wigze sie
z podwyzszonym ryzykiem porodu przedwczesnego,
z wszystkimi jego konsekwencjami m.in. poronieniem?

Grypa w cigzy zwieksza ryzyko® wystgpienia o:

zbyt matej masy ciata nieprawidtowosci nizszej masy
w odniesieniu do wieku ptodu urodzeniowej
cigzowego (SGA*) dziecka

Tragiczne skutki zachorowania na grype, w tym smieré matki i dziecka
sq opisane w polskiej literaturze naukowej?

*small-for-gestational age




SZGZEPIENIE PRZECIW GRYPIE
chroni przyszia mame i jej dziecko®*
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® Transfer przeciwciat matczynych
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rozpoczyna sie okoto 17 tygodnia cigzy
® Pomiedzy 33-35 tygodniem cigzy
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poziom przeciwciat jest taki sam
u matki, jak i u ptodu
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® Okoto 40 tygodnia poziom przeciwciat
3 jest wyzszy u ptodu niz u matki

SZGZEPIENIE PRZECIW GRYPIE
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ma udowodnion3 skuteczno$¢ w zapobieganiu®:

Grypie Hospitalizacji
u przysztej podczas
mamy

Grypie
cigzy

Stosowaniu
u niemowlat antybiotykow
u niemowlat
Prospektywne, kontrolowane, otwarte badanie skutecznosci z udziatem
423 kobiet w cigzy i 446 niemowlat** przeprowadzone w Grecji w sezonie
epidemicznym 2018/19 z uzyciem czterowalentnej szczepionki*** przeciw

grypie, ktora zostata zaoferowana wszystkim uczestniczkom
446 niemowlat urodzonych przez 423 matki pomiedzy 18 a 45 r.z. (w tym 42 bliznieta i 3 trojaczki)
A/Michigan/45/2015 (HIN1)pdmQ9, A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2), B/Brisbane/60/2008, B/Phuket/3073/2013



BEZPIECZENSTWO SZCZEPIEN
PRZECIW GRYPIE W CIAZY

Polskie Towarzystwo Ginekologow i Potoznikow podkresla, ze czterowalentna
szczepionka przeciw grypie jest bezpieczng metoda zapobiegania grypie,
zarowno u matki, jak i jej dziecka’

Inaktywowane szczepionki przeciw grypie sg bezpieczne dla wszystkich kobiet

ciezarnych, zarowno zdrowych, jak i tych, u ktérych wystepujg choroby
wspotistniejgce?
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Ministerstwo Zdrowia

GRYPY

Od 2012 roku, WHO zaleca aby szczepienie przeciw grypie kobiet na
kazdym etapie cigzy byto najwyzszym priorytetem, ze wzgledu na znaczace
ryzyko wystgpienia ciezkiego przebiegu grypy w tej grupie pacjentek®

Eksperci PTGiP* we wspotpracy z OPZG** jednoznacznie zalecajg
szczepienie przeciw grypie kazdej kobiecie w cigzy, u ktdrej nie wystepujg
czasowe lub trwate bezwzgledne przeciwwskazania do szczepienia’

Ramowy program edukacji przedporodowej dotyczacy okresu prenatalnego
(cigzy) obejmuje w szczegolnosci m.in. profilaktyke chorob zakaznych
w okresie okotoporodowym, w tym szczepienia ochronne?®

Szczepienie przeciw grypie u kobiet w cigzy moze by¢ wykonane
w kazdym trymestrze cigzy?
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