MED
Swiadczeniodawca
Pacjent Oddziat NFZ

Nowak Katarzyna
ul. Legnicka 33/12
53-674 Wroctaw

Uprawnienia dodatkowe

PESEL

89021678521

Rpw Odptatnos¢
Ekstrakt olejowy 5% THC, <1% CBD ; 100%

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1%
Rapae oleum
M.f. sol. oleosae

D.S.3x2,8 mg THC (2 krople ekstraktu)
Pie¢ graméw ekstraktu z konopi

Pie¢set miligramow THC

Data wystawienia:

13.05.2022

Data realizacji "od dnia":

50
50

Dane i podpis lekarza

Dane podmiotu drukujacego

Ekstrakt olejowy 10% THC, <1% CBD
Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
M.f. sol. oleosae

D.S.3x2,4mg THC (1 kropla
ekstraktu)

Pie¢ gramoéw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligraméw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum
THC 10% CBD<1%

Witepsoli

M.f. supp. anal. a 50 mg THC
D.t.d. No 10

D.S. 1 x 1 czopek

Pie¢ gramoéw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligraméw THC

Ekstrakty olejowe

Ekstrakt olejowy 5% THC, <1% CBD
Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
Rapae oleum 5,0
M.f. sol. oleosae

D.S. 3 x 2,8 mg THC (2 krople ekstraktu)
Pie¢ gramoéw ekstraktu z konopi

Pie¢set miligraméw THC

Czopki i globulki

Rpw.

Cannabis extractum normatum
THC 10% CBD<1%

Witepsoli

M.f. supp. anal. a 100 mg THC
D.t.d.No 10

D.S. 1 x 1 czopek

Dziesie¢ gramoéw ekstraktu z konopi
Tysigc miligraméw THC

Ekstrakt olejowy 2,5% THC,<1% CBD
Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 2,5
Rapae oleum 75
M.f. sol. oleosae

D.S.3x0,7mg THC (1 kropla
ekstraktu)

Dwa i pét grama ekstraktu z konopi
Dwiescie piec¢dziesigt miligraméw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 1.0
Oleum Cacao qg.s.
M.f. supp. anal. a 100 mg THC
D.t.d.No 10

D.S. 1 x 1 czopek

Dziesie¢ gramoéw ekstraktu z konopi
Tysigc miligraméw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum
THC 10% CBD<1%

Oleum Cacao

M.f. supp. anal. a 50 mg THC
D.t.d. No 10

D.S. 1 x 1 czopek

Pie¢ graméw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligramoéw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
Ung. cholesteroli ad 20,0
M.f. unguentum 2,5% THC

D.S. 2 x 1 g masci

Pie¢ graméw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligramoéw THC

Systemy transdermalne

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
Pentravani ad 20,0
M.f. unguentum 2,5% THC
D.S.2x1gzelu

Pie¢ graméw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligramoéw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum
THC 10% CBD<1%

Witepsoli

M.f. glob. vag. a 50 mg THC
D.t.d. No 10

D.S. 1 x 1 globulka

Pie¢ gramow ekstraktu z konopi
Pie¢set miligraméw THC

Masci i zele

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
Ung. cholesteroli ad 40,0
M.f. unguentum 1,25 % THC

D.S.2x 1 g masci

Pie¢ gramoéw ekstraktu z konopi

Pie¢set miligraméw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 0,5
Oleum Cacao qg.s.
M.f. glob. vag. a 50 mg THC

D.t.d.No 10

D.S. 1 x 1 globulka

Pie¢ gramow ekstraktu z konopi
Pie¢set miligraméw THC

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 5,0
Celugeli ad 20,0
M.f. gelatum 2,5% THC

D.S. 2 x 1 g masci

Pie¢ graméw ekstraktu z konopi
Pie¢set miligraméw THC

Kapsutki dojelitowe

Rpw.

Cannabis extractum normatum

THC 10% CBD<1% 4,0
Rapae oleum q.s.

M.f. caps. oleosae

Div. in part. Aeg. No 40 kapsutki
dojelitowe

a 10 mg THC

Cztery gramy ekstraktu z konopi
Czterysta miligramoéw THC

www.vmed.one



Parametry farmakologiczne

droga doustna

biodostepnosé
10-20%

czas do osiggnigcia Cmax
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poczqtek dziatania
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30-90 minut

maksymalny czas trwania efektéw

-
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1. Podstawowa zasada leczenia medyczng marihuana
to "start low and go slow". Oznacza to, ze pacjent
powinien przyjmowac¢ medyczng marihuane
stopniowo zwiekszajgc dawke az do znalezienia
najnizszej skutecznej dawki.

2. W przypadku ekstraktow terapie rozpoczynamy od
1-2,5 mg THC (nizsze dawki dedykowane sa do oséb
starszych i wrazliwych na dziatanie leku).

3. Optymalna dawka leku powinna by¢ dobierana
poprzez samodzielne miareczkowanie. Pacjent
powinien zwieksza¢ dawke o 2,5 mg THC na dobe do
czasu, gdy uzyska wystarczajgcg poprawe objawow,
osiggnie maksymalng dopuszczong dawke lub
wystapig u niego dziatania niepozadane.

4. Ustalenie schematu dawkowania jest procesem
indywidualnym dla kazdego pacjenta i wymaga czasu
(personalizacja terapii).

5. Poczatkujacy pacjenci powinni stosowac leki
0 nizszym stezeniu THC i wyzszym CBD, tak aby
unikna¢ dziatan niepozadanych.

6. Dawka poczatkowa powinna zosta¢ podana
godzine przed snem w celu zapewnienia
bezpieczenstwa farmakoterapii (zmniejszone ryzyko
wystgpienia dziatan niepozadanych w tym objawéw
psychotycznych).

7. Zaleca sie wolniejsze miareczkowanie u pacjentéw
przyjmujacych leki, ktére s metabolizowane przy
udziale cytochromu P450 (CYP2C9, CYP2C19, CYP3A4).

8. W zaleznosci od nasilenia objawéw choroby,
dawkowanie medycznej marihuany powinno
odbywac sie do 3 razy dziennie.

9. Poczatek terapii powinien by¢é monitorowany przez
pacjenta w zakresie: codziennego funkcjonowania,
nastroju, zdolnosci do pracy, jakosci snu, poziomu
stresu, a nastepnie skonsultowany przez lekarza

w ciggu kilku dni od rozpoczecia terapii.

10. W celu zwiekszenia biodostepnosci leku, zaleca
sie podawanie formy doustnej z pokarmem bogatym
w ttuszcze.

Stosowanie medycznej marihuany powinno by¢
bezwzglednie przeciwskazane w przypadku:

¢ nadwrazliwosci na kannabinoidy,

¢ wystepowania w wywiadzie pacjenta lub najblizszej
rodziny schizofrenii, innych psychoz, ciezkich
zaburzenn osobowosci czy innych schorzen
psychicznych, réznych od depresji, zwigzanej ze
stanem pacjenta,

e (cigzy i karmienia piersia,

e dzieci i miodziezy (z wytaczeniem wybranych
schorzen),

e U 0s6b ponizej 25 roku zycia (zwtaszcza w postaci
wziewne).

Na poczatku stosowania medycznej marihuany (od kilku
dni do 6 tygodni) moga wystapic dziatania niepozadane ze
strony/z zakresu:

1. Osrodkowego uktadu nerwowego: béle i zawroty
glowy, zmeczenie, sennos¢, zaburzenia koordynacji
ruchowej oraz wydajnosci motorycznej, zaburzenia
pamieci krétkotrwatej oraz przetwarzania informacji,
zmieniony osad, trudnosci w koncentracji, zaburzenia
samooceny;

2. Ukladu krazenia: tachykardia, obwodowe rozszerzenie
naczynh krwionosnych z niedocisnieniem ortostatycznym
oraz nadcisnieniem tetniczym w pozycji lezacej;

3. Uktadu pokarmowego: suchos¢ w ustach (dzialanie
antycholinergiczne), nudnosci, wymioty, zmiana apetytu,
zaburzenia perystaltyki jelit;

4. Psychiatrii: paranoja, lek, stany niepokoju, silne objawy
psychotyczne.

Monitorowanie przy pomocy dziennika terapii medyczng
marihuana:

1. Przyjeta dawka

2. Poczatek dziatania preparatu

3. Czas trwania efektu terapeutycznego

4. Skala objawéw (ogb6lna kondycja pacjenta, bdl, inne
objawy)

5. Dziatania niepozgdane
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