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Cel. Ocena wynikow leczenia ztaman obojczykéw u dzieci leczonych operacyjnie z uzyciem zespolenia
$rodszpikowym, gwintowanym pretem tytanowym, przyjetych i operowanych w trybie nagtym.

Material metoda. Analiza i ocena wynikéw leczenia oraz wystepujacych powiktan do czasu usuniecia
zespolenia. Do analizy zakwalifikowano 77 pacjentéw w wieku od 11 do 17 lat (Srednio 14.9) leczonych w
latach 2013-2024 (19 dziew- czat, 58 chtopcéw). Wskazaniami do leczenia operacyjnego byty: ztamanie
obojczyka u pacjentéow powyzej 10. roku zycia, ze skroceniem odtamoéw powyzej 2 cm. Czas trwania
zabiegu operacyjnego wynosit od 20 do 90 minut ($rednio 35 min) i zalezat od doswiadczenia operatora.

Wyniki. Powiktania w postaci perforacji skory przez zespolenia zaobserwowano w 6 przypadkach (7,8%).
Infekcja miejsca operowanego wystapita u 2 oséb (2,6%). W tych przypadkach usunieto zespolenia w
trybie przys$pieszonym po $rednio 79 dniach. Nie wystapily ograniczenia zakresu ruchomosci obreczy
barkowej. U 55 pacjentéw po uzyskaniu pelnego zrostu usunieto zespolenie miedzy 4. a 16. miesigcem od
urazu (Srednio po 6 miesigcach). 7 pacjentéw zaniechato dalszej obser- wacji w jednostce badajacej. 13
pacjentéw w dalszym ciggu pozostaje w procesie leczenia. Po zakonczeniu leczenia wszyscy pacjenci
uzyskali petng ruchomosé obreczy barkowej bez utrzymujacych sie dolegliwosci bélowych (VAS 0).

Whioski. Leczenie ztaman obojczyka za pomoca zespolenia $Srodszpikowym, gwintowanym pretem
tytanowym jest me- toda skuteczng i stosunkowo fatwa do zastosowania. Doswiadczenie operatora
koresponduje z krzywa uczenia. Leczenie operacyjne pozwala na wczesne rozpoczecie ruchu obreczy
barkowe;j.



