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Wstep. Ztamania trzonu ko$ci ramiennej wystepuja stosunkowo rzadko w populacji dzieciecej. Czestos¢
ich wystepowa- nia szacuje sie na 0,4% do 3% wszystkich ztaman pediatrycznych oraz 10% wszystkich
ztaman kosSci ramiennej. Z uwagi na anatomiczng blisko$¢ nerwu promieniowego z trzonem kosci
ramiennej jest on narazony na uszkodzenia w przebiegu ztaman ko$ci ramienne;j.

Cel. Celem pracy byla retrospektywna ocena ztaman trzonu kosci ramiennej leczonych w dzieciecym
centrum urazowym oraz ocena przypadkéw zwigzanych z uszkodzeniem nerwu promieniowego. Ze
wzgledu na rzadki charakter tego ztozo- nego problemu medycznego u dzieci, niewiele jest doniesien w
piSmiennictwie.

Material metoda. DokonaliSmy retrospektywnej oceny grupy sktadajacej sie z 6 pacjentéw
pediatrycznych z porazeniem nerwu promieniowego wytonionej sposréd 104 pacjentdw z rozpoznanym
ztamaniem trzonu ko$ci ramiennej leczonych w naszym szpitalu od stycznia 2011 do czerwca 2022 roku.

Wyniki. Grupe badang stanowito pieciu chtopcéw i jedna dziewczynka w wieku od 8,6 do 17,2 lat
($rednia 13,6). Sredni czas obserwacji wyniést 18,4 miesigca. Rozpoznaliémy dwa ztamania otwarte i
cztery zamkniete. 2 ztamania poprzeczne (AO 12A3c); 1 ztamanie sko$ne (AO 12A2c); 2 ztamania sko$no-
spirale (AO 12A1b/A0 12A1c) oraz 1 ztamanie z odta- mem pos$rednim (AO 12B2c). U pieciu pacjentéow
ztamanie zlokalizowane byto w 1/3 dalszej trzonu a u jednego w 1/3 $rodkowej trzonu. Obserwowali$my
dwa przypadki neurotmezy, dwa przypadki uwiezniecia nerwu miedzy odtamami kostnymi, jeden
przypadek rozciagniecia nerwu pomiedzy odlamami oraz jeden przypadek neuropraksji. U wszystkich
pacjentow uzyskali$my zrost ztamania ko$ci ramiennej oraz powro6t funkcji nerwu promieniowego.

WhioskKi. 1. Ztamania trzonu ko$ci ramiennej powiktane uszkodzeniem nerwu promieniowego stanowia
ztozony problem medyczny. 2. Czesto$¢ uszkodzenia nerwu promieniowego w populacji pediatrycznej jest
istotnie nizsza niz u dorostych i w naszym badaniu wyniosta 4,8% wszystkich ztaman trzonu kosci
ramiennej. 3. Obserwacja bez eksploracji nerwu jest uzasadniona w przypadku ztaman spowodowanych
urazem niskoenergetycznym. 4. W przypadku urazéw wysokoenerge- tycznych wczesna chirurgiczna
eksploracja nerwu promieniowego potaczona ze stabilizacjg ztamania jest wysoce zalecana. 5. U
pacjentéw pediatrycznych zdecydowanie zalecamy wykonanie badania USG, ktore utatwia podejmowanie
decyzji w procesie terapeutycznym.



