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Wstep. Leczenie nier6wnosci koriczyn stanowi powazny element leczenia patologii uktadu ruchu.
Zastosowanie pretow magnetycznych do $rédszpikowego wydtuzania kosci jest w ostatnich latach
waznym narzedziem w tym zakresie.

Cel. Przedstawienie wstepnych wynikow i komplikacji stosowania Srédszpikowych pretow
magnetycznych w retrospek- tywnej ocenie grupy pacjentoéw nastoletnich i mtodych dorostych.

Material metoda. W okresie od 2020 do 2023 wykonano wydtuzanie 14 segmentéw u 10 pacjentéw (8
chtopcéw, 2 dziew- czynki) przy uzyciu §rédszpikowych pretéw magnetycznych. Sredni wiek pacjentéw w
chili operacji wynidst 16,4 lat (od 14 do 21 lat). U dwu pacjentéw wykonano wydtuzanie
wielosegmentowe (odpowiednio 2 i 4 segmentow), u obu w dwu etapach. U jednego z nich wskazaniem do
wydtuzenia ud i podudzi byta niskorosto$¢ na tle achondroplazji. U pozostatych $rednia réznica dtugosci
wyniosta 49 mm (35-100 mm). W badaniu kontrolnym oceniono wyniki kliniczne i radiologicz- ne oraz
analize przebiegu leczenia pod katem powiktan.

Wyniki. U wszystkich uzyskano zaktadane wydtuzenie. W 6 przypadkach wystapity komplikacje
wymagajace leczenia operacyjnego w 1 przypadku (wymiana preta magnetycznego na stabilizacje
Srodszpikowa statyczng po uzyskaniu wydtu- zenia).

Whioski. Zastosowanie Srédszpikowych pretéw magnetycznych u wybranych pacjentéw stanowi
efektywna i bezpieczng metode leczenia nieréwnosci konczyn w krétkookresowym okresie obserwacji.



