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Wstep. Ztamania niestabilne i ze znacznymi przemieszczeniami wymagajg interwencji operacyjnej, czesto
z jednoczesnym zastosowanie stabilizacji wewnetrznej. Implanty poddawane s3 ré6znego rodzajom
przecigzeniom, skutkujacymi uwalnianiem jonéw metali do otaczajacych tkanek jak i krwioobiegu co
wywolywaé moze zaburzenia homeostazy pierwiastkéw w organizmie.

Cel. Ocena zmian zawarto$ci wybranych pierwiastkéw u dzieci operowanych z powodu ztaman ko$ci
dtugich z uzyciem stabilizacji wewnetrznej w jamach szpikowych kosci poddanych stabilizacji oraz krwi
obwodowej.

Material metoda. Badanie miato charakter prospektywny. Czas obserwacji wynosit od 6 do 14 miesiecy.
Grupa badana obejmowata 40 pacjentéw leczonych operacyjnie z powodu ztaman z zastosowaniem
stabilizacji wewnetrznej ESIN w la- tach 2019-2021. Pacjenci objeci badaniem to dzieci w wieku od 4 do
15 lat ($rednia 9,72), 35% stanowily dziewczynki, a 65% chtopcy. U 12 pacjentéw stabilizacja dotyczyta
jednej kosci, a u 28 pacjentéw dwoch. Kontrole stanowity wyniki prébek pobranych od pacjentéw przed
wprowadzeniem implantéw. Dokonano osobnej oceny jam szpikowych dla kosci promieniowej (34
pacjentéw), a osobno dla ko$ci tokciowej (31 pacjentéw). Ocena krwi dokonano z podziatem na 3 grupy
(4-8lat, 9-11 lat, 12-15 lat) oraz w zalezno$ci od ilosci stabilizowanych kosci - 2 grupy (jedna ko$¢, dwie
koSci). Stezenie jon6w metali zostato oznaczone na podstawie wysokorozdzielczej spektrometrii
emisyjnej z wzbudzeniem w plazmie indukcyjnie sprzezone;j.

Wyniki. Wyniki badan wskazujg na spadek zawarto$ci Zn w jamach szpikowych. Wykazano wzrost
zawartos$ci jonéw Ti we krwi obwodowej, spadek zawarto$ci Zn we krwi, wzrost zawartosci Al we krwi.
Uzyskane warto$ci nie przekraczaty wartosci toksycznych.

WhioskKi. 1. Zwiekszone zmiany zawartos$ci pierwiastkéw po stabilizacji jednej kosci moga wynikac z
mniejszej stabilno$ci zespolenia. 2. Nie zaobserwowano zwigzku zmian zawartos$ci jonéw zaleznej od
wieku pacjenta. 3. U badanych pacjentéw nie zaobserwowano zadnych zdarzen niepozadanych lub
powiktan zwigzanych ze zmianami zawartoS$ci Zn w jamach szpikowych oraz Ti w krwi obwodowej. 4.
Kierunki badan powinny skupié sie na rozwoju technologicznym zapewniajacym odpowiednia trwatos¢
mechaniczng zapewniajgce obojetnos¢ biologiczng. 5. Rekomenduje sie usuwanie zespolen u dzieci ze
wzgledu na wciaz niepoznany wplyw zmian zawartos$ci jonéw na rozwdj dziecka.



