WARSZTATY 2026
Szczegotowe tytuty, liderzy warsztatéw, prowadzacy i cele szkoleniowe

Piatek, 16 pazdziernika 2026 r.

09:00-10:00 | Sala 1
USG duplex uktadu zyt powierzchownych

Lider warsztatu: Wassila Taha
Prowadzgcy: Jan Sloves, Adam Zielinski
Cele szkoleniowe
e Wykonaé systematyczne badanie USG duplex GSV, SSV, AASV, gtéwnych doptywdw oraz
istotnych klinicznie zyt przeszywajgcych.
e Optymalizowaé ustawienia obrazowania B-mode oraz dopplera kolorowego i spektralnego do
oceny wolnego przeptywu zylnego i refluksu.
e Stosowac odpowiednie utozenie pacjenta i proby prowokacyjne w celu wykrywania oraz
dokumentowania refluksu.
e Rozpoznawac zakrzepice zyt powierzchownych, zmiany pozakrzepowe oraz istotne klinicznie
warianty anatomiczne.
e Sporzadzaé czytelng mape uktadu zylnego i ustrukturyzowany opis przydatny w planowaniu
leczenia.

09:00-10:00 | Sala 2
Wewnatrzzylna ablacja laserowa: jak zaczaé
Lider warsztatu: Tomasz Pelak
Prowadzacy: Piotr Hawro, tukasz Szczygiet
Cele szkoleniowe
e Poznac podstawowe zasady, wskazania i przeciwwskazania do wewnatrzzylnej ablacji laserowej.
¢ Prawidtowo kwalifikowac¢ pacjentow i zyty do pierwszych zabiegéw EVLA.
e Planowac¢ dostep zylny oraz wprowadzenie prowadnika i wtdkna pod kontrolg ultrasonografii.
e Bezpiecznie wykonywacé znieczulenie tumescencyjne i dobiera¢ odpowiednie parametry energii.
e Rozpoznawac najczestsze btedy techniczne i zapobiega¢ wczesnym powiktaniom.
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09:00-10:45 | Sala 3
Skleroterapia |l - poziom podstawowy
Lider warsztatu: Aleksandra Jaworucka
Prowadzacy: Tobias Hirsch, Tomasz Urbanek
Warsztat sponsorowany przez Alfasigma
Cele szkoleniowe
e Poznac¢ podstawowe zasady, wskazania i przeciwwskazania do skleroterapii ptynem i piana.
e Dobiera¢ odpowiedni sklerozant, jego stezenie, objetosé i postaé do typowych sytuaciji
klinicznych.
e Wykonywac bezpieczne iniekcje w leczeniu teleangiektazji, zyt siateczkowatych i wybranych
zylakowatych doptywdw.
e Stosowac kontrole ultrasonograficzng, gdy jest wskazana oraz rozpoznawacé cechy prawidtowego
podania wewnagtrznaczyniowego.
e Zapobiegaé, rozpoznawacd i leczyé najczestsze wczesne powiktania skleroterapii.

10:15-11:15 | Sala 1
USG duplex uktadu zyt gtebokich
Lider warsztatu: Jan Sloves
Prowadzgcy: Wassila Taha, Tomasz Pelak
Cele szkoleniowe
¢ Wykona¢ systematyczne badanie USG duplex zyt gtebokich konczyny dolnej ponizej wiezadta
pachwinowego.
¢ Prawidtowo stosowac ucisk oraz techniki dopplera kolorowego i spektralnego.
e Rdznicowac ostrg DVT z przewlektymi zmianami pozakrzepowymi.
e Rozpoznawac rekanalizacje, resztkowg niedroznosé, krazenie oboczne i refluks w zytach
gtebokich.
¢ |[dentyfikowa¢ cechy wymagajgce oceny odcinka biodrowo-kawalnego lub dalszego obrazowania
przekrojowego.

10:15-11:15 | Sala 2
Miniflebektomia zylakowatych doptywéw i wybranych zyt siateczkowatych: kwalifikacja
pacjentow, technika i efekty estetyczne
Lider warsztatu: Dimitrios Kontothanassis
Prowadzacy: Anelise Rodrigues, Rodrigo Kikuchi
Cele szkoleniowe
¢ |[dentyfikowaé zylakowate doptywy i wybrane prominentne zyty siateczkowate odpowiednie do

miniflebektomii.
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e Rdznicowac zyty lepiej kwalifikujace sie do miniflebektomii od tych, ktére powinny by¢ leczone
skleroterapia, laserem przezskérnym lub metodamitaczonymi.

e Planowac¢ miejsca naciec i kolejno$¢ leczenia na podstawie badania klinicznego oraz mapowania
zylnego.

e Wykonywac kluczowe etapy ambulatoryjnej miniflebektomii przy uzyciu odpowiednich narzedzi i
technik ekstrakciji.

e Dostosowywac technike do matych, powierzchownie potozonych zyt w okolicach istotnych
estetycznie.

e Optymalizowa¢ efekt estetyczny, minimalizujac siniaki, przebarwienia, blizny, uszkodzenie
nerwow i uraz skory.

¢ L 3czy¢ miniflebektomie z ablacja pni, skleroterapiag lub leczeniem laserowym, gdy jest to
wskazane.

11:30-12:30 | Sala 1
USG duplex zyt miednicy i punktow ucieczki miednicznej
Lider warsztatu: Aleksandra Jaworucka

Prowadzgcy: Wassila Taha, Jan Sloves
Cele szkoleniowe
¢ Prawidtowo kwalifikowa¢ pacjentéw do ultrasonograficznej oceny zyt miednicy.
e Wykonywac przezbrzuszng i przezpochwowg ocene zyt jajnikowych, zyt biodrowych
wewnetrznych oraz splotow zylnych miednicy.
e Stosowac préobe Valsalvy, ucisk i zmiane pozycji do oceny refluksu oraz niedroznosci.
¢ |[dentyfikowa¢é punkty ucieczki miednicznej w ultrasonografii przezkroczowej i wigzac je z zylakami
pozamiednicznymi.
e Uwzglednia¢ wyniki badania zyt miednicy w opisie opartym na klasyfikacji SVP i ukierunkowanym
na leczenie.

11:30-12:30 | Sala 2
Ablacja nietermiczna bez tumescencji: MOCA i zamkniecie klejem cyjanoakrylowym w

praktyce klinicznej

Lider warsztatu: Kiirsat Bozkurt
Prowadzacy: Tomasz Urbanek
Cele szkoleniowe
e Pozna¢ mechanizmy dziatania, wskazania i ograniczenia MOCA oraz zamkniecia klejem
cyjanoakrylowym.
e Kwalifikowa¢ pacjentdow na podstawie anatomii, Srednicy zyty, objawéw i indywidualnego profilu
ryzyka.
e Porownywa¢ MOCA i CAC z ablacja termicznag oraz skleroterapig piana.
e Omowic¢ praktyczne etapy zabiegu, putapki techniczne i postepowanie okotozabiegowe.
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e Rozpoznawac i leczy¢ niepowodzenie zabiegu, reakcje zapalne, nadwrazliwosc i rekanalizacje.

11:00-12:00 | Sala 3
Zaawansowana wewnatrzzylna ablacja laserowa: leczenie pni, doptywéw i trudnej anatomii

na podstawie przypadkéw
Lider warsztatu: Adam Zielinski
Prowadzgcy: Jan Szczepanski, Piotr Marciniuk

Cele szkoleniowe
e Dobierac strategie EVLA w ztozonym refluksie GSV, SSV, AASV oraz w niestandardowych

wzorcach refluksu.
e Dostosowywac rodzaj wtdkna, dtugosé fali, LEED, tumescencje i technike wycofywania do

trudnej anatomii.
e Planowaé leczenie zyt o duzej srednicy oraz powierzchownych, kretych, krétkich lub

nawrotowych odcinkéw zylnych.
e Wtaczac laserowe leczenie doptywéw i koncepcje total EVLA do postepowania w wybranych

przypadkach.
e Rozwiagzywac problemy zwigzane z niepetnym zamknieciem, trudnym dostepem, rekanalizacjg i

nawrotem.

12:45-13:45 | Sala 1
Leczenie zaburzen zylnych miednicy: wybér miedzy embolizacja, stentowaniem i leczeniem

miejscowym na podstawie przypadkow
Lider warsztatu: Gloria Salazar
Prowadzacy: Houman Jalaie, Aleksandra Jaworucka
Cele szkoleniowe
e Interpretowac dane kliniczne, wyniki USG duplex i obrazowania przekrojowego u pacjentéw z
zaburzeniami zylnymi miednicy.
e Rdznicowac pierwotny refluks, niedroznosc¢ zylng i chorobe mieszana.
e Kwalifikowa¢ pacjentéow do embolizacji zyt jajnikowych lub biodrowych wewnetrznych,
stentowania zyt biodrowych albo leczenia miejscowego.
e Wybiera¢ miedzy strategig top-down, bottom-up a leczeniem tagczonym.
e Planowac¢ kolejnosc¢ leczenia i rozpoznawac sytuacje, w ktérych interwencja w obrebie miednicy

nie jest konieczna.
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12:45-13:45 | Sala 2
Wewnatrzzylna ablacja pradem o czestotliwosci radiowej: kwalifikacja pacjentéw, strategia
techniczna i rozwigzywanie problemoéw na podstawie przypadkéw

Lider warsztatu: Lowell Kabnick
Prowadzacy: Erin Murphy, Paola Ortiz
Cele szkoleniowe
¢ Prawidtowo kwalifikowa¢ pacjentéw i odcinki zylne do ablacji pradem o czestotliwosci radiowej.
e Planowac¢ leczenie GSV, SSV i AASV, réwniez przy trudnej anatomii potaczen.
e Optymalizowac¢ pozycje cewnika, tumescencje i wykonywanie kolejnych cykli zabiegowych.
e Dostosowywac technike do zyt o duzej sSrednicy, powierzchownie potozonych, krétkich lub
trudnych anatomicznie.
e Zapobiegad i leczyé niepetne zamkniecie, rekanalizacje, ARTE/EHIT, DVT oraz powiktania
neurologiczne.

12:15-13:45 | Sala 3
Leczenie choroby C1: skleroterapia, laser przezskorny i CLACS - warsztat oparty na

przypadkach

Lider warsztatu: Rodrigo Kikuchi
Prowadzgcy: Anelise Rodrigues, Enric Roche
Cele szkoleniowe
e Systematycznie ocenia¢ chorobe C1 i identyfikowac zyty siateczkowate zasilajgce oraz refluks
bedacy zrédtem zmian.
e Dobierac skleroterapie ptynem, piang, laser przezskorny lub CLACS.
e Dostosowywac leczenie do trudnych okolic anatomicznych, typu skéry i cech naczynia.
e Planowac¢ leczenie etapowe, dokumentacje fotograficzng i ocene wynikow.
e Zapobiega¢ i leczy¢ matting, przebarwienia, martwice, bdl oraz teleangiektazje oporne na

leczenie.

14:00-15:00 | Sala 1
NIVL i przewlekta niedroznosé zylna: od diagnostyki do leczenia
Lider warsztatu: Houman Jalaie
Prowadzgcy: Erin Murphy, Domenico Baccellieri
Cele szkoleniowe
e Rdznicowac przypadkowa kompresje anatomiczng z klinicznie istotng niedroznoscia zylna.
e Interpretowac wyniki USG duplex, flebografii TK/MR, flebografii cewnikowe;j i IVUS.
e Oceni¢ naptyw, odptyw, krgzenie oboczne i anatomiczny zakres niedroznosci.
e Prawidtowo kwalifikowa¢ pacjentéw do stentowania zylnego.

¢ Planowac¢ implantacje stentu, kontrole po zabiegu oraz leczenie powiktan lub utraty droznosci.
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14:00-15:00 | Sala 2
Kompresjoterapia w codziennej praktyce

Lider warsztatu: Angelika Chachaj
Prowadzacy: Marcin Kucharzewski
Cele szkoleniowe
¢ Dobiera¢ odpowiednig metode kompresjoterapii w chorobach zylnych i limfatycznych.
e Wybierac¢ klase ucisku, rodzaj wyrobu i czas leczenia odpowiednio do wskazania klinicznego.
e Stosowac kompresje po zabiegach zylnych oraz u pacjentéw z obrzekiem, owrzodzeniem lub
chorobg uktadu limfatycznego.
e Rozpoznawac przeciwwskazania, srodki ostroznosci i przyczyny ztej tolerancji leczenia.
e Poprawiaé przestrzeganie zalecen poprzez wtasciwy dobdr wyrobu, edukacje pacjentai
praktyczne rozwigzywanie problemow.

14:00-15:00 | Sala 3
Zaawansowana skleroterapia: leczenie trudnych zyt na podstawie przypadkow

Lider warsztatu: Aleksandra Jaworucka
Prowadzacy: Enric Roche, Tobias Hirsch
Warsztat sponsorowany przez Alfasigma
Cele szkoleniowe
e Opracowywac strategie leczenia trudnych doptywdéw, zyt nawrotowych i zmian w wymagajacych
okolicach anatomicznych.
e Dobierac¢ rodzaj sklerozantu, stezenie, wtasciwosci piany i technike iniekcji do ztozonych
przypadkow.
e Stosowac kontrole ultrasonograficzng i techniki wspomagajgce w celu zwiekszenia precyzji i
bezpieczenstwa.
e Leczy¢ zyty resztkowe, nawroty, przebarwienia, matting i inne trudne nastepstwa leczenia.
e Wczesnie rozpoznawacé powazne powiktania oraz wdraza¢ odpowiednie postepowanie
ratunkowe i kontrolne.
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