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ZDROWIE DLA WSZYSTKICH

111. Sprawna publiczna ochrona zdrowia.

Bedziemy dgzyC do przekazywania 8% PKB na ochrone zdrowia — bez ksiggowych sztu-
czek. Zwigkszenie Srodkdw na publiczng ochrone zdrowia pozwoli zapewni€ pacjentom
wysoki standard Swiadczeh na NFZ, oddtuzy¢ szpitale i umozliwi znaczne skrocenie kolejek.
Odpowiednio dofinansowany i sprawny publiczny system to sposéb na powstrzymanie
prywatyzacji ochrony zdrowia, zwtaszcza w dziedzinach takich jak psychiatria, stomatolo-
gia czy ginekologia. Powstrzymamy przeksztatcanie samorzgdowych szpitali i przychodni
w spotki prawa handlowego.

112. Zwigkszenie roli placowek Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ).

Profilaktyka i ksztattowanie postaw prozdrowotnych, wczesna diagnostyka oraz stata re-
lacja z pacjentem majq kluczowe znaczenie dla poprawy stanu zdrowia Polek i Polakow.
Bedziemy rozwijaC opieke koordynowang w POZ i wzmocnimy role koordynatora, wspie-
rajgcego pacjentdw w sprawnej i mozliwie szybkiej realizacji procesu leczenia, a takze
pozniejszej rekonwalescenciji i rehabilitacii. Zadbamy o wspotprace zespotu POZ z rodzing
pacjenta przewlekle chorego. Bedziemy dqzy¢ do poszerzenia zespotu POZ, tak by oprocz
lekarza, pielegniarki i potoznej w jego sktad weszli takze dietetyk, fizjoterapeuta, psycholog
i farmaceuta.

113. Priorytet dla medycyny prewencyjnej i opieki ambulatoryjnej.

Polska opieka zdrowotna od lat zmaga sig z problemem odwrdconej piramidy Swiadczen:
szpitale sq przepetnione pacjentami, ktdrzy mogqg byc¢ skutecznie leczeni w placéwkach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Ograniczymy nadmierng hospitalizacje poprzez popra-
we koordynaciji dziatah placéwek zdrowotnych i odpowiednie finansowanie POZ i Ambu-
latoryjnej Opieki Specjalistycznej. Szpitale zostang odciqgzone z wykonywania zadan, ktére

mozna realizowac na nizszych szczeblach.
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114. Kompetentne i dobrze wynagradzane kadry.

Zwigkszymy liczbe przyjeC na specjalizacje lekarskie zgodnie z potrzebami spoteczny-
mi. Jednoczesnie skierujemy dodatkowe Srodki, aby zagwarantowac jakosS¢ ksztatcenia.
Stworzymy odpowiednie warunki pracy pielegniarkom i absolwentom innych kierunkéw
medycznych, aby zacheci¢ ich do pracy w publicznych placéwkach ochrony zdrowia w
Polsce. Zapewnimy lepsze wykorzystanie istniejgcych kadr medycznych poprzez racjo-
nalny podziat obowiqzkdw w systemie, w tym zwiekszajgc autonomieg i odpowiedzialnose
,nielekarskich” zawoddw medycznych. Odcigzymy lekarzy i pielegniarki, zapewniajqc za-
trudnienie asystentéw i opiekundw medycznych na kazdym oddziale. Sprawna ochrona
zdrowia nie moze funkcjonowac bez pracownikdw niemedycznych, dlatego zadbamy o
godne warunkiich zatrudnienia i ograniczymy outsourcing w publicznej ochronie zdrowia.

115. System no-faulit.

Znowelizujemy ustawe o jakosSci w opiece zdrowotnej i bezpieczenstwie pacjenta, aby
wprowadzi¢ w zycie zasade no-fault. Obecne przepisy oznaczajq, ze pracownicy ochro-
ny zdrowia nadal bedq sie bac zgtaszac dziatania niepozqdane i realizowac ryzykowne
procedury, w obawie, ze bedzie wisiato nad nimi widmo wyroku. Poprawe jakosci i bezpie-
czenstwa leczenia da sie osiggnag¢ dzieki wykrywaniu bteddw, ich wnikliwej analizie i mini-
malizowaniu ryzyka wystgpienia podobnych zdarzeh w przysztoSci, a nie poprzez Sciganie
medykow.

116. Inwestycje w szpitalach.

Szpitale w catej Polsce muszg by¢ nowoczesnymi i bezpiecznymi miejscami skutecznego
leczenia pacjentdw. Wymaga to remontéw oraz zakupu nowoczesnego sprzetu. Przezna-
czymy dodatkowe 4 mld zt rocznie na remonty i zakup sprzetu w szpitalach powiatowych
i wojewodzkich.

117. Lepsza opieka stomatologiczna dla wszystkich ubezpieczonych.

Rozszerzymy pakiet gwarantowanych Swiadczen z zakresu leczenia stomatologicznego,
w tym o leczenie kanatowe i nowoczesne wypetnienia wszystkich zebdw oraz wysokiej
jakosci protetyke. Na bazie punktdw nocnej pomocy stomatologicznej utworzymy siec
catodobowych stomatologicznych oddziatdw ratunkowych.
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118. Powszechnie dostepna pomoc psychologiczna i psychiatryczna finansowana
przez panstwo.

Zapewnimy powszechny dostep do pomocy psychologicznej i psychiatrycznej w pu-
blicznej ochronie zdrowia, odwracajgc w ten sposdb proces prywatyzacji tych obszardw.
Zwiekszymy dostepnosSC bezptatnej psychoterapii w ramach NFZ i umozliwimy dostep
do psychologa bez skierowania. Zwigkszymy finansowanie Swiadczen terapeutycznych,
co zacheci przysztych psychologow i psychiatrow do wyboru zawodu psychoterapeuty.
Wprowadzimy dofinansowanie do 100% kosztow udziatu w akredytowanych przez Polskg
Komisje Akredytacyjng kursach psychoterapii pod warunkiem czasowego zobowigzania
do pracy w publicznych poradniach. Zapewnimy powszechny dostep do pomocy psy-
chologicznej i psychiatrycznej za posrednictwem poradni stacjonarnych, telefonicznych
i online. Potozymy nacisk na identyfikowanie i diagnozowanie przypadkdw zaburzen na
wczesnym etapie. Zwigkszymy udziat naktaddw na pomoc psychologiczng i psychiatrycz-
ng w wydatkach zdrowotnych — ze szczegdlnym naciskiem na leczenie dzieci i mtodzie-
zy. Pandemia COVID-19 pokazata, jak wazne jest przeciwdziatanie negatywnym skutkom
stresu wsrod samych pracownikdw ochrony zdrowia — dlatego zapewnimy state wspar-
cie psychologiczne dla medykdw i personelu pomochiczego.

119. Opieka zdrowotna dla nastolatkow.

Starsze nastolatki powinny mieC prawo do wizyty ginekologicznej bez asysty rodzica.
Umozliwimy korzystanie z porady ginekologicznej lub urologicznej przez osobeg matoletniq
powyzej 15. roku zycia na podstawie wytgcznie wiasnej zgody.

120. Refundowane i dostgpne badania prenatalne.

Kazda kobieta w cigzy — niezaleznie od wieku — bedzie miata dostep do szerokiego kata-
logu badan, w tym do USG genetycznego, testdw PAPP-A, potréjnego, najnowoczesniej-
szych nieinwazyjnych testow prenatalnych, a w przypadku wskazanh medycznych takze

amniopunkciji, biopsji kosmowki i kordocentezy. Zatajanie wynikow badan przed pacjent-
kg bedzie karalne.

121. Pacjent w centrum systemu.

Dofinansujemy urzgd Rzecznika Praw Pacjenta tak, by mogt w nalezytej skali czuwac nad
godnosciq pacjentow. Stworzymy standardy organizacyjne opieki zdrowotnej dla grup

[LEWICA



PROGRAM WYBORCZY KW Nowa Lewica

szczegOlnie narazonych na zte traktowanie i dyskryminacje w systemie ochrony zdrowia
— na przyktad ze wzgledu na wiek, neuroatypowos¢, doswiadczenie poronienia, potrzebe
przerwania ciqzy, orientacje psychoseksualng, tozsamos¢ ptciowq czy wage.

122. Dostepne leki na kazdq kieszen.

Kazdy lek na recepte bedzie kosztowat nie wigecej niz 5 ztotych za opakowanie. Taka sama
zasada bedzie dotyczyC wyrobdw medycznych, takich jak pompy insulinowe, aparaty
stuchowe czy inhalatory. Dla dzieci, emerytow, rencistow, kobiet w cigzy i pacjentow po
przeszczepach leki na recepte dostgpne bedq bezptatnie.

123. Bezpieczenstwo lekowe Polski.

Systemowo zabezpieczymy zaopatrzenie aptek. Bedziemy skutecznie zwalczac wywo-
zenie lekbw z Polski przez mafie lekowe, m.in. zwiekszajgc Sciggalnos¢ kar pienigznych z
podmiotow i oséb zamieszanych w ten proceder. Uruchomimy program rozwoju krajo-
wego przemystu farmaceutycznego finansowany z budzetu panstwa i osadzony w polity-
kach przemystowych UE. Produkcja substanciji czynnych i lekdw w Polsce i Europie pozwoli
ochroni¢ pacjentow przed niedoborami lekow w przypadku zaktdcen globalnych tahcu-
choéw dostaw i bedzie szansq rozwojowq dla polskiej gospodarki. Skierujemy dodatkowe
Srodki do Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej.

124. Dostgpna antykoncepcja i przeciwdziatanie ubostwu menstruacyjnemu.

Zagwarantujemy tatwiejszy dostep do lekdw antykoncepcyjnych. Antykoncepcja awa-
ryjna bedzie dostepna bez recepty. Uniemozliwimy odmowe wydania Srodkow antykon-
cepcyjnych w aptekach poprzez powotywanie sig na tzw. klauzule sumienia”, co stanowi
nielegalne ograniczenia praw pacjenta do Swiadczen zdrowotnych. Bedziemy przeciw-
dziata€ ubbéstwu menstruacyjnemu poprzez zapewnienie dostepu do bezptatnych srod-
kéw higienicznych w szkotach i innych instytucjach publicznych.

125. Publiczny program in vitro.

Wprowadzimy publiczny ogdlnopanstwowy program leczenia nieptodnosci, w tym przez
zaptodnienie pozaustrojowe (in vitro). Zasobnosé portfela nie moze decydowaé o mozli-
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wosSci poszerzenia rodziny o dzieci. Metody wspierania osdb w walce z nieptodnosciq mu-
szq opierac sie na nauce, a nie przesgdach. Obecnie Polska jest jedynym panstwem Unii
Europejskigj, ktore nie wspiera finansowo procedury zaptodnienia in vitro. Czas to zmienic.

126. Lepiej zapobiegaé niz leczyc.

Bedziemy rozwijaC program szczepienh dzieci i dorostych. Zapewnimy wszystkim dostep-
ne i bezptatne szczepienia przeciwko grypie sezonowej, umozliwimy uzupetnianie szcze-
pien na odre i inne choroby zakazne dla oséb dorostych. Poszerzymy grupe docelowq
bezptatnych szczepien o pneumokoki i HPV. Szczepionki i ich podanie bedq bezptatne i
szeroko dostgpne w punktach szczepienh oraz aptekach. Postawimy na statqg edukacje
spoteczenstwa na temat korzysci zdrowotnych wynikajgcych z regularnych szczepien.
Nadamy uprawnienia do szczepienia i kwalifikowania do szczepienia kolejnym zawodom
medycznym, a panstwo zapewni petne finansowanie niezbednych kurséw.



