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Jak rozpoznac nieprawidtowosci
w EEG?

e znajomosc prawidtowego zapisu EEG
znajomosc warunkow wykonywania badania
stan kliniczny pacjenta

ew. aparatura dodatkowa




Co to znaczy ,.zapis nieprawidtowy”

e Zmiany czynnosci podstawowej
e zmiany zlokalizowane

e Zmiany uogolnione

e zZmiany napadowe

o artefakty

1. Czy obecnosc fal wolnych theta, delta jest
zawsze nieprawidtowoscig w EEG ?

2. Czy obecnosc fal ostrych, iglic, wieloiglic,
zespotow FO-FW jest zawsze
nieprawidtowoscig w EEG ?




Asymetria miedzypotkulowa

e RoOznice miedzy potkulami w zakresie czestosci,
amplitudy

e Zawsze nalezy sprawdziC utozenie elektrod

o Zwykle Swiadczy o patologii




(K) 22 lata

Od 2 rz nagle upadata na kolana, kilka razy / dobe
— rozpoznano padaczke — VPA — bez upadkow, po
5 latach lek odstawiony

Caly czas ,,zly zapis”
VPA 2 x 300 mg od > 10 lat
Bez napadow padaczkowych

Okresowo zaburzenia urojeniowe, omamy
wzrokowe — jest pod opiekg psychiatry
(haloperidol, risperidon)
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e Podczas wielogodzinnego badania
wideometrycznego przeprowadzonego w
czuwaniu i podczas snu nocnego nie
zarejestrowano klinicznych incydentow
napadowych; pacjentka ogolnie nieco spowolniata
psychoruchowo, czytata bez pomytek, niekiedy w
trakcie rejestrowanych wytadowan, nieco wolniej,
ale nie przerywata wykonywanej czynnosci
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 Co ma wieksze znaczenie ?
objawy kliniczne, czy zapis EEG?




(K) 22 lata

 Co ma wieksze znaczenie ?
objawy kliniczne, czy zapis EEG?

e Zalecono zwiekszenie dawki VPA do 2 x 500 mg —
znaczna poprawa w zakresie codziennego
funkcjonowania, jest bardziej aktywna, nie spi juz
tak ciagle, czesciej sie smieje, ...
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e | rz — zapalenie opon moézgowych i mozgu po
szczepieniu Di-Te-Per

e Od 3 rz — napady padaczkowe — nagte zgiecie
tutowia do przodu, wyprost rgk do przodu,
opadanie gtowy

» Nigdy nie byto napadow drgawkowych
uogolnionych

o Czestos¢ — do kilkudziesieciu / dobe
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e Spowolniaty psychoruchowo, nawigzuje kontakt
powierzchowny, spetnia proste polecenia, reakcje
adekwatne, samodzielnie zjada positki, zgtasza
potrzeby fizjologiczne, ....

» Wielokrotnie modyfikowane leczenie
przeciwpadaczkowe — ,brat wszystkie leki —
czasem moze lekka poprawa, ale napady caty czas
sg, codziennie” — stowa matki pacjenta
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e Obecnie leczenie:
> VPA 2500 mg/d (stezenie 108 ug/ml)
- TPM 1600 mg/d
- BDZ 30 mg/d
o LTG 400 mg/d
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» Wielogodzinne badanie wideometryczne —

dwukrotnie incydenty delikatnego pochylenia
gtowy do przodu

o Pytanie od matki: ,czy sg jakies nowe leki, na
stosowane do tej pory juz sie chyba uodpornit’




(M) 32 lata

 Co ma wieksze znaczenie ?
objawy kliniczne, czy zapis EEG?




(M) 32 lata

 Co ma wieksze znaczenie ?
objawy kliniczne, czy zapis EEG?

e Zalecono:
o zmniejszenie dawki VPA (wysoki poziom)
o stopniowa redukcja dawki TPM
> redukcja dawki BDZ
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» Od okoto 2 lat incydenty nagtych skurczéw miesniowych,
czasem wypadaty przedmioty z rgk, czasem nagle musiata
przykucngc

o Objawy réwniez obserwowane w czasie pracy (asystentka w
sklepie) — jedno zdarzenie zostato nagrane kamerg
przemystowg

e Po kilku miesigcach konsultowana przez neurologa —
wykonano EEG — opisano liczne uogoélnione wytadowania fal
ostrych / iglic / wieloiglic — w czasie badania pacjentka nie
odczuwata dolegliwosci

» Nie zalecano leczenia przeciwpadaczkowego (,nie leczymy
zapisu”)

» Coraz czesciej incydenty jak wyzej

e \W czasie konsultacii przedstawita fraamentv zaoisu EEG ...
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e Zalecono Ipp
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e Od 10 lat leczona z rozpoznaniem padaczki —
incydenty nagle, od poczgtku w czestoscig do kilku
W ciggu godziny: nagle odczuwa pustke, nie
przerywa wykonywanej czynnosci, ale wydaje sie,
ze mogtaby nagle wejsc¢ na ulice

e EEG - opisano ,wytadowania fal theta”,
rozpoznano padaczke: VPA=> TPM=> LEV

e Syn — autyzm; corka - padaczka
e Od 5 lat zmiana semiologii incydentow:

o zaburzenia oddychania, wrazenie kuli w gardle, szpilki w
gtowie, uczucie fruwajgcych nog, do kilku minut, zwykle po
ekspozycji na ostre swiatto; srednio 1 / tydzien

o ,zawieszenia” — 1-2 / tydzien
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e ,wytadowania” = artefakt w czasie mowienia




(K) 39 lat -

L o o S BN e L L
o 2 LY E' = o 12 14 186" 18
= pry = = F = = i o




(K) 39 lat --




(K) 39 lat ---

LI e L = S
o" 2 4' g g o 12 14 16 I_T8‘—|

B aa g &t el & o &g B AT & EE"

L T | T O A | rrrrrnprrrrrrrrrrrirrrrrrrrnd
9 Hz 12 Hz




(K) 39 lat ----

o I o LA e e R
= j 12 14 1€ 1BI—r

1" 13" 22" 13 23" 13 24" 13" 25" 13" 26"

e P PP i e P B e o e e o g U e
T e N e T

Hiperwentylacja Start +1' 20"



(K) 39 lat

e EEG — rejestrowano nieliczne grupy fal theta w
odprowadzeniach przednioskroniowych
lewostronnych, zapis w granicach normy

» W czasie wielogodzinnego badania
wideometrycznego — zgtaszata uczucie drapania
w gardle, czasem wrazenie dusznosci,
zawirowania w gtowie — w tym czasie bez zmian
w stosunku do zapisu spoczynkowego;
rejestrowano nasilony artefakt podczas mowienia
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Padaczka leczona od 5 roku zycia — | napad padaczkowy
uogolnlony drgawkowy

e Semiologia — od okoto 3 roku zycia: zaburzenia widzenia,
okreslane jako ,zapruszenia oka”, dziewczynka przecierata
oczy przez ok 1-2 minuty

» Pod statg opiekg neurologiczng, wielokrotnie modyfikowane
leczenie przeciwpadaczkowe; ostatnio: VPA, LTG, BDZ

e napady wedtug matki ,caty czas”, najdtuzsza przerwa kilka
godzin

» Nagle mruga oczami, jest jakas nieobecna przez kilka minut;
e Poczatek jak wyzej + drgawki uogolnione; 1 / 6 miesiecy
 MRI — bez odchylen

» BN: nieco spowolniata psychoruchowo, bez ogniskowych
cech uszkodzenia OUN

 EEG w trakcie wizyty ambulatoryjne; ...
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e Nie wyrazita zgody na hospitalizacje, ,bo nie wziefa
wszystkich potrzebnych rzeczy ze sobg, przede
wszystkim ,btyszczyka do ust”

Hospitalizowana w nastepnym tygodniu

Wideo EEG - stan padaczkowy nietypowych
napadow nieswiadomosci
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 Co ma wieksze znaczenie?
objawy kliniczne czy zapis EEG ?




Putapki w EEG — jak ich
uniknac

e Znajomosc cech charakteryzujgcych zapisy
prawidtowe i ,w granicach normy” — zaleznosc¢ od
wieku

e Znajomosc¢ artefaktow

e Ocena zapisu zawsze w korelacji ze stanem
klinicznym pacjenta, zachowaniem w trakcie
badania




Proba podsumowania...

EEG jest niezwykle waznym, uzytecznym, ale
tylko badaniem dodatkowym

N

Decyzje terapeutyczne zawsze po 1gcznej
ocenie ze stanem klinicznym




Dziekuje za uwage,
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e Padaczka od 8 roku zycia — incydenty z
zaburzeniami Swiadomosci

e Obecnie do kilku w ciggu dnia — prawdopodobnie
ogniskowe z zaburzeniami Swiadomosci | objawami
ruchowymi (drgawkami)

e Wielokrotnie modyfikowane Ipp

e Leczenie obecnie: PHT 200mg/d + TGB 30 mg/d +
VPA 2000 mg/d + LCM 300 mg/d + LEV 2500 mg/d

e Stan po operacji dysplazji korowej lewego ptata
czotowego (18 rz) — bez wyraznego efektu w
zakresie kontroli napadow
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e BN — spowolniata psychoruchowo, bez cech
ogniskowego uszkodzenia OUN

e Leukopenia 3,21
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e Padaczka od 6 roku zycia
» Napady ogniskowe, lekooporne

» Wielokrotnie modyfikowane leczenie
przeciwpadaczkowe

« MRI 2011r. —> ognisko dysplazji korowej w lewym
ptacie czotowym —> operowana —> bez poprawy
e Napady co kilkanascie minut — ,chwilowe

wytgczenia” oraz uogolnione drgawkowe
kilkanascie w miesigcu
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e Bardzo liczne, co kilkanascie sekund incydenty
zaburzen swiadomosci — przerywata wykonywang
czynnosc, czasem delikatne drzenie gtowy lub
powolny zwrot gtowy w lewo
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e Ostatnio:
> VPA 1000mg/d
TGB 30 mg/d
PHT 200mg/d (poziom 2.54ug/ml)
LTG 300mg/d
LCM 200mg/d (od kilku miesiecy)

o

(0]

(0]

(0]
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e Dodawac kolejne leki ?




Dziekuje za uwage,




