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Objaw niepozadany a czas stabilnego dawkowania opioidu,
kiedy rozwija sie tolerancja na ten objaw

Zaparcie — nigdy

Nudnosci/wymioty — 7-10 dni

Swiad (przy podawaniu systemowym) — 7-10 dni
Sennosc¢ — 36-72 godziny

[Goldberg i Smith, 2013]



Zaparcia trudniej leczyc od bolu!

Do dyspozycji stabe i siine opioidy ...

/aparcie po ich zastosowaniu u pacjenta z bdlem
nowotworowym upowaznia nas do...

Zaparcie poopioidowe:

« zZmniejszona czestosC wyproznien

« frudnosci w oddawaniu stolca

« oddawanie twardego stolca

« oddawanie stolca z wysitkiem

* poOcCzucie niepetnego wyproznienia
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stabe opioidy np.
dihydrokodeina,
kodeina, tramadol

alternatywnie niskie dawki
silnych opioidéw doustnych:

oksykodon do 20 mg/dobe

Miejsce tgczonego preparatu w leczeniu bolu

lek pierwszego wyboru
doustne silne opioidy

oksykodon,

oksykodon +
nalokson,

oksykodon + nalokson
do 20 mg/dobe,

morfina do 30 mg/dobe

Caraceni A. i wsp. Lancet Oncol. 2012 Feb;13(2):e58-68

morfina

alternatywa sg

transdermalne formy fentanylu
i buprenorfiny

(pacjenci nietykajgcy)

metadon ze wzgledu na
ztozona farmakokinetyke,
nieprzewidywalny okres
pottrwania powinien byc¢
stosowany tylko przez
specjalistow




to potencjalizacja
efekiv farmakologicznego opioidu

Dwa odmienne mechanizmy dziatania w jednej tabletce

OKSYKODON ‘

zapewnia silny
efekt przeciwbodlowy

nalokson nie antagonizuje osrodkowego efektu oksykodonu

Woron J . i wsp. ,Za i przeciw potgczenia antagonisty i agonisty opioidowego”. Med. Paliat w Prakt 2012; 6 (2): 54-56
Woron J i wsp ,, Skojarzenie oksykodonu z naloksonem — skuteczna opcja leczenia bélu i prewencji zapar¢” Bol 2014; 15 (4):48-51
Ahmedzai S. i wsp Palliative medicine 2011; 26(1): 50-60



Wigzanie leku w jelicie
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Watroba - kluczowy gracz
w metabolizowaniu nhaloksonu

‘ Oksykodon




Pacjent 65+

Morfina ostroznie!
Oksykodon

Buprenorfina

Pacjent z otepieniem
Opioidy a immunosupesja

Pacjent z chorobg Parkinsona




Pacjent z bdlem neuropatycznym

« Opioid czesto jako pierwszy lek
« Rola koanalgetykow (adjuwanty)

« Opioidy wptywajgce na redukcje bolu o charakterze
neuropatycznym:

v Oksykodon / Oksykodon + NLPZ/ Oksykodon + nalokson

v Buprenorfina - dziata na kanaty sodowe i dlatego wydaje sie
skuteczna w leczeniu boldw neuropatycznych

v Metadon



Oksykodon*
dla pacjentow:

Z bolem nowotworowym i nienowotworowym

z trzewnq lokalizacjg bolu

Z bolem neuropatycznym roznej etiologii
e W zOOWANsoOowanym wieku
e chorobqg otepienng

e leczonych stabymi lub silnymi opioidami, u ktorych wystgpity
objawy poopioidowych zaburzen funkcii jelit

e 7 bdlem pooperacyjnym (w schemacie terapii sekwencyjnej)

Brevik, Werner . Scand J of Pain 2014, 5,72
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